
A inscrição é válida mediante o pagamento de 75€.
O comprovativo de pagamento deve ser enviado  
para o e-mail formacao@apf.pt

Data limite de inscrição: 31 de dezembro de 2025
O montante restante de 525€ euros poderá ser
liquidado de duas formas: 
Pagamento Total: 
Pago até dia 5 de janeiro de 2026;
Pagamento Fracionado:
1ª prestação: 175€ até 5 de janeiro de 2026; 
2ª prestação: 175€ até 5 de fevereiro de 2026;
3ª prestação: 175€ até 5 de março de 2026.

Formulário de Inscrição 

O Curso Avançado de Aconselhamento em
Saúde Sexual e Reprodutiva conta com 5 edições
realizadas e visa proporcionar às pessoas
formandas competências no domínio do saber,
ser e estar na área da saúde sexual e reprodutiva,
para que o seu desempenho seja adequado às
diversas questões que, ao longo da sua prática
profissional, possam ser levantadas neste âmbito.
Destina-se a profissionais de saúde e
interventores no âmbito da Saúde Sexual e
Reprodutiva.
É uma ação de formação acreditada pela Ordem
dos Psicólogos. 
Área de Formação: Psicologia Clínica e da Saúde
Sexologia - Créditos: 45

APRESENTAÇÃO

DE ACONSELHAMENTO EM
SAÚDE SEXUAL E
REPRODUTIVA - 6ª EDIÇÃO

CURSO
AVANÇADO

INSCRIÇÃO

+351 21 385 39 93

formacao@apf.pt

CONTACTOS

*10% de desconto para pessoas associadas da APF 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfueZns_WbQGw6SzmqktzBjzBmeLyEIj27VRtQiDidS6buj4g/viewform?usp=header
https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/acreditacao_formacao/accoes_formativas_acreditadas
https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/acreditacao_formacao/accoes_formativas_acreditadas


PROGRAMA
Módulo I | Duarte Vilar
Apresentação do Curso
Perspetiva História e Evolução e Evolução da
Saúde Sexual e Reprodutiva e Reprodutiva (SSR)
Módulo II | Sara Antunes
Saúde Sexual e Reprodutiva das Pessoas
Migrantes
Módulo III | Cândida Fernandes
Infeções Sexualmente Transmissíveis
Módulo IV | Teresa Bombas
Métodos Contracetivos na Atualidade
Módulo V | Prof. Alberto Barros
Procriação Medicamente Assistida (PMA) 
Módulo VI | Ana Campos
Interrupção da Gravidez
Módulo VII | Cristina Pablo
Dificuldades/Disfunções Sexuais
Módulo VIII | Jorge Cardoso
A Saúde Sexual e Reprodutiva da Pessoa com
Diversidade Funcional
Módulo IX | M. Joana Almeida
A Saúde Sexual e Reprodutiva das Pessoas com
Neurodiversidade
Módulo X | M. José Alves
A Saúde Sexual e Reprodutiva da pessoa com
doença crónica
Módulo XI | Cristina Nave
Sexualidade na Doença Oncológica

Módulo XII | Sara Malcato
Outros Contextos de SSR - Violência/Abuso
Sexual
Módulo XIII | Sónia Lopes & Mara Carvalho
Outros Contextos de SSR - Mutilação Genital
Feminina/Corte (MGF/C)
Módulo XIV | Maria Jesus Correia & Sara
Sereno
Aspetos Psicológicos da Gravidez e do Parto
Módulo XV | Rui Soares
A Saúde Sexual e Reprodutiva do Homem no
Final do Ciclo Reprodutivo
Módulo XVI | Ana Quinta Gomes
 Sexualidade e Relações Afetivas da Pessoa
após Andropausa
Módulo XVII | Lisa Vicente
A Saúde Sexual e Reprodutiva da Mulher no
final do Ciclo Reprodutivo
Módulo XVIII | Ana Carvalheira
Sexualidade e Relações Afetivas nas Pessoas
após Menopausa
Módulo XIX | João Diniz
A Saúde Sexual e Reprodutiva da Pessoa
LGBTQI+
Módulo XX | Marta Crawford
Terapia de Casal
Módulo XXI | Paula Pinto & Sara Saramago
Geraldes
Saúde Sexual e Reprodutiva das Pessoas
Jovens 

Carga horária: 90 horas
Data de início: 9 de janeiro 2026
Data de fim: 24 de abril 2026
Horário: 
Sexta-feira das 19h00 às 22h00
Sábado das 09h30 às 12h30
Local: Plataforma Zoom

Regime de avaliação/certificação:  
Para emissão de certificado será
necessária a presença em 80% das
horas lecionadas e a realização de
um trabalho final (estudo de caso)
e das atividades propostas pelas
pessoas formadoras.

Pagamento:
Transferência bancária para o
IBAN:
PT50.0036.0000.99105929236.84
envio de comprovativo de
pagamento para formacao@apf.pt


