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Em defesa da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

Algumas individualidades de diferentes vertentes politicas e sociais assinaram o Manifesto “Em
defesa das liberdades de educacdao”. O mesmo defende o direito das familias a escolha da
educacdo a dar aos/as filhos/as, e especificamente, defende o direito a objecdo de consciéncia
por parte de maes e pais relativamente a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.

Os valores da cidadania encontram-se consagrados nos principios da Lei de Bases do Sistema
Educativo (Lei n? 46/86 de 14 de outubro). Com base neste enquadramento, a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento pretende contribuir para a formagdo do/a jovem enquanto
cidaddo/cidada participativo/a e humanista. A disciplina pretende promover o respeito pelos
valores democraticos bdsicos e pelos Direitos Humanos, de modo a prevenir a discriminagao e
os radicalismos violentos.

O curriculo desta disciplina prevé (entre outras) questdes como Direitos Humanos, Igualdade de
Género, Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentdvel, Educacdo ambiental, Saude e outras
consideradas fundamentais para a vivéncia numa sociedade contemporanea e plural. As areas
de trabalho desta disciplina encontram-se, inclusivamente, alinhadas com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel 2030 fixados pelas Nagdes Unidas.

A APF em sido uma organizacdo pioneira da educacdo sexual desde 1984 e concretamente em
relacdo a sexualidade, uma das componentes desta disciplina e que é abrangida pelo Referencial
de Educacdo para a Saude, a APF considera que esta é uma dimensdo fundamental na vida das
pessoas e que todos/as tém direito a viver sexualidades saudaveis, livres e responsaveis sem
qualquer tipo de culpa, discriminagdo, preconceito e/ou violéncia.

A educacdo sexual assume, pois, um papel fundamental para o desenvolvimento de todas as
pessoas e para a vivéncia plena da cidadania.

Trata-se, ndo de doutrinagdao, mas sim de garantir o direito a saude através da educagdo e o
direito de todos/as os/as jovens a fazer escolhas livres e informadas com base em valores
humanistas, verdades cientificas e respeito por si e pelo/a outro/a e pela diversidade humana.

Trata-se de privilegiar o uso de metodologias ativas, que promovam o debate entre diversas
posicoes e a discussao informada dos diversos temas, num contexto de desenvolvimento das
competéncias pessoais e sociais das criangas e jovens, nomeadamente das suas competéncias

na area da cidadania.
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A APF reconhece o papel importantissimo que as familias podem ter na educacdo civica, como
tem reconhecido o papel essencial que as familias podem ter e tém na educac¢do sexual das
criangas e jovens e, por isso, sempre apoiou ativamente as familias e as associa¢des de pais
neste campo.

Mas as familias ndo sdo, nunca foram, nem serdo, os Unicos responsdveis pela educagao civica
das criangas e jovens. Este processo é e deve ser partilhado por outros atores essenciais na
formacao das criancas e jovens e, entre eles, a Escola ocupa uma posi¢cdo fundamental.
Defender o contrario é limitar e violar o direito das criancas e jovens a informacgdo, é limitar
fortemente o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, nomeadamente
desenvolver a capacidade critica em universos comunicacionais que sdo profundamente
diversos e muitas vezes contraditérios.

Defender o contrario é desajudar as familias a terem um papel eficaz e adequado da formacao
das criangas e jovens.

Assim, e considerando que a cidadania implica um compromisso com o respeito pelos Direitos
de todas as pessoas, a APF considera que a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento é
fundamental para a educagio e promogdo do pensamento critico dos/as jovens, contribuindo
para a prevencao da segregacao, discriminacao e abusos.

Consideramos também que a ciéncia e a ética devem constituir a base da educacdo e nao
poderdo estar sujeitas a objecdo de consciéncia.

Assim a APF vem demonstrar a sua oposicdo as reivindicacdes do Manifesto acima referido,

considerando que esta disciplina nunca podera ser opcional, tal como a cidadania em si ndo o é.

Lisboa, 4 de setembro de 2020
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