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M ASSOCIACAO PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA

Comentario sobre o Relatorio Final do GTES

Introdugao

A APF é uma organizacdo ndo governamental que tem tido um papel central na promocgdo da
Educacgio Sexual nas escolas portuguesas. Tendo apresentado as suas primeiras propostas
nesta 4rea em 1984, a APF sabe bem que as conhecidas dificuldades da implementacdo da
Educagdo Sexual nas escolas tém estado ligadas as politicas educativas que tém sido
prosseguidas nestas areas, com profundos avangos e recuos.

Como é sabido, a APF celebrou em Outubro de 2000 um protocolo de colaboragdo com o
Ministério da Educacéo, que foi posteriormente renovado até 31 de Dezembro de 2005. Este
protocolo proporcionou a4 APF a possibilidade de reforcar as suas actividades de apoio a
educagio sexual nas escolas, tendo-se concretizado na formacgdo de professores e no apoio
técnico a centenas de escolas em todo o pais.

O GTES foi criado em Junho de 2005, num contexto de polémica publica sobre a educacgio
sexual nas escolas, e apds a desarticulacdo em 2003 (pela equipa ministerial liderada por
David Justino) da CCPES, a principal estrutura do Ministério da Educagdo responsavel pela
Promocéo da Satide em meio Escolar e que vinha desenvolvendo uma actividade importante
nesta area desde o inicio dos anos 90.

Comentarios e sugestoes

1. As propostas do GTES véem retomar e aprofundar o processo de Educacgdo e
promogdo da Saude nas Escolas iniciado nos anos 90 e interrompido em 2003.

2. A APF concorda, na generalidade, com as propostas do GTES reconhecendo que estas
propostas contribuem para a clarificacido do enquadramento e integragdo da
educagdo sexual nas escolas secundarias, nomeadamente através da existéncia
obrigatéria de projectos de Educagado para a Saude e da designacdo de um professor
coordenador que possa dinamizar este projecto, da integracio transversal dos contelidos
de Educacdo para a Salde em diversos espacos curriculares disciplinares e n#o
disciplinares, estes altimos, com especial relevancia para a Formacdo Civica e Area de
Projecto.

3. E, no entanto essencial que, no sentido de dar continuidade a estas propostas, se crie a
nivel central uma equipa dindmica de Educacido para a Saude, e em cada Direcgdo
Regional de Educacdo exista também um responsavel ou equipa responsavel por
esta area que acompanhe, exija e garanta a implementacdo destas medidas junto das
comissdes executivas das escolas e agrupamentos.

4. Reconhecendo as dificuldades existentes ao nivel do Ensino Secundario, a APF sublinha
no entanto a necessidade de a Educacao Sexual ser integrada e desenvolvida neste
nivel de ensino, sugerindo-se para isso a abordagem de temas de educacdo sexual em
disciplinas como a Educagéo Fisica, a Area de Projecto, a Filosofia, 0 Portugués e outras
linguas, a biologia e outras ciéncias naturais, as ciéncias sociais.



10.

A APF manifesta a sua satisfagdo por terem sido retomadas as Linhas Orientadoras
para a Educacéo sexual em Meio Escolar e manifesta desde ja a sua disponibilidade para
participar no seu processo de revisio.

A APF considera que, para além das Linhas Orientadoras, e tendo em conta os conteudos
minimos definidos pelo GTES para a Educagcdo Sexual, devem ser elaborados e
distribuidos aos professores materiais didacticos e orienta¢cdes tematicas, em que
sejam clarificados os objectivos e conteidos centrais na abordagem dos diversos
temas de educacdo sexual, bem como sugestoes de actividades pedagégicas. Estes
materiais sdo0 uma condi¢cdo essencial para a implementacdo da educagdo sexual nas
salas de aula, como o mostram diversos estudos que té sido realizados sobre as
dificuldades das escolas e dos professores nesta area.

A APF manifesta a sua satisfagao por ter sido integrada no Relatério a proposta para
a abertura de concursos para financiamento de projectos na area da Educacéo para a
Saude e da Educacdo Sexual aos quais se possam candidatar as entidades néo
governamentais que tém actuado nas escolas nestas tematicas.

A APF manifesta a sua satisfagdo pelo Relatério da Subcomissdo para a avaliagdo dos
manuais e sublinha que todos os manuais e materiais produzidos, editados e
utilizados pela APF foram considerados por esta Subcomissdio como adequados e
ateis. Este Relatdrio vem mostrar mais uma vez quio caluniosos foram os ataques e a
campanha realizada em 2005 contra a APF e contra os seus materiais de educagao sexual,
protagonizada por grupos como 0 MOVE, a Associacdo Juntos pela Vida e a Associagdo
Portuguesa das Familias Numerosas.

E necessario integrar a educagdo para a saude e a educacdo sexual como
prioridades na formagcao inicial e continua de professores.

E necessério avaliar regularmente o impacto destes programas junto das criangas, dos
jovens, dos profissionais e das familias,

Lisboa, 28 de Setembro de 2007
A Direcc8o Nacional da APF




