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Cremgas discriminaloias para as mulheres alravessam varas culuras e sovsdadés & WBm induzido o
longo dos tempoe praticas lesivas para a sadde fisica efou mental das meninas, das raparigas & de
mulheres de qualquer idade.

Para nds que vivemas no mundg ocidantal, nume época em gue o= Direllos dos individugs &, nesie caso,
os direilos das mulheres, embora nem semgee em penc exercicio, 8o consensualmanie acedles & garantidos
peta e, @ il esquecsrmo-nos que he menocs de um século o casamento forgado das reparigas era
pralicado e corfenlemenle aceile no nosso 8 noulros paises, hoje ditos desenvolvidos & com regimes
damperalicos

A pridicn da mulilagio ganilal femining [MEF} de que fala esle estuda & um das crimes com base no género
e em valores de honra que ainda afectam rapariguinhas 8 mulheres em cerca da 28 paless do contingibs
africano @, pentualmenta nalguns paises da Asia, segunds dados da OMS.

A MGF, & sobfemansira nas suas formas mais muolilantes, lem graves consequincias imedislas
(hemaorragia, infecgdes localzadas e seplicémias) o lardias, aslas persisindo durante uma vida: infecpbes
genilis o windrias, dores e lacerapbes durante as relagles seuais, hemorragias @ fistulas obstétricas
acarretam doces, incagacdades, inferilidade.

Para 15 do drama das complicagdes Tisicas, dimecta o indirectaments & violéncia desta pralica tradicional &
causd e dislorbies deprestivos, com alteraghes complekas da auld-imagem o da sexualidade, que &
[ortemente devesiada, mesmo em formas de mulifagio menos exlansas,

A MGF aterta contra ca direltos sexusss @ reprodulivas das muhoras, pelo gie, tal como outros acles da
violBncs e discriminacho, nio pode sar justificada ou lolerada com base em valores Iradiconais, guestaes
cultiwats ou evenluais gquesides de camoler refigiosn, nem o oestas podem servic de enfrave ao seu
desancormamento o eradicagio.

A Organizacao Mundial de Satde inclui Pm-l.-lgnl na lista dos paises de risco no gue respaits a MGE, pela
exisiinGa de imigrantes de varios palses onde ala & praticada e que, mlas vezes numa 3nsia &e impedirem 8
dissolugan da dentidade, mantém as mesmas prsficss ancestrais, entre alas a MGF.

Tal gcoma para cafres pralicas lradicionals e lesivas, a prosbaghio & insuficiente para he par fermo

0 conhecimenlo dos conléxles sdcin-cullurais dversos em que a MGF @ realizada & o trabalho com os grupos
migrantas, nomeadamante corm &3 mulheraes, & parlic das suas expariéncias o sabores 850 essenclals para
midificar atiludes sm relacio & mutiagao genilal femining & encorajar nicleos de resislénca & price,

Por iflima he que speoveitar & massr conhecimenls dos iScnices @ o maior envalvimanio dag diversas
comunidades migranies para oplimizar os cuidados dispersados em saide sexus e mprditiva, onde dave
obrigatonameante estar presente o objeclivo 9 erradicar a pratica da mutiagao genital farminkna

Maria José Alvas
Presidenie b Aeesocaciio para o Plarssamendo da Femilia







Mudtllzesn Ganital Femining

A prilica da mutilagao genital feminina constitul urea violacio grave dos Direilos Humanos das Mulheres e das
liberdades fundamentais (enire ekes a inkegrdade fisica — pelos riscos pars @ saode, Dem-estar emocional,
social o fisico das crangas, jovens e mulheres) al come conlemgiads no paragrafo 3 do documenio adoptadao;
em Junho de 2000, pala 23° Sessdo Especial da Assembles Geral des Magdes Unidas de segumants da
Fletaforma de Acpio de Pegum {Pegum 15}

Meste conlexls, importa sublinhar gue esse mesmo documento (no paragealn 283) val mesmao mas longe o
afirme que esta & uma pratica (ncoempativel com a dignidads @ o valkor da passoa humana e que por isso dave
ser cormbalida o efminada.

Cinco anos antes, na documenio conhecids por Plataforma Accio de Peguim - Pardgrafo 9 - afimava-se que
quaisquer que sajam os diversos antecadantes histddicas, cullurais e refigiosos & dever do Estado promover &
prodeger oz direitas humanos @ iberdadas fundamsatais,

A promogio da igualdade de cporlunidades enlre as mulheres & o5 homens & por oulro lado. uma. questac
lundarmental da propia democrasia, (el como asta consagrado na Consbiluigio da Repobllcs Porfugpessa,

A paoliice de inlagracio das comunidades imigranles que nos proguram, africanas ou de leste, pases, entne
Dulros passos, por conhecar s seus problemas e dificuldades, 0s saus anseios & ambiolies por fooma a quea
integracio posaa scontécer de uma karma o franguila quanto possivel.

A inlegrachn destas comunidades imigrantes, homens e mulheres, passa palo respeilo pelas suas hisliinas g
wentidades no quadie do sesso ordenaments juridico ¢ da nessa cufure hemenisie de séculog. Par oulrs lado,
Fmporta reafemar oue 0 valores gue adquinmos oXmD NOSS0S Nao Ieeram assas violsciins em nome de
qualquer idenidade ou dverscdade culfural ou religiesa.

2 11 Plamo Macional para a lgualdade. na linhe do estabelecds no Pequirm+S - pardgrafos 63,65,73 (respesio
pelos profissonas de sadde pelos Dwedos Humanos) e 79 (progreamas de eliminagdo de pralicas nocivas]
prevé algumas madidas a serem execuladas em esheils colaboragiio com outros departamentos da
Administragio POblica — saide, seguranga social, ACIME, tais como e apenas a tilulo de exempla;

- sensibilizagho & formegdo dos virios sgenies da administragio pOblica (profissionais de sadde, do
s@vitn social, das foras de seguranca .| pare os valores cullurale @ relgicsns das comunidadaes
culturais minortaias, sem prejuizo do respeito pelos direites humanos das mulheres nos termos da

kxgistacao aplicanal.
- apoo a campanhas organizadas por ONG da mulheres de comunidedes culturals minortagas em
favor da sholcio dos coslumes que violem o dinsilos Bumsnos,

A edigBo desle livio do Estudo sobre Mutlagio Genital Femining em Porugal constitul urn imparants conlrbuia
para um maelhor conheciments desle fandmena No MESss pais,

M® Amdila Palva
Fre=zsdenie da Gomessao pare & Iquaidacs @ para o8 Direillos das Mulberes




- \irics men -'.ti:ﬂ-mi‘iinelijlmmiﬂmﬁm-m grupas de adultoy se
~ pussarem pelos virkos ritos, entre os quials o circuncisio masculing ¢ @ excisio do
elitaris entre as Faparigas (..) esses verdadeiros sacrificios ssseguram qué o8 jovens
52 toraem imortuis” Heimg Kimmerl -
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Mulitsein Genllal Faminina (MGF), lambém conhecids por coe
dos ganitais femininos, ciramcisdo famining ou sxdsEn, envolve B
=y remogio parial ou fokal dos drg@os genitals femininos exlemos ou

cufres lesdes dos OrgAos penilais gue provoguem  alleragtss
amalomicas, fendo por bese razoes odlurais oo fing nao
ferapaubcos,

Dacdos da Organizachs Mundial de Saode (OS], esBmam ques corca de 130 mildes de muthenes o criancas
bepham sido subsmelidas 4 pratica da Mutilagao Genilal Femining ¢ carca de 2 milhies se encontiem am rfeco
da saram circumcEadas,

A BAGE de acorde com dados conhecidos & reallzada em 28 paises do Continenta Afrceno, sando executada
pontualmente em alguns peises da Peninsula Arabica, como Oman, lamen, Bahrein @ Emiratos Arabes Unidos,
AsLim como em alqumas regifes da indondsia & Maldsia. Tambam na India & pratica da mutilacis & realizada
por U pequens grupaelnico,

Porugal sequnda & OMS, & conskdarads um pals de fsod, ne que coneerme & esta pratica tradicional, wna vez
que comunidades migrantes residenias em Porfugal @ provenlentss de palses onde 8 MGF exista, poderao
canlinuar esta prilica, além de exislirem muherss gue solreram mulilnsio nos seus paises de ohgem e qQue
necessilam de cuidados de sadde especilicos, fiskos e palooldgicos.

A oralural mobilicdade das popilanies migranies & de profssionals de saode peis pals, remebe-ros s o
necasaidade de infermacio e esleda da MGF am temilbio iecional.

A Grandi Lishoa & a 20na do pais onde existe um maior nimern de comunidades de imigranies provanionles
de palzes africanos; dai ler gido o local tonsiderado crucial para o indciy de um evantaments da informaghes
sobre a lnakca

Comn esle estudo prelendamos conlribuir para um maiar conhecimanto, Gecusedo, sensibilzagso, inlarsencio a
plansamanto de asiratégias de acluacio dos enicos de salda. & de iodos o= qua da uma manaira direcia ou
ndivecta trabalhem oom popisies que possam estar a soffer consequéncias ﬁ&gaums desia pratiea, bem
coma aumaniar o acasso & Infermagso dos varos sectores sboo-cullurais am geral sobre esla realidade gua
atinge milhdes de mulberes em lode o munda,



Minilagao Genilgl Femersnng

Dafinicao

A Organizacio Mundial ¢e Saide defing como Muliagio Genital
Femining "odes os procedilendos gue Bovohvent a fermgio
parcial ou fotsl dos Srgdos gonitals FeMMNCE O qUe ProVagUam
fesiies s mesmoas, fenda por base razies oulfivais ou fins pdo
terapéuticos™

Qisadre 1 = Classificacao das Mifilagies Genilals Feminimas

I:"|:|.:|'|.' acin fbuntisr e Ssone, TIIT)

Tipo | Cltondamiomia- axiste & remagha da pede qua cabire s clais au mmecio parclal do il do clils

Termos utitcados par desorever asta ipo do cona genilal 530: crounoisdo, sunna @ clBaddeclomia

Tzl Earisda - consisio na remogsa inlal do clilors com remogie percial ou Iolel de labe manar
Termos uliEados pam clesorpyar esde ipo de nu-r-gu-ri'lll s cllorkdaciomia, sxcsdo, arcenasio o
LA,
Tip W Inbbaiain — Exsla a oo clilnia, b mendr & pare dos grandes Bbios de sequidas sdo
Lriios ot dols lados da ficando spanas UMe puRnE ST BaR 3 wakle de oring o do s
v el 2

==

Tarmos ulifzadcs pes Gescrover esbe Spo de coma ganilal sBa: Infldechn, dieuncisia lirsdnics =
circuncisha Somalio.

Tipo IV Frocedimentas que mdusem;

Fierong ou incisdo do citaris ou [abiag;

Aloegamaenda do cllions cu lbes;

Cautertzagso por quismadu co ol o & Woicos crcundaniag;

Conas dos iackios crcundanies oo anfico Yeginss (ome angurva) cu
corie da wagina [cors gehil

WHBTARAD i SLEEiAnGia, obpecios & plarmias para quaimean ou perfurar
oS ganilaks;

Qusadcpair caling procrciimen i quae seja Inchiidy na dalinicBo da Mulllagso Genllal Fesirim.




larminologia

Fraticas redicionals projudician & salde da mulhar? Mutilacio CGieniial Peminina?
| peragio? Cimmuncisio feminina? Sunni®
Corle’dos gednllals leminine Clrennctsiio Varadniva |
Fraticr tradicional?

Oz termos wlilizados para a definigha desta prabica sio diversos @ varisdos, foma-sa por meo impodants
pereebenmos 03 seus conbeddos, quam os utéza & o porgué da sua ulilizagsn,

Curante muto tempo o termo elrcanaiafo” ol uilizada &, contmua 8 ser, sm determinedos contextos, fazendo
referéncia a um ritval de iniciagdo. que aoonlece COM O3 TEPEZES

A sua lerminclogia confinba a existic paa o descricio de um varado nimero de praticas que envolem o
granitais Temininos,

E wma espressdn que nd&o tem imglicita uma conolagéo do violénola e agrescio e prslende ser wma
efulparscio de una pratica cullursl entre os 2 gexos,

A utilizagso do lermo “Wfacio Ganifs! Femining™ @ referenciada por organizapdes de direilos humsnes o da
saudy, de modo a enfalizarem &3 consequéncias negallvas deste tipo de pratica.

Internacionalmenle conlings-sea falar de cicwrcisao femining”, “torle dos ganilais femminos”. “ewcisEn” no
entanta a terminologia MGEF tem sido adoptada e acordada, pris demonsira como esta tradicio & vulnerdvel
para a integridade fisica o psiguica das mulheres e raparigas & 08 seus direilos mas Brisicees,

A ulilizagao destas designagbes no &mbito da saide @ organizagies que trebalham na érea cos direitas
humanaos & desencorajade, uma vez que ndo retreta sdequadamente o gue acontece na realidade.
Achmimants, am alguns fora inlermaconais @ mesmo o proprio Comié Intar-Africana, fala desta pralica e, por
reapeile a5 culhwas alecladas, uliiza o concesile de “pravcas radicionais nefasies gue afeclam a saide das
fMutharas g maninas”

O lermos "pircunciado feminia’, “surma® ou ‘excisdo” 18m uma ulzagio adequada, positiva e significative,
aquando se irab<ilha com comunidades onde esta prafica ooome; pole represaentam uma berminologia local ndo




valorativa, logo mais nesira, ndo senda considerados 150 ofensivos; chocanies e discriminatdnos pam &
mulheres e raparigas, nic esquacendo também & prépria conlsxdn stco-cullural no qusl esla prifica. come,

A pripria populagso mugulmana relere-se & MGF coma "5unng’, @ por sxemplo, Bm Mandinga — “fiyakaa® & am
Somall — “gedba haada®, lerminologla qua apresenta uma carga mais simbblica & menos amaocional.
Cganizagies de direltos das mulheres e de direitos humanos, propoem o termo “mudifapdo fminirE’, na
madida &m que & entendido como um atenlade chwo contra a inbegidade lisica e psiquica das mulheres &
raparigas, salienlando & exisiéncia da ampulago de uma parle funcionsl 8 58 oo orgEAnismo farminimo,

Tal eomo |4 foi raferido, a uliliza@o do termo “Mulilagio Ganltal Feminina” pode ser considerado ofensivD para
agueles gue a praiicam ou que foram sujeilos a esta pratica. Mo entanto, nas sodedades ocldentals aste flusl
poda ser eonziderado como “mufilagio’, & NECESSANc NE0 BSQUECEIMOS Gk comamedada qui o praboa lem
fambém o intuito de “pralicar o bam & dar o meihor 4 cnanga’.

A ulilizsiHo do lenmo “Mtifapdo Genilal Femninina” no imbalho com mulheres & mpargas que sofferann ou gua
podam vir @ sofrer desta pratica, poderd ser conbraproducents no estabelecimenin d& uma relagio do
confianga

Mos progremas @ projecios de prevangan « inkrmagso o desenvalimenlo de uma relagio de conlangs enlre o
“tacnico” & as comunidades alvo & essencial e sem essa confiangs podard ndo ser possivel ou masmo nda &l
significado abordar aspecios dificels e sensiveis para as mulheres alecladas B gue nocessilam de apoic 8
asslsténcia.

Entiio, & imporants a0 abordarmos o lema termos em atencio da necessidade de eslarem subjacenlas oslee
aapectes, de modo @ sabarmnos quais os lermos gque s&o uliizados pela mulhariraparnga & sua familla & sempre
i possivel ubilza-los.

Tambam em alguings siuagtios pode sef necessanio a intodugio de nova lBrmMmnclogia, LOmo pog BxNG I,
“cirurgia Terminina, corle, fachar ou abiir,

Recentements algumas organizagies, indundo o Fundo das Nagdes Unidas para & Populagho [LIKNFPA)
adoptaram & ullizagde da expressio "Corle dos Genilais Femininos’, por sor “mals Nautra’, uma ves que ag
camunidadas onde eska pratica ocoms inferpretavam 8 palawa “muliagiio” da modo deprecialivo da sua
identidade, pois representava algo negaiive @ malafico.

Se am sduscdes de prevensdo, Informagao e inlervenceo forem ulilizados programes poucs sutatdos &
realidade das cormunidades o rvos quais as propnas comunidadas ndo intarvenham, pode-se velicar & ndo-
acilachAo dessas mesmos programas, o reverse da medalha pode surgl, ou sef@, exisle o ASCo e
alianagioatstamente da comunidade, verficando-se o aumenio do n.” de raparigas & mulheres sujsdas ]
prética de MGF.

Profissionais de sajde & tcnicos que trabalham nesia drea deverio eslar akertados pora diferentes mulherss
ulilizarem a mesma desgnacio na descrigio dos diferontes rluals, por sxemplo, “sunna” pods sar ulikzado
pars descraver a remogio do capuz do cliions, enquanso que outras o podem ulilizar para descrevers a remogao
da tnkaiidade do clitors (cliorideciomiz),

Candinia a &ar de axtfema mportancia, no entanto, 3 necessidade de adaptanmos a terminctogE consoants o
contexto no qual esta & mencionada,




2 significado dos rtuals de iniciagio & complexo, (Van Gennep,
1886 in FPFE, 2002).0 Kasso {ivciacio mascilina) @ o fAyakas
(iniciegdo faminina) sgnificam o passo da Infncla & puberdade,
prirmesing eslhdio da vida adulta

Em ambos o5 casos existem 3 fases do filual de passagem: saparagio, marginalizagio, agragacio:

1. Separacio —  Mesla fase os meninos & as mennas %0 sepaadas da comunideade e
dmuncisados/excizados,
A ruplura com a elapa 8 anterior esta dada, 2 infincia com o corle do prepdcio ou a
exCisfn oo clitons, com o Sangue @ a dor.

4 Mamginatizacas - Tem uma duragho que depends do tempo de ccalrizacio da Terida o do processo
da aprendizagem doa nkclados,
O corte do prepico (pénis) e o sarar da ferida pode ocorrar endre 203 samanas.
0 corle do clitoris ou infibulagie prolonga-se de 2 a 8 semanas, segunds o lipo de
operagio realizzda,
E um periodo de alln Heca, senfido como tsbu e rodeado de normias rigidas,
prescriches e profbicfies especisls em relagio aos cuidados, &  higlene,
alimaniagis, roupa @ movimente am geral, -
E nesta fasa que seleva a cabo a aprendizagem dasios iniciadasios, na qual sBo
tranemitidas as mansagans que aglutinam a riqueza da denlidade cullural & social
o povo,

b Apregach = Ha um "carnmonlal de graduagie” onde aslos miciades/os =80 apreseniadasion
publicamanie como novos membros, com 0% seus proprios pepéis e categoriae
socials.

E desta forma que as raparnigas Ao puilicamenta reconhecdas, lagitimadas e
aceites pela comunidade como noves membros da sociedisde sooein das
mufheres. Os rapazes pol sau lado entram no gropo dos homens.

Cluem expoyda o riual de iniciacéo 580 pessoas de deslague socio-simbilico na
comunidade, quer no casoe dos mpazes, quer das rapargas. Nommatmente sao os
mermbros mais velhoe da cormmedads de perenca & berem este papal.




) papel oo Ngmangsimbah (paiimae dos iniciados), sendo wma pessua QUe GUMpE 8 firgao de SLpEnSOr & A
espiriual, @ quem /ealza & oparapio o quen e responstvs palo Shecpnvolimemo & cumprmerto 40 niusl

E uma das pesscas mals prosminents da aldeia, & quem & stribuido poderes sobrenalurais (aquele que pode
cApIar a presenda de maus espinios, com poderss magico simbokcos),

As mufhanes que executam esta aperacio, que lem sellos sécio-econdmices subjacantes, recabaranm inetrupbes
& aprandizagens das suss mies 8 avis. S0 lambdm as parteiras bradicionaie, que auxiiam o3 nascmantos a
ciildam das maes & babés durants os primeiras dias 8pss o parto

Az finiciadas” durante aste riteal de inidacho realizam a suas aprendizagens & dessmpenhos ac nivel moral &
social. Onde séo Iransmitidag, com fimmeza e seredade a8 normas de compartamento respective inler & Inira
geraches e as formas de reiacho enlre génens.

Aprandam & “eslar com o proxime” {relacionar], sendo essim Incorporadas soclalmenta como pessoss adultas,
com o8 saus doverss & direfos denlno da socwcdade.

Também sio ensinadas quaks as regras sociais de aproxmacio eiou evitamenls face aos oubos grupos slnicos,
com bess em lendas gque taduzam oralments as relsctes histhhcas e eslabeleciments de lages de
solidanedade.

Mestes ensinamentos exisle um imporiante confedo de Bngusgem ndo verbal que sd pode serinlerpratada pol
glguem parlencenle &0 Mesmo "gropo secmio”, como pof exemplo gestos, danas & sons, 0 qua 58 charma a
diferenca de sabeni.

0= riuals de iniciagho, ndo sfo riluals da puberdade fisica, porgus NS0 coincidem com 3 puberdade fisialigica,
Mas 5im, com uma pubsrdade socal, cujas dades variam em fungdo do sexo, dos prupos socio-culturais, da
localizecdo tarmitorial dos mesmos & também da sua densidade demogralica.

Exizle um senfimenia de pertenca, & que eslardo igacdas durante o resty das swes vidas.

Todes esles riluais caraclenzam e difarenciam cedi um dos grupos e constiuam o primaino passo N CoNSIICHs
da zua identidade dtnic & & ganen.

(FPFE, 200Z)
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O purgué deets pratica’

As MGF afio praicas anceatrais, exisientes entre muilos povos aftcanos, o que apresants profundss raizes
sociais @ cullurais ras, ndo exchesivamanks,

Uma das razdes princpals que as mulheres apeesantam & gus serve para rmanlar esta pritica lem a ver com
gueshies de higiene: “wna muher circencisads @ ema moiiar mals Umpa”,

O henens tambam s&0 crcuncsados, por questies de higiens, "um Boremn clreimosad g am Somen Tmpa”,
Um das diferencas fundamentaes que exisle endre ambas as circuncesbies, & dada pelo cardcter relighosn &
magioo que estas culturas conferem a cada uma das praticas

A circuncsado masculing & inferpretada como uma obrigacio descrita no Corfo e, portanlo lem wm cardcler
parceplivo

Todos o hoemens mugulmancs 8do dreuncEados, o Mesmo aconiece com-os Judeus, no entanlo rem kdas as
mulheres meEiilmanss a0 cimncisadas

A CexcieSs” & ume “sunng’, faz parle da tradigEo, Mo enlanto, &5 lem wm cardcler recomendaldno, ndo &
obrigaidrin. E importante ressaltar que @ uma pratica pré-isiémica e gue o Corfo ndo faz mengio em nenhum
veralouia 4 mesma.

Sera primordial enos em alengho a diferenta enlre a obrigatoriedade do isldo & a cbrgatoredade da
sockedade & margem do lslio. Como exemplo, 3 infibulagdo enlre s rdhenes jadip, hsias da EldpE ou
anire as cristis coplas do Egipho.

Por owlro lado, também & necessdnio precisar que nem am fodos os paises africanns se pratice o MGE, e nem
fodos 05 grupos &lnicos do mesmo pals & levarm & cabo (oo por exemplo o Senegal o glal 8 manne o
LopAaCa0 & Wiokal & ndo execida & nfual)

Também seds relevants termos am alengdo a prodmidade de grugos dbveos gque bm esta priles, & gue
podem inlluanciy oulros gripos. Esludos recandes levados 8 cabo na Gambie, foram encontradas mulhares
sujeitas a esta prafica na populecas Waolol (que tredicionalrmenie ndo palica a MGEF) gue em condaclo com
auUirng grupos Snlcos aunegaram a pralica destes riteal, comao parta de um processo adaptativo e o inclesao.
Em termas culturais e socias, a creuncisda lanko fermening coma massuling ez parle deum riual de passagem
para a idade adulla, 8 gue apesar de se falsr de wma puberdade social & ndo fislokdgica, eate rilual &
considarado pelae comunidades que & praficam como imprescindled para o fulum dos menings ¢ mennas e ao
Friuieks dos adulios.

"A clreunclsSo & uing s gue evam ou gee o camegar foda a vida e simboliza a see wido ao grupo para
ioda g wadg, Trala-se de wna Guesio de coesdo socksd 8 de perfenca, o eald dendfro ou esfis fora”

Az mutilapdes genitals sH0 pralicas culturais bassadas em uma série de comvicgdas B percepcios enraizadas
na iilfura; o prazer do mando, obrigagdes religiosa, propbsdacs, idenlidsde, sadde ou posicio social,

Sagundo as pesquisas, as justiicagdes tanto para & pralics, como para a manutengao da matilagdo genital
feminina, prendem-se com questées sbom-cullrais & sconamicas @ podendo mesmo ter origem num simbolo
de heranca o idenbcade dum grupo #nico especilico que de acardo com o5 propros:




1. P|jIJE|H & presenvar & virgindade da mulher ald & chsamanio;

2. Protege a horra da famllia garanlindo & legitmidade dos descendenlas;

3. Reduz o deseio sexual da mulher tomando-a "mencs promiscua’;

4. Aumena o prazer do homem durante o acle saexual;

5. E necessaria, por molives de higiene e lambém mais esléfica uma vez que os drgdos genilais
femininos sdo considerados sues @ Inestiticos,

6. E benéfica para a sadde garantido o aumento da ferilidade das mulheres;

7. Tem por base quesitng raligiosas;

LS Facilita o parto;

1 Pramave @ coesia sociil;

1l Aurmenia as oporunidades metdmonizs;

11, Maniém uma boa sadde € preving o nasciments de nado-mortcs em prmiparas;

12 Prewins a morte do receém-nascido ou entfio desle solrar de doancas mienlais

A mutilacde genilal ferndning & viEla como Wha pESsagem i a vida adidta, sande considerada um rual no
quil 8 mening S8 kena mulber, & pode ccamer em idedes compreendidas entre os 4 8 o8 12 ancs, Erm algumas
culturas, pode ser realizada poucos dias apds o nascimenio, andes da rapariga sa casar @ apos a 1 gravidez
Tarnixen aulras siluacies semalhantes onde & salde 42 rapariga & colocada em causa e onds o5 Saus dirgilos
mais bascos sdo vidlados, 580 05 casos das “menings novas” B os “acordos entre familias®,

Apesar o lodas as avidéncias em contrano, eslas crengas & mitos enconiram-ge firmemente enrazadas na
populacdo dos paises a comunidades, onde os ruais de muflagio genital feminina sdo praticedos. Passam de
CEFSCAD G geragio e guam oe prabica crd eatar a fazer o melhor para &g suas filhas.

Como radighes que 30, o seguimento & cbadincia das masmas, déo aos seus seguidones um senfiments de
parionca, de acaltacdo social & de dentidade de grupo,

Quands a pratica da mutilagso gendlal faminina & realizada fora das comunidedes de origem & assumida como
urma forma de afimmacso e prosimidade com as suas mires

Mo entanto, com & manulencBo. destes rituais e praticss, sentimentos conlradibbrios comecam a sungic no
interior dos grupoa, ol Saja, ha a necessidade de manierem as suas radigbes por quesides de identidade a
sobrevivéncia, mas 8o terem acesso & informagdo e oulros modos de "ver & astar®, com frequincia 580 &5
mulheres guem mais questionam 3 manukengio da mutilagio gandal feminina. Um forle moviments de
recusainegaca0 ao que & novo, insiala-se com um interrogar do que sempre acredlaram”, © Que com
fregudncia dd arigem 4 repluras na identidade de género e social.

E gerado mssim. um “confiiio intlema®, dando azo por vezes a comportamenios de ruplura com as suas
comunidades, provocando senlimentos e comportamentos de exciusbo e rejelcio das proprias & do gripo.




Pode parecar estranho ouvir leslemunhos que mmelem pare & pratics da matilsgdo genital lemining cemo um
simboic de Kenlidade, @ uma forma de conlinuarem a “sabar quam s807, measmo longs do pais onde nasceram,
ou podensy lambem provocar Yincompreensao a reslshncla® de que este feclo & considersdo um crime, podanda
MRS 580 punido por lel,

AQUEiees QUi &5 DrRifcanT DOSSURTT U BSQUAsTTE fmanisl, DU por arguimsalos ascoidgicos e socials, com
crangas refigioeas, soclalz e Mwlvidvals, consideradas banéficas para 8 soclededivconuwidads que om
comiaTin s @ (aveln oe as emedicar mlo Wil (Crsel 2007)

Proceilmanio

Esta prafica & modeads de fuals gue variam consoante of Bpos de midilacgio, o gue f32 oom gue exiskm
diversas inimes de eecupio diestes procedimantos.

Esludos diversos nesta Gres descrevem o ritual como “primitve® & realizade sob condighes de higiene
precariags. Na execupio da pralica sdo ullizedos instrumentes pracisses o rudimentarss, como pedagos de
widro, [Aminas e facas,

Aomlher wioo rapaniga 530 agseradas por varias megheres o o procedimento & axecutado sem qualguer ilpo
anastéscoe nElural ou quimics,

O facio de ser malizado sem anesiesia @ de exstie no fends uma lula por parte da criance ou mulher que val
gofrar & mutilacao, faz com quis o% danos Corparals POSEEM na Mg parts dos CAS0S S8 MEnnes oo que o qus
erd esperado.

Com o procadiments mais compless {infibulagdae) o conlomo dos grandes Bbies siio suturados, ulfizando-se a
cidocardo de lalas e a ligacdo das pemas para permils uma ocalnzagao mais rapida.

Himis

A idode de execucdo desla pralica pode varigr de comunidade em comumidade, por exemplo, em algumas
comunidades a MG pode ser aeecutads am rapanigas de 8% -anos coma parte inicial da cermdnia.

E usuakmente exaculada em kisdes compreendidas entre os 4/12 anos, mas em alguemas Glluras @ ulllizada
rexa 19 disas de nasgimenio, durante & gravidez e depais do parta,

Tambam axislem sibagies nas quais as praticas comecaram a ser realizadas mals cedo [ recm-nascidos),
apesar de ndo ser o usual nessas comunidades. Essas slluages aconteceram guando a3 comunidades se
sanliram ameagadas devide o negociagdes e discussbes a nivel padamentar, para uma posshel cominalizagao
da pralica.

Temos como exermplo a proposta de lei gue esteve am debale na Guink-Bissau, a qual ndo foi aprovada, mas
que Ieve como afeibo colalerl o aumenl da dasos exosio em meem-nascldos do sexa femining,




MLl LassmILeL] I ERTIITATER

Trndicio

A iradicho & urna das razdes Maks cormung apresentardas por quenm pratica esle fendmeno. Para muilos o corte
dos ganitars femnincs faz parte do “nanmal desanvehimenio’ da mulhar.

£ uma slapa esperada na vida de uma crianga &0 sexo famining Na SUa passagem para a vida adulla ou para o
sirmples Tacin de ser conaiderada “mulher”.

Esta pratica pode pstar associada a celebragiies cullwas que pode anvoler a enbiega de ofmndas e 8
realizagho de uma festa na comumidade.

B contimadade deste fenomens @ fundamentada benbém alraves de uma grande pressdo socal, estendda @
rapariga, que sera aho de esligmas & osiraciama sa nao for cooperante.

Coesho social

Esta pralica esth reladionada e infimamants kgada a quasties de “honra famdia”, aendo classificada & sendida
cormo um atriikio vl para a posicao gue a familia tem na sociedads & para 8 coesdo soclal,

A honra da Tamillia & considerada como ko obigatono, que os membros 1Bm a obrigacio de zelar ¢ guardar,
uMma vez que as acyies dos seus diferenlbes componenies podem fazer com gue B8 percs,

A honra @ cuidadosamente guardada pelos dilerentes membros da famllia @ pode ser pardida dévidas as
atiludes dos mesmos. em especial palos mulheras @ rapafigas.

O corle dos gendaie femininos @ considerado uma pratica nommal Gomd precaugio da preseracio da
moralidade & virgindade da rapariga, e em siluagies de guerma &rs considerado um meio de proleger & rapanga
& mulher de pessivels viclagies

A, prifica & parpetuada dentro do sislema socizl & qualguer desvio da nommea implica comportamentas iMorss 8
cauesh B para da tanra.

O corle dos genitais femininos & também uma siiuacho de grands coesdn inkeroaes, Ume vez que exiale ums
APFOMIMELED COM AOUEIas que PAsSAra a mesma axperncia.

Fafigiao

A mutilagan genital fol identificada em grupos oisldos (protestantes, catdlicos & coplas), muguimanos, (udeis,
animistas  atelstas. A MGF nio esta inclulda em nenhuma forma de ensinamento religioss, & esta assodiag=o
imutilagss a religifo) & o msultado de Interpretacies especificas dos lexios refigosns e dos Seus
ensinamenbos.

Uma falsa crenca sobee o MGF & que esta, esld enquadrada na relgiao mugulmana, no enlanio, existem multos
lel&micos queé ndo 18m esta prética (Ardbla Saudila)

Para slguenas mutheres osle procadimento & enfendido como UM SUNRE, L requisito refigioso prescrile nos
ensinamantss do Profela Maomes,

it




Aurmento da possibibidads de casamenlo

A pritica da MGF & realizads normalmente em comunidades nas quais 8 mulher tem um diminuto astatuln
SOCID-BCONOMICD, POssUNdo poucos rearsos socaie e @salm deve eshar apta para um casamenio, como
garaniia o seu fuluro.

Esla tradigiio para akém de sumentar 3 probabilidade de casameantn, assegura 8 vingindade da midlher, que 8
cansxiarado um pré-requisio pana o casamenls,

Também assegura a linhagem, pois diminui as hipoteses de swntusis emolvimantos antes o cssamento @
promovi @ lidalidade faminina.

Qutros também créem, que a MGF aumenta & fartilidade & o prazer sexual do parceira, bem como o peoscies
alracliva @ aratico da prapre mulher.

Estatuto socio-econdmico

Em algumes sociedades a pratica deste rilual assegura poder scondrmicn &s excisadoras & suss famillas, paa
atdm de um elevado eslalulo sodal

Em algumis silsagias &5 mulheres fealizam ndo 50 o ilual da excisdo mas tambam tedos os procedimenios
de preparagio pard o Casamendo, parlo e pos-parin {0 ser & lechar da vaging), Cada um  destas
procedimantos proporciona-lhe uma &slérminada fonte de rendimenios,

Em oulras comunidades a MGF pode ser visla como uma negociagao do “preco da naiva’, algo que contribul
para a eeonomia local.

Quando este procedimenio & exsculado em dinicas (estabelecimenios de saGde piblcos ou privedos), =30
visiveis 05 mesmos faciones que quarko realizado por parteias radicionais, ou seje, 8 mubla:do passa a ser
um factor exira de mendimento, uma fonle de rendimentos para essa clinica & pars quem execula a MGF
asgEslida,

Os profissionals de sadde que realizem esla prafica acreditam que £ melhar para 8 mulher que esta tenha legar
em condipies adequadas de assepsia @ higien, "wma vez que vai ser realizedo de qealkyer forma,”

Mo entants, o facio de ser realizada por profissionais de sadde pempelun @ oxistEncia deste diual allesando
apenas 05 agantes da execuEo e alangando as seas Tontes de rendimanto.

Quesities de genern & sosyualfdacd

Em alguns grupos guando & rapariga & excisada é-lhe promovide a capacidade de exercer am plena o seu
paged da mulber, més e espas,

A MGF pade ser vista como uma “identidade de género”, com todos ns mites que dai advam, castidsde, pumsa,
conlrcle da sexudlidade femining s, mais uma vez, um regiisito ao casaments & ao facle de poder ser “mie”.




Alqumas culluras acreditam que o clitonis & um drglo magculing, assim, deve ser removido de modo a aar
criada & vedadera mullve . Também axlslem socedadas gue chéem que o diloris quando ndo & removids pode
susmantar z seu lamanho 8 magoar cu provocar ksies no moam-nasadoe squands o pario

Corme o dilods & concebide como wm orgla masculing, a nde remoglio do mesmo pode umentar o desejo
seaual, 5 mssculinidade, oa comporiamentos sgrassives, aEsIMm com o nomerns de parceinog sexus
Organizaches de direitos das mulheres @ de direlbos bumanos conalderam a MGE wema forma conlinuada de
apresssn & mulher. Referem que & remogEo 4o cilons condinue a ser uma temativa ce conlralar a actividade
sexual da mulher, uma negagéo do sou desejo sexual o da s possibilidade de escolha & expressac.

A estlglBneta da MG continua sssim, 4 s uime meansagem subliminar sobee o que & "esparado de uma mulher,
com a proibigan da vivencia do prazer sa=ual, que nao & esperado numa mulhee.

Estetica & Higlana

Varas culturas considaram que & pratica da mulilacio vai mforgar 8 belaza dos drgdos ganilals, wma VeE g
esios sdo considerados pelas mesmas “leios & impuras’,

Algumas referam que o cditore emana um chedo deeagradavel, e oue com & molilacio ssee cheim desagaracs,
estando assim associada a limpoza (a palavra para MGF em dabs & Taliy, que significa limpeza e pureza)
Também exisiem jusiicagies de que e& uma mulher n&o for mfibulada, o ar enlra na vagina e pode provocar

infecpbes. (OMS, 1597}




Consequéncias fisicas

A MGF acarmeta graves conseqentias pam 8 saide das mulheres
@ crian;as sobraviventes, e & dificd o acesso ao n” de mulheres
fque mormemn como resuitado das mutilactes genials.

Quadro T - Resuttados do Mulilagao Genital Feminina (MGF)

Furks frazo WlsHbS praka
Chixqus, dores niensas s ANEITIE SEvETE infarididade
neromEgiag
Infaccios palvices Fizlulas racio-vaginaks a wesica-
Irfeeptas da ferids grovocada pak vaginais
civle dod ganitss, ransmissio do Dinmenorroia
iEana Incontinéncia wrrdris ou aral
Farmagies da cicafnzes
Cunos e oulros drg&as (uretna, Complicagfies obsHitricas devide &
aafincler anal, paredas vaginais) Complcagien durants gravidez o indscizban perl-anms
paro
Ralen;io da wira por inlamegdio o
blogurdo da weedna Cores dyranis o con Formacio de cilculos a padras na
uE]ing
infecpies windnas
Laceraghes Blak devwdo an iabakhn
Fabre a segticdmia da parto pralongads
Dures duranta o collo Custurgdfes sauuals no cosal

Transmissio do éard o seplicimia

Aurmealy de infecpies sexunlmems
Trarsmissiveis, lal coma o VIHSIDA &
d Hepatsa B




muma comunidade onde a maior pare das mulheres sdo muliladas, famiisres. amigos e 8 propria estrulura
ancial criam um ambienie & crcunsidncies proplcies para gue a mulllagio genital faminina sef necessana. A\
rapaligas & muheres ndo t&m “conscidncin® desta preasso,

Man hé referéncias extemas, ndo exste opinlas, ndo hd escofha, niko estio Infcemadas da relagac directa antne
a mililacin genilal 8 consequéncias a nivel da sadde fisica e mantal.

A ‘consciéncia’ desta reagio dimcta st comega 8 acontacer quando Surgem complicegies durante @ relacso
saxual @ parln, anos aphe ier aldo realizada a muliagho, @0 mesmo tempo que existe um maior nival o8
infarmagie proveniente do sigrior,

M50 exisie a nogho de que esles aclos s80 atentados aos seus drertos anquanto mulheras, pois esses dirsilos
fidicy BAo reconhecidos coma tal,

Socialments astas mulheres 530 a0 longo do seu desemmlviments cordicionadas a acedar esta pralica com
tada a "dor” gue esia mplica.

Em muitas siluagies as expsadoras Wm conhecimento, e nao congoénala, das consequencas parm mulheres,
mo antanis continuam 8 perpsiuar @ existénca de milos que fazem com gue as vilimas/soirevivenles da
mutilagio genital screditem que o8 sintomag que apresantam sio “inerenies a0 ser mulher”, suporando & dor
fisica esloicaments dando-lhes wm senbments de “podes” g de herolodads,

A mutilagie genital & um acho que pelo seu significado & sofrimanto marcs &8 suas vilimasisobrevivantes, que
ao relatarem o sucedicdo manidm na mamdnia todos os ifuais que anlecedam e precadem a mubiksdo.

iy @studo realizado na Somalia, 159 raparigas com idedes compreendidas entie oz 8 8 o3 16 anos, 35 quais
fol perguniado o que senticem aguando & circuncisao e no periodo apas 8 meema, rafers quo lodas ekas tnham
a recordacao da idade, dis, hora, local, quen realizou & quem se encontrava no local, Tembém apresentavam
dishiwbios a nivel da ailo-estima e ldentdade (Gravisivero £ Moscols, 7085 O relelos 580 descrilos como
uma experdncia de grande medo, submissdo, humilhaglko, impoténcia e dor, ficando "uma ferida” nas suas
vidas B no seu desenvohiments menlal, "feride” eaza, que & persislenta na memona.

Guilras mulheres nBo conseguent verbofizar & experénda vivide, ou entfio, apresentam grandes diflculdades
em descrever a siluagio que ervilvel & mudilagao,

Existe urn suporte da famila apds o flual, no entando estudos realizados refaram que as ragangas apresentam
sentimentos da raiva, angstia @ iraigho por terem sido submetidas a uma agressao fisica @ mental equivalente
& i AR,

Dios eshudos axistentas sobre esk prablematica, poucos 280 o5 que apeesaniam dados sielematizados sobra
g5 consequincias A nivel paicolégico e Ao nivel da sakde sexusl e reproduliva das  muheres
vilimasisobreviventes de mutilecao genilad, As informagbes oblides basetem-se em ohssrvapkes o lesrano @
na realizagio de esiudas pilals,




Uma mulher gue 52 sujeita & mulllagho genital experidncia varias farmas de disfuncdes, wma vez que a zona
genital & ferida ou est Goalrizads, provocando uma baixa sensibilidade @ uma consequents inibicio sexual,
Hob casos de infadscio, a penetragio vaginal feila através do tecido genital esado & cloalrizedo pode ser
diflei au bmpossivel, existings ruphers do tecido, provwcando noeas biemamagihas a dor inknsa,

Az imglicapies na - sexualidads do cassl e prafica de uma “relecio sexusl considerada salisfaloria”, ou
capacidade de senlirem o ergasmo, afo multas veres perdidas devidas 8z lesdes provocadas,

Shandall {1967}, esluday 4024 mulheres, ra sua clinica a Mode do Sudio, & desereve que B0% de mulheres
spetaz a mubiagao tipo [ {infibulagsa) nunca baviam sentido um orgasmo, comgarando com 0% de mulheras
que haviam sefido mublacio Tipo | cu que ndo havism sofndo nenbuma forma de mutiksho

El Darser (1942}, reallzou urma InvesBgacie na qual relatou samethantes dedos. Mo seu estuda 50% das
mudharas raferem ndo senlirem prazer durarite as relaghes seamis, 23% relatacam indfderenca durante as
feEsmas & ag reslanles expressaram siluagbes de prazer durande toda a relacho ou pelo manoa durante parle
dela.

Serd imporianle refedr que sdo siuagbes da moheres qua foram aujallas & mulisctes do e 11, uma vez que
estes eshudos foram realizatos & Norle do Suddo, local onde 3 prafica da infbuiagan & de 5%

Mo entanin, exislem relales de mulhars gue continuam a lar B8 mesmas sensacies de deselo & bnlasias que
uma muier que ndo tenha sofide uma mulilagio genial, afimando haver satisfagio sexual, 0 que poderd ser
explicade por uma “compensagio’ quer pela inaxistdncia do ciitens quer pele lecido lesado nessa zona
erdgena (nas mulilacies lipo 1)

Um astuda realizade par Lightfood-Klain [1080), refers guee 90% des mulheres esludadas senliam prazer durante
a relagio sexual e orgasmo, esla amosia era consBluida por 300 mutheres do Sudéo.
A aulona ndo B uma descricio adequada da sua metodolagla, no entanta refere fee aldizade duas enfarmeiras,
Qe axacutavam a peaiica da mulilacin, como fredulboras.

De facly, este estudo e os seus resultados vAo condra as condusteg da um aube estuds realizado pels mesma
alora (TBB3), cujos dades referem a exisbéncia de dores fores e sofiments durante as relaghes coilais ¢ Rila
de prager, pm mulheres infibuladas.

Karim e Ammar estudaram 331 mulheres circuncisadas ne Cairo [1966) Destag, 20% ndo senam nenhum lipo
de salislogio sexeal durante o colio, 30% referram alguma salisfacdo mas nao orgasmo & 41% rederem ter
prazer B oagasmod requantamants,

Mo enlanio 8 amostra nfo diferencia entre os vanos fipos de mufilagbes, ou sejs, na totalidade & amosira eca
consbluida por mulhems com mutilsgbes tpa 11 11, 080 28 sabando quenilas

O dados oblidos ndo tazem misréntia a safisfacio a nivel sexual entre mulheres que safraram dilsrentes fipos
da mulllagio, apenes se pode fazer uma comparacio com mulhems que ndo sofreram qualquer tipa de
rmiutilagio.

Dos esludos a que tivemos acesso, & clarn que sef qual for o lipo de mutilegiio, esta intarfere de algum modo
com 3 resposta sexual da mulher, no enlanks ndo & regra para a lolalidade de mulberes e rapargas que
sofraram algum tipo dé mulkagio, urmna vez qua axistern mulheres que refierem santir prazer & OIMaSMO 1A% §UaE
pralicas aawials.




Mesmo milherss infibuladas, por vezes, Bm parie residel de tecido do citoris, sensivel, @ labios inlactos,
também alguns sugeram que oulras zonas engenas do corpo podem ficar ainda maiz senslvais numa mulhar
mutiada, ¢ ainda mais 58 a prapra relacko & o envolimento do casal for visto pela mulher como satisfalddico

ansaquiinclas na seiualfidade masculing

Com o aumanto dos estudos e discussdo sobre a muliacio gendal feminina, o nivel de informacdo sobre o
irspacko da mesma nEs redacdes do casal & meios

Mum conlexio de relagies exiraconjugals, estudos referem que homens casados com mulheres s quais oi
ramavide o clitors procuram, outras mulheres fora do casamentn descrevendo-as como “completaes® & “guenles®
1Kere LA, 1084],

Umn eshuds reaizado no Suddo, (Shandall, 1987), com enirevistas & 3652 homans poligamos, dos guais 55 uma
das suas mulheres tinha sofido mutilag®o genital do Tigo (|, enguanio que as oulras, ou nEo tinham sofrido
mutdasio, ou apenas linham sofride mulilecdo gendlal do Tipo | referram:

266 Individuos - Prafarr asiar com @% esposas que ndo mhsm sido muliledss ol 0
que linham sofido uma muiagio do Tgo |

60 Individuos - Termm cesado com &% sequndas esposas (Tipo ) pomjue n&c
conseguiam retagbes sexuals salisfatiras com a5 pamelras [Tipo
i1} devido a0 msgar progressive das clcatrizes da zona genital, cada
ver que &5 multheras tnham wma criancga;

38 Individuos . Continuar 8 manter ralagdes coltais oom as mulerss que tinham
sofrido de infibulacho (Tee N considerando o acio "agraddvel &
catisiatbmo™.

Toubla (1995}, faz referéncia oo testermunho de uma muber de Burking Faso, que descreve of Seus
sentimentos durante & relacio sexual “Para mim, 8 relagse sexwal o doformss & & dificl sentir prazer com efa,
o guear dizer gue o mey merdo lem gue ler MU cWkhds para nE0 e MEGoEr 8 faim que fer aim grande
coviimln dirants a melagdo sexual

Por st lada, o relals do marde refere néo existir um relaxamento durante a relacio, 8 gue am waz da sar “algo
de bom 2 satisfaiario” ser simplasmenbs o inverso,

Mo entanto o conoeibe de prazer e salisfachc vara op pessoe para PesSea, consoanle as suas vivencias o
culluras.

Mema sociedade onde exiske UM nooma que obrige 8 mulher a sar infiukada, & quase obigaldnio gue oS
homens desta socedade sintam também prazer & salistacho com o facto das mulhares possuinem uma snirada
vaginal pequens & speriada (Van der Knaak, 1982),

Apesar de uma alitede masculng que meforga osta pritica, especisimente nos casoe de infibulagio,
testemunhos referem dificuldades sanbdas durantes 5 relacho sewual & os seus efeitos negalivas, cormo usdnm
de impolincia masculing & diceras no pénis provocadas pelas sucessivas lentafivas oe penetragho,
[C5, 1997}



Mulllacao Ganilal Feminina

Prevalancia

A predalénca exacla da MGF & dificil de estimar, ura vez gue
exisbem polcos esludos 8 pasmasas sistemeltzadas e deste ritaal
sar rodeadn de lebas.

& ganizacso Mundal de Saude esbma que 130 milhdes de
rmasthares mundiatments sofrermm alguma formea de MGF, com uma
inchdincda sl de 2 mildes,

Oz Bpos maks cormuns de MG 380 o lipo | & Il que reakzam urn 1otal
die B0 de lodos 08 casos

1 fipo Il da MGF, 8 forma mais grave da MG constiful sprokimadamenta 15% dos casos,

s mulhemss & rapangas submelidas o esla prvica encondramese fambdm  resenbes nEs comunidades
alkzanas migranies nos diferentes continentes.

Cwadre 3 - Prevalancia da Mutllsgio Gonltal Femining (MGF)

Faim Prevalincing=s
Bl Hil% Barka HBoko, Mago, Peuk ¢ Wanam
Bl Foud Cristdog, Muguimanss. Animisles nes provincias de Comedn,
Gangoungou, Howel, Kamadougou, Kossl, Kdiogo, Mouhaun,
Hahourn, Yaienga & Zourmssanogs
L FO0% Murulmanos
Camarfes 0%
B4% Cristaos Sudoesie da provincla do Nora
Rapubilice Cenbro Alricars 5% Bandi. Maidia
Chade B0 Regifies do Sul. Esle & Cenlro da N diamara
Cioata do Marfim B BO%: Meigidmanas, 16% Cattdces & Pratesdardas
Rapiinlica Demosatica da
Cango A I8 inkarmagio
Enipio B hurimancs & cristdos
Djoiidi A% Cugze Indas a5 alreas




Erilraia T Crislios & MugHmanas
Elitpi B0 CrisiBos e Mugmanas
Eidrmbes B0, Mandiga & Seraala {100%) Fuls (B5%) Jola {B5.7%)
Wiosal {1.8%:)
Bussars, Frafm, Kanlonsi, Kassens, Kassas),
Gana TS Marprushie, Moshie, Mankerme, Dagarti, Grunalva,
Kanrdaei, Labd, Sisssla & Welas
Gauling Canacry 1% Mao ha infarmages
Guiné Hissau B0 Mandirges. Fulas, Dealadas
Cusiria e Fdn ha infarmagies
LEE B0 % Toidas as etnlas
Litsitria % S 3 grupo dlnions & qus pralicam
tdauritania el Piga ba irformaghes
Miger 0% Shisws, Gourmanche, Cowrley, Paulh, Songhal & Wogo
Migéfia B % Hauga 1ba, yoniba
Sansgal b Mo ha infarmacies
Somalia Bt Tocas ag einlas
Sara Leca o0 Tedas axcepln oa Criog
Sudaio T Maa ha informagtes
Tanzama 10% Shaga
Tego B0% Niic ha infomniges
Liganda 5% Man ha mformaches
(FPFE, 20E)

Ha que ler em conta que osias praticas ndo sa devern alribuir 8 uma determinada zona do pais, em a uma
determinada religiio mas 4s praprias comunidades. Assim, dentro de um temirio & dentro de uma religlao poos
acomtecer que cormunidades que axeculem esie ritial @ cudras ndo.

Mo conlinente Afrlcano, as MOGF exdsatem e de forma ponfual s3o0 também estendidas por grupos locallzados, em
paizas da peninsula arabica {Bahrain, Oman, Yaman & Emralos Arabes).




Tambin na India, ums pegeena comunidadi miulmans mantém ecla pratica {Dandi E-nhnrgj. Mo Djibouti,
Elidpia, Erilraia, Mali @ Serra Leca, Egipte, Somélia & Sudao, a peafica da MGF 2588 muibo ermadicada no estanto
a sua prevaldncle ronda ou supera 0% 80% da populacio em termos de sevendads da Siluscsio

Como confraposicio, & esles indices existemn palses como os Camardes, Repiblica Democratica do Congo,
Miger, Senegal & oubres sisados fore da Africa SubSaadana que ndo excedem oz 20%,

Entre 05 niveis de prevaléncin média, temos Banin, Replblica Centio-Alricana, Qusbnia, Cosla do Marfim, Guing,
Gulng-Biszau, Gena & Togo, cujas esialislicas rondam 20-50%. Com alte indice, lemes Burking Faso, Chade,
Liberia o Migpdria 50-60%,

Mulhares que vivem em meios urbanos sio geralments menos susceplivels de praticar @ MGF, axcepto em
Burkina Faso o Sudao, (FPFE. 2002)




A comunidade inlemacionsl, alrawds de diversas agéncias das
Magdes Unidas (OMS, UNFPA, UMICEF @ ouirs] o a Unido
Europeia, pronunciaram-se em  diferenles fora, convengdes e
decieracties sobra as MGF, sobre os dimeitos. humanos, o diredos
das mukeres e o5 direilos dos oiangas,

& pralica da mulibscao gentlad fsminina ¢ wn alentade aos direltos humanos baslcos, Um atenlado a vida, &
liberdade & a4 segurenca enguants "Fessoas”

‘Pessoas esias” 8 quem sa reconbestern ermn inomens acordos e quadros legisiatives, o poder de deds@o de
deislruter & conbtrolar 5 sua vida sexual 8 epredutiva, sem mede, wergonha, mulpa, falsas crencas ou milos, o
outras Tactores psicoldgicos quee inibam &fou prejudiquemn o seu relecionamento efou resposia sesusl o salbde
malema.

Eslas praticas ancestrals 18m sido profbidas. por algens Govenos Afrcanos, mas ndo existe de momanto
lagislacio am lodos os palses,

5S¢ alguns paises & que aprovaram em seus padamendos leis qua sanclanam esla peMica (Senegal, Mali,
Mauritdnia e Gana). Ezlas medidas poderds ser um passc imporlente, apesar das estrab@gios para a
erradcecio destas pralicas comportanem lransformaghes socims, religiosas & cullurals maes amplas

Af raizes cullurais e as relaches de género devem, em nosso entender, sar condempladas na analise o
intersencBo. mes nBo =& alreds da proibigBo legal ou decreles e el que dificiimente 3o respaitados,
acalackos o pxeculados, em especial em Zonas rurals onde realde maloritadamenta s populagiéo feminna,
desbes palses. '

Mo Senegal, onde a MG fol proibica por lel ne ara 1999, as MGF conlinuam a existir, apesar de com manor
probsbibdeds, mes ao passarmas a8 fronbsirca, na Gambds, asia prafica & habilual, publicements seconhecida e
legitimada.

Apesar destas |els prolbitivas, palses como a Efidpla, onde & prevaléncia & de 85% - B0% e & proibicho eslh
expressa na consliluipio, & clar exemplo da necessidade de mplemantar acllvidades informativas e de
Privancin com s comunidades alectadas.

Az comunidades, @ em especial, as jovans @ muthenes, Em dimite 8 informacio, & gualdade de acesso de
informacio, & edicacho, de fofma a presersanem & sua sabde & bem-estar, Independentamenta da sua idade,
gaxn, spiabio gocial & orgem.

A convengiio sobre a “Eiminagdo de Todss as Foonas de Discriminagdo Conlra as Muheras" promovea, no
ana de 1979, um Inlense debabe sobre os dirsilos dag mulhares aom especial refenkncia ds praticas e coshamaes
tradicionais qua colocavam am perigo o5 smes direilos, eils pratces e costumes foram corsiderades um
akentado para a sua sadde fisica, psiguica e social.




Mesla comvengso Il declarado o dever das enlidades govemamentais na adopcio de medidas com vista &
aliminagio da deciminaglo das mulheres, com o refrear de actos & costumes considerados discriminatées &
A modlicazan ou abolics de leis j[§ axstentas que ndo bnfem eshes aspecios S COnBierania,

A lentafiva de modilicarae dos pedrbes de condutas cufiurals e sodais de homens @ mulheras Tol Eambam
acnoneelnada, com o olgectivo da eliminagdo de comportamentos que spresenlassem como base ideals de
“inferioridade ou supsnondade” no géners ou a eslereotipia de comporamenios.

Defile oan econnecel-5e que as mulheres tBm diredlo a programas de salde ¢ educagio especliicos, que
fornecessem informagdes de modo & asseguraram o seu bem-eslar, tal como o das seas familias,

A mudilagio genital femining lem vindo a ser debatida cada vez mals ao longo dos Gitimos 20 anos, Enfidades
govamamentais, aclivistas & arganizactes ndo govemarmenlals dos diferentes paises uiilizaram e promoverem
conferéncias mundiais para oblerem consensos sobre o lema & 80 masma lemes consoliderem esiorcos &
MECUreEns, regionaie e naclonals, pars a sua emadicacso,

Mo ano de 1982, a Organizagso Mundial de Saide declara formalmente nas MagBes Unidea a sua posicso no
que respeita & mulilagio genflal famining, tendo como base o semindno sobre pedlicas fradicionals realizeda erm
Klaviour (1979), refarindo deabe mods que:

Az Enlidades Govermamentais deverlam asdoplar meidas daras a nivel nacional para
a aboliciio da pratica da mutllagie genital feminina @ mstalas programas, da medo &
promover a miormagio e educaglo nas comunkdades sobre as consequincias da
Mesma;

- D& programas nstalados para o combate desla preatica, deveriam fer em conta as
condiphes social$ o economicas adversas das comunidades akvo, lal como as
fecessidades e problemas especificos da populacao feminina:

- O emvolvimento das organizacies locals de mulheres, devena ser encorajado, tal como
8 consciRnciafizacio 8 compromisso para 8 mudanga, deverla comegar a partir delas;

No ano de 1993, a deciaragio das Maghes Unidas sobre a *Effminscan da violineia sobre as mufreres’, refore
e 0 [Bma da viclencia deveria ser analisada a nived flsicn, sexual @ psicoldgicn, tendo e coma 5 violBnela no
seloda Tamilia & incluindo a pratica da mutiacio genital faminina.

Ern 1885, em Pequim, na 4 Convenpdo sobre &8 Mulheres realizada pelas Nagies Unidas, conclulu-se que 8
axslincia de dilerencas de *papas” endre homens e mulheras Seria 2 hase ou m dos aspeclos princioais, por
tetras da pratica da mulilagdo genital femining, & qua uma das abordagens confra esta discrepancia sera o
Investimenlc no “smpowemment™ das mulheres deniro das suas prapras culturas 8 comunidades,

Este facto conduz a uma mudanga & & existincia de um maior envolimento & empenhamanto das muiheres
das comunidades onde & pratica da miutifagBo genital sivds auste




Minlncoo Gamntal Famming

“Grupos de mulneres® confribuem para a monitorizagdo dos progressos em relacho & elimmecho da muldacao
genital femining; ao promovarem a disponibiizagBio 8 manulencho dos recursos CrAdos BEMPrE que a8
mulharas deles necessien, ao promoverem & sadde, o desenvelvimenta fisica, psiquico o social,

Extes “grupos de madheras”, ao estarem presenbes, a0 serem ouvidas ¢ tarnbim ao thes ser proporcionado uma
visho o realidades dierentes da habilual podem luncionar como modelo & referénoa em situagbos do ajuda.

A UNICEF, o UNFPA e-a OBS, j& arn 1997, expréssaram conjuntamants o seu abjectivo de apolar, Incasive
coim fmanciamenios, 05 governos & comunidades nas diferentes inicklivas, para a eliminagdo da mudilacia
genital feminina.

O aumenio do reconhecimenio & consclencialzacio dos dieitos das mulheres & cnanges ioi um mareo de

granda imporiEncia nesea tomada de decisdo.

Quadre 4 - Confordncuss, dectarapdes & acordos infermacionals relacionades com o tama

Ana [ocomanis Texin CrganiE|e
1948 | Decaracio Univessal dos A, 5 -"Minguemn deve sersgeio a lofars Megfies Unidas
[¥reilos Huemanes” ol & tratamanins elou punigbes
crudis 8 desumanas”
1560 “Conyenghg nismacional Sobea [ A T “Minguam deve ser sujeilo 8 oriurs ou
Direitas Civis & Polificos” A retamentos aiou punicies cosis £
@ dag
14976 “Carfaréncia Mundial do &no Programa da sogio Wagtas Unidas
Iierracional da kulber
o E .
1978 | “Corvengio para & Eliminagio Ari5e Os estados devern tamar e Magtas Unidas
o Todas s Farmas da medidas apropriadas pers raodifices o8
Giscriminagia Genlra as padles seckas @ cullurais das hamens @ CE[AW
kaheres” mullsares, coem o objectivo de elimanar
iodas = pralices praludiciats qua bm por
base a jdeia de inderioidads ou
superinridade de génens ou de
ealeredllpos assonains aos popeis de
ruiher & de e,
1580 “Caondere i Murdial da Programa e AcgHo Hapdes Uinklas
Dicada das Nactes Lindas
para 36 Mulkanes”
pCapenfague )
1984 "Garta Afrlcana sobee o5 Direilos | AAL4S5 16218 Diganizacss da Urddads
Humanos & dos Powos” (Carka fifricana
de Banjul)

]




iullbacad e ndds

“Criars do Comils (rer
Africane subre Pralices
Tradiciongais Pregidicials pars a
Savlicks das Muihares & Clances”

Oeclaracio da Orlar, 1567,

Declaracen de Adoks-Ababa, 1987
Declaragia de Earpl, 1996,

Deciharacio de Cuagaduwgou, 1929,

Recomendagio da Dar-Es-Salam,
Farvarednn 2001

G Alncana

(Bajng)®

1685 | il Confarancia Mundial para s | Progreme da socin Plegies Linldae
Revlsdo 8 Avallacss da Década
| dan Maches Uridas para 3
| Mulher: Ipusldade,
I Dpservolvimarts o Paz®
(Mt
Vel | PralicEs Tradicionais gue Resolicho AFR/RLCINRS Sesambleia das MNachas
Afachen as Mulhanas Liricas
| el =
|
1888 | “Convengbes das Macdes A2 e 343 Magies Umdas
Linidas sobirs Dinsiios da
| Cripnga”™
| i
1990 | "Buiiapan Genilal Feminina” Resolucse nid, AMASAS Cownilé para a Eleniragio
da Todas as Fames de
Discnminggan Canfra a5
Mudhsaras
155 “Convenpio sobm os Direbos da | 419, "Os eslados dewem lomar as
Crin:a” medidas legslzivas, adminisiratives, sociss
2 educacionals para oleger B oienca oe
todas s formas de vokbnda Taice au
menia, abuscs ou irabamenios negigenies,
per parite dos pas (ou representanies)
inciuinGo o abwso ssaal
ik “Carta Adncang de Pratacgio &8 Organizacio pom a
dess Duradbon da Crianca” - Unidade Africana
198 | ‘Mulber, Salde s Resalcas AFRRGAIRE Assamiiels des Nacdas
Desermealyimenta’ Linicias
1883 | "Conlandncia de Dineilos Programa de accda Mactes Unidas
Huimeanas” [Wiana)
1984 | “Conferéncla sobie Populaido e | Programa de acssa Flactes Uridas
Desarmvolvimenia” |Cairo}
145 “Zaide Materna Infaril a Hm:;m s 47 10 [0
Planaamento Famiian Pralicas
Tradizigrats Prejudicsais pam a
Sakle das Mulheres & Criangas”
1986 | "W Cordoréncia soore a Mulher | Programa de accia Magdas Unidas




1897 | “Mutiaiso Genilel Fammna” Daclaracsa conjurts OMES, LIMFPA, LINICEF,
T4 “Pralices: Prajudicais que Irformagio do Secretario-Gersl ASIE5 Azzembieia das Maghes

AMaCiam as Muolhamme @ Urndas

Cafangas”
2001 | “Mutlapdes Genllieés Faminings” | InformacSo AS-D2ES20{H Parlameanis Suroned
2001 | "Mutiapies Genitas Femininas” | Resolugdn 20012036 (INI) Parlamanis Eurcpou
2003 | Alyo-Areh Expert Consuation Daclaragdo & Cairg Conjunis Pare 4 Afrc-Aral Expait

on "Legal Toals for (he Eliminagio da MGF Consultalion

Pravenlion of Femalks Ganilad

Mulitalion

T . i 3 - = =
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O aureenlo de Fformacio, o queslionar dé labus em relagBo ao lema da sexualidade, das expectabivas e
comportamenss sexuals 8 reproduthees das mdlheres e dos homens, constiluem encorsjamento para a
mudanga de compodamanio @ eveniuais rupturas com mitcs o falses crengas acerca da pratica da rmudilacso
genital.

Também os movimenbos migraldros e os movimenlos e relugiados, tanto no interos dos continentes, como a
nlvel mundial, as diferencas & assimeirias de comporlarenios esire homens @ mulheres, loma a pratica da
mudilagso gendal femining, uma gueestio debatida intemacionalmente e considerada um atentado aos direilos
humanos fundamenbais

Apesar das resoluches legisialivas, dos corsenses & eslomos de organizaches e mstitulctes no mmbals &
mutiagia genilal feminina, inclusive com programas de sensibilizagho & mformagao dentre das comunidades
ndo =0, & eszanclal nfo esqueces, de fodo o “hackground® assoc@ado & ngedncia nos aRsunfas indernos da
comunidade ou ne ndo respaile pelas difsrencas, sem no entanio fazer uso sistemstice e sectoral do
redativismo do "refafhismo culfwel, que por vezes Ldo panece jushificas,

Profissionals & Wenicos figados 2 asia problamética s30 sconselhedos & ter em conta os saguintes aspectes:
fipo de procedimenta’muliach; consequéncss isices e psoolbgices a curte 8 kngo prazo; idade em que a
pralica & eysculada; prevaléncis do fendmeno em daterminadas comunidades, fsctored sboo-cullisss &
Sconamesos assocados, que influencam a exislénca o permaniéncia da mulilagio genilal feminina em véros
paises, lvmando s sua emadicaco um obetdculo.

A imteracio enlre profissionais de saldde e comemidades afectadss, serve como base para a elsboraghs &
preparacan de programas de intervencd3o no tereno com as populaches que praticam a mutasac genital
femanina




& wducagho o sensblizacdo de profissionals de salde lambém nos palses ocldentaie & cada vez mais
necassinia, ums ez que nes formece compelancies Monicas adequadas para idarem o identficarem mais
facilmenle as possiveis wilimas desta pralica

0 trabalho o da popatacio masouling & cada vez mais irmpedante, uma vez que homens o raparag 80 of
parceiios ou fuluros parceires das mulberes & mparigas vitimas da matilacio, sendo, por iS50, necessAND & sua
sensbiizacio e consciencalizacao para os problemas de salke fisica @ mental que estas mulheres
apresentam, bem como, a8 suas conssquincias num contexto de saide sexual @ reprodutiva individual, de
casal, familiar @ de comunidades,

Swrge @ necessidada de frabalhar com estas mulheres & oencas, Fassmilindo-lhes conhecimenios e
mformagbes mais precisas sobre o seud corpo, & S Sexudlidada, em especial do seu sisterna reprodutive, a
fungdio de cada drgdo @ as consequancias negalivas gue 8 mulilssio genital aprosenta.

A passagem desta informagso deverd ser clara, precisa, consstents e tembem colluralmentn aceile, uliizando o
envolvimento das comunidades locais oo planearmenlo, realizagio, implementacBo e parildpagan de
aciividadas,

MAcihidades esias, qua congidorem as difersntes necessidades do grupo, os seus walores, asplragies,
expaciativas, conflilos, gnupos de refer@ncia, podendo masmo sar necessarlo a ciacho e alkenalivas para a
EXECUCaD Sk diferanbes milimis,

O desonvalvimento de acgbes & polilicas especificas, que apresentam camo prioridade programas educacionals
0e suparte &% mulherss @ rapangas vikmaseobreviventes da mufilacio genital, séo cada vez male impoadanios
i Irdbakho com comunidades migrnles,

O programas especilicos 8 dessnvolver devem assantar am refloxbes do género especiiic, que debalem
nogies o conteddoa come: “ser homem e ser mulher®, *matemidade & patemidade”, “rabalho com pats & mSes",
“planeamento familiar” o outros aspecios que induam lemalicas consideradas atentaléiss sos dirgilos humanos
coma por exemplo; @ prostlulgho infantil, os casamenioe precoces, as vras fommas de violncia (peicolbglca,
fisica & socel), 0 prego da nolva, 8 mutiagdo gendal e todas as praticas nocivas que advenham de costumes,
crengat B fradigtes locals

Anles da qualquer inicialive de construgio de um programa de inlervengdo ou Mesmo o que Mespeits & fomads
de decisbes a nivel paliticn, & de exrems  mponéncia deteminar quais o ahws principals a seram anaksados,
O saja, poderd sor necessdnd a realizaglo de uma avaliagdo dos beneficlos econdmicos & socisis que advam
da prifica da mutllagie genital femining & o impacis que ik ocormar com a sua eradicacso.

Momeadamenls no que diz respeilo acs executores desla prafica, exclaaderss oy mesmo médicos, que Irao
pedder uma fonle de rendimento econtmico & mesmo um delerminato estatuln social

Deste mado, sera nacessario a procura do allemativas de subsisténca para os mesmos, allemativas essa que
IBrén consaquénciss nas (Axas de sucesso dos programas implemantados.

A realzacho de parceriae com lideres locais, excieadoras & oulras liguras de referéncia s5o fundamenials.

A sensibdizacio da populagso para & exisléncia de um ritual de passagem e integracao por outra que, mantando
4 masma carga simbblics, fungio sécio-culiural & de dentidade @ que ndo alenla a saide e direitos das
Mmukneres @ rapangas poderd também ser uma aliemativa nos programas de ‘reeducacio” destas populagiios.




lUma vez que as comunidades séo dindmicas, sigrelica qua indos o= projectas @ programas deverao sor
Mesiveis, permifindo & sberfura de sucessivas disciieafins com reunifes plansadss, nas quals sefEm discutidos
B EXErninEtos 08 panos de acgio promovends a0 MAGM0 & partcipagas & enwolvimenle da populagio.

A Organizagao Mundial de Saode alerla para o facle de comunidades migranies podesam continuar a pralica da
MGE ou mesino 8 exisléncia de mulheres gue tenham eofrido mulifagso nos SEUs paises de origem
nacesstarem de cuidados de sadde especiais (guer ao nivel fisico, quera nivel peieoldgion),

Programas de Intervengo poderdo ser desenvolvidos apas avallagao di riaco 8 localisacio de comunidades
migrantes, com vista na |dentificagic das mulheres & raparigas gue lenham soffido ou possam vir 8 sofrer
alentados contra @ sua Inlegridade fisica & psicologica.

A MFG ao discriminar g mulheres & lambém Qrupoe  S0CK-ECONOMICOS mspecificos, promove esta
desigualdade, logo, ag estralégias 08 BoGAD deverm ir de anconiro & fomentacio da igualdade & awlonomis de
génemns evilando sempre diEcursos asligmalizeniss a delerminados grupes afnicos,

Pai oulro lado, mecsmanda-se  englobar a MGE num g mais amglo das  praficas tradicionais
nefastasipreiudicials 4 saide das mulheres & rapangas, 1as quals 530 lambéam englobadas por exemplo, @
prafica de “sexn Seco’, casamenlos premalums £ forgados, gravidez prococe, praficas estas que CEET)
relacionadas com a sexualidads & reproduciie & que devem ser sbordadas em lomo da saide & dos dirsiiog
soxuals & raprodubivos das mulheres, {amilias, criancas e adolesoanes.

Auando sa trabalha & aborda o tema da MGF serd aconsefhavel ler em alengho as esbuluras @ relogdes de
género que sBo culluralments construidas.

Todos os grupes eocials 1m eslabelacido nas suas comunidades ruais de trnsiglo que marcam & condicho @
papal dos individuos na secledada & que pemmitem ou raforgam B construgac de uma determinada Sideniesce’.
01 tempo hiskrico & com a svoelugio das sociedades estes Muais vao sando dileidos ou alterados, no entanio
am delerminadas comunidades nas quais 8 coesBe socal & muits extensa e fore, as dilerentes alapas da vida
de uma pessoa sio marcedas claraments por dilerentes ritais, que tém como objeciive ¢ reconhecimanto
poblics que o sujeiln (s B8 alitudes & qualidades NECESSANAS PATE BSSLMIT WM WD papel nE Sus
camunidada

Em lodas essas stapas da vida, os rituais constiuam wma parte mirinseca da denlidads e uma pessoa cimo
individisn 8 come membrn 6o grupe, o que proveca a exksténcia de um cclo delicado & Cormplens i qualnar.

Coma plansar eatratégias?

&a conheoermos as razties gue gs propras populagbes WM Para 8 manuleEniao das MGF, vemos qua é
possivel fazer B desconstrugho das mésmas anfstizands &8 consepedncias vislveis e frequanies que eslas
“operaches” implicam, como a eskerlidade, nfecgbes & as hernorragias que podem sungir do ferimenio,
Recomenda-se gue oulra estratégia de inervencSo lenha como objeclivo & realizacdio de um irabaho
comunltaio no gual os homens possam  paricipar,  serido informados & Ipmando comscignga da
rasponsabilidade face aos problemas que afeclanm & Incidem directaments na salide das mulharas & raparngas.




Assim CoMd 3 5Ua repercussho no bem-esiar da propra comunidade e consaquingias socko-scondmicas
pElcoiogicas paa o grupo SBmiliar

Algurmas experiencias realizadas em Afica (Ouénia & Tansdnia) demonsiram gue & possivel manter 8 elrulurs
dey ritual eminando a parte fissca de agressio & de dor (o proprs ritesl de corle @ ndo e,

Também na Guing-Bissau existe esle rabalho com @ comunidade, o Fanado Altemative, que maniédm odo o
processo e as stapas do mesmo & exceps@o do corte do genital,

Chamar o= homens Ao envolvimenlo do lema, lem grandes repercussies na sua eradicecan, sem necessidada
de aliminar complataments o senticks do flual de inidacan

Moz paises qué eislem dados acarca do posisionamento dos homens face 4 MGF, os resuliados aponiam para
o faclo dos homens serem mencs susceplivels que as mulberes a continuar com a MGF [0 caso da Guind
Conacr - §3% das mulheres apoiam a MGF em relachio a 52% dos hamens, )

£ mesdmo ocorme &m Erilreia onds 57% das mulheres em miacdo 8 46% dos homens sncontre-se a faver desta

pratic

koqie

A MGF & hoje um Tendminn inlemacional, quase 10005 os estudos & organlamos infemacionais PronUNCam-se
acerca desta e cutras praticee lradicdonais prejudiclais pars @ sadde de mulheres e criangas, Ma aclualidads
exists um conunin permanenle de eventos infofnadonais que debsle estas prificas que vulnerabilizam os
diraitcs fundarmoniais des mulheres & criangas.

Ao eristic em 28 paises oficanos, os movimentos de pesscas para zonas coma o5 EUA, Ewropa, Auslrdlia o
Mowva Zelindia am busca de opadunidades & malhoras eondiciies de vida, proplciaram exisiénciy das mudilagdes
genilais femininas nessas scciedades de acolhimento, spesar de serem conlriirias &5 nomas juridicas lncas,
Peranle esta siwgio, tanio & comunidade intemacicnal om seu conjunio, com os estados a nivel indrvidual,
CONSIGTAram Necessdno ohar MeCcursos, Com maior oU menor precisio, para arradicar &y MEF das sias
realidades sociais,

Nesse desencorajamento, as medidas juridicas nSo sSo suficientes como ja foi refarido anierorments. Mo
padam ser vislas como a “medida necessana para acabar com”,

Foderd ser mais produlivo o posicianaments de esforces a nivel de campanhas de sensibilizagio, educagio a
Informacas dirgidas 4s poputages imigrantes ou a programas de prevencao da MGF nos paises do Ol
cenirados ne salde @ com inkervencio stcid-culiural.

Rilaitnos papecials da Comissde de Oielos Humanos dss Nagtes Unidas, refererm qise @ ‘condenagdo juclicia
daz MGF nfo deve sar o diteno recwse, quando a educaclo, a informagso e 8 exishiicis de aufros mitos, que
RE0 gteniem coalra a infegridads ndo Hwerem resuliados desejados. A capaciapdo, informagdo e educagio,
particidarmentss o pajses de alto risco @ Indice de Imigragso, s8o os maliores mels pava lular eficazmente
canfrs &% préficas lradiconals mais nocivas & fazer sar 85 ouAlES @ criangas oo obscuranienm ¢ da
winkéneia,




Mutikaca

Quadro § - Situagio legistativa das MGF no Continenie Ahicano

Lagisiag o Aglain

Penaipsgan

Banin Hao A legislache espacifice no Cold, Diferenbas spnGies Igjuainas Achvidade B ZONas mrmss
Pengl, Possibiidats da aplicar os sobro % (00 PREA A =Aade qus
wrl "de feridas inencionals ou contemplam a MGF
cories"

Proibicha arpressa lel aproeada g Fgna de G mesesa 10 Programas de prevencio, educacio
1936 anas depandandn da Al
Burking Faso grevidada das sequalas 8
miullas de 50.000 3
B10.006 francos
Camanios Pao ha nenbum anips especiico do i 40 @ 20 aros da Camgpants conlra as prificas
Cind. Paral. Posslvel apicadin do prisao Iradicinnas prejuificats pam ==
wit, "o danos fislcos graves"” mulheras (Mn. dos assutos da
Plulber, ORG5 e Mulleres)

Chade Hao axisle legsingio, possivel Mutiagio de um membeo | HSe euislem
ppboagio nos e, 252 4 254 do Cod pede i ik 10 anas de
Paral [integridads earparal) prisfio @ multa de 500

francog
Casla do Ll enpacifics ga 19548 Ade 5 @nos de isan Mo anlslem
Warfim i milia, serd o G0k

so far regizrdn o uin P

setide B B2 GUOTar @

more poderd i até 20

anog da prisio

Egpie Cidign penal nio faz mengio 3 anas da [FIEED mais Min, Sabde a polbkl 8 eREcugin 6m
aspecilica. no entanio o &, 240 trabalbas fargados a 10 hospitals publices.
eanciona aguebes gue o anis d prisdo s aisiel
pratiquem” irdenghn, 3 a T anoe s

provocs & mane
Erifreia Mo figura no Cod. Penal. Posshel At 10 anos de prisio Carm para 8 aun alminagla

aplicaghn do concalin “danos
graves”

(Min, da Saidn o Educagsa)




Efifspiz M0 b profigio espediica no A58 10 anos da prisio O gowamn apola & efminais da
Cod. Peral. Possivel apicagio dos MEF, mediane campanhos de
ar, relefyos 8 “ofensss conira o genaibikzagio
pess0a & A saida™
G amiba Mio b mengie espaciice FAlé T anos da prisso Apoin de OMG S &m campanhas pars
Possived aplicacso ra an. “danes g aliminagio dosia pritica
Oraves™
Gana E considarado um daliio desde Prisfio por um ponodo Wadlas ealrabdoias para erradhcar,
195 segunco o Grt, 64 minima oe 3 aras alrsvias do Sendca do Palificas am
saide sexual o reprodulive
Civindl Bimsau | Néio b moferéncia no Cod, Panal, DHlaranies sancios iniciatives: por parls do Mn, de
Possival aplicacio dos arl. Sapgundo o dance flaices. | sssurios do Muber 8 Educagin
“dancs lislcos Intencienais™
Gt Conskderads delito de casiregie Trahalhos leecades | em Daclaracio do Gevarnn
Segundoe o arl. 265 do Codd, Penal Gaga de more da vilma o
Equarloeial meacuiar & candanaco &
marti f axecilada
Cluigria A propasia pana a onminslizagio D1 o banos, sequrdo s | Decleregies do govemo candenanido
da MGF fol racuaada, Foaalvsl pravidada da sltuagio & MGF, proibiches para pral, do
Fplicapio B3 normas refalivas a saide, educagio.
"erimas grivves contraa vida e a
‘I-ll.-ﬂh"
Litsaria Keio hik bagialacio eapecifica, Predn ali § anos Exisifncia de um Comigk Macionak
Pedancaaiments aplcavel ao an, Canfra ps Praficas Tradickonals
242 "privagio de um membro® Prejudicials pas as muheres &
rapargas
Mali Mo bl led sepaciiics no Cod, Bgnas dasca 1 anos alé Exstenen de um Coenibé Macional
Panal, Possivel aplicogio dos at, 20 ancs de prisio de Conira as Praticas Tradicionss
168 & 171 gue sancionam 05 aclos irsshaihas fargados em Prajuticipis pare as mullsias &
"ele viokiincla conira uma caso de morte da vilma rapark s, spoisdo por ONG's o o
pessoa” deganvoluimento de um programs
pEra a erradicagio oa MGF sha 2007
Meuriinia Art 265 do Cod, Panal estabelecs Sanches desde 10 dias a C} govamo lerm editado um guia
panas para “adulics gue 2 aros fe pisdo ot oF direilos da mulher no oual
Intencienalinente provogquem Acrescidos de mullas confirmae os malelicios da WGF pars
fafitas & amputactes sm a sitde das muhsies @ que N&a
aubrem", ande a MEF podarka ser wxiEhe BElA EaiBnGE por pane da
enfjuadraca Ialamisma
Niger Wi hi praibigio expressa no God, Do 3 a2 anos de prisédo, | O Min, da Saide em 1957, criou um
Penal. Posslval apicagao das B anos em coasos oo prograna 08 ACCEs DEre 8
normas que regulam es “faridas e muiiacio s 20 am caso Eliminagho de Todas as Formas da
godpas Ivemcionais" die mona MaF
= 1
Mgéria Mg ha legislagdo sspecifica, AlE 14 anos de prisio ma | O Min, ga Saide dispbe e umns
possivel aplcagan do arl 204 caso dn mutiagies poliica sspecifica schre MGF cuo
“danas" prinGipal objectivo & a pliminagis da

praica




Repiibkca Lei de 1896, do Presidama Al F anos da pisdo @ Campanha dé educaco do Min, de
et Baogsaka & abolk a MGF am tedo o iruillaz femuntos Sociais daslinada a abolira
Alricana pals kA
Repibics Mo b perabizan axprassa. Ok B 8 20 anos 48 prisss Mo exislemn
Democralice | Posslyel aplicecss do Arl. 46 = 48 {eim caso die marks]
do Conga “danes CorparaEs inlencionaks"
Sanadal Praibida dosda 189%, segunde o 0 B marpes & 5 anas da Programa de Saide Sewual o
art. 209 prsdo. Emcaga da Reprodutsa do Min, da Sadde que
morka, frbalbos fargados | inchul medides polilices. egslalivas.,
sarsblizede, sducagio s,
Besra Leon Mo exisie kagislacan aspanifica muias & prisdo de & MG ik lem
Possival aplicacio sobre rmesas a 2 anos
pravancSo da crueldade conlra
criangas
Somdka Bdbo hi praibicio espechica Die 3 mesas & T anos de Todos os avangos asbss paredos
Poasival plcagho lediica dos ail. prindo desde 1591, com a complicacio de
“quir reguilam os danos & situacs:s politica do pais.
indegridade fisica"
Hisifio Mao ha et eepadifica, passibilidade D & reaes o5 anes do Samunanos @ cusios dingides aos
remoda de 28 sicar oarl. de prigio EERCLEDME Alrgwds da ONE'S & da
"danos" Organizagho para a Enadicagio das
Praticas que Afectom o Saide des
Mulhoras o Rapargas
Tanzdnia Exlgte dande 190 wna lei que Do fa 1% anos da prisBe. | Programas educalives &
condens a MGF, incluindo-a denlrm mian misdas rengihilzaiio por e da Min da
dos acks de “crusldade para com Sands
s criancas™
Togo Explcitaments prodnida desthe 1938 Da 2mases a M ancsde | Comild aabee pralicas irndscionais
preste. Tambem axtslem prejudiciais para & sadde das
penas abd 1 ano da mufheres o mparigas
preda pars guem lenha
canhacimenie do alguma
sifuacdy de MGF a rdo
irformea
Ugardn Mo ha legisiacss aspacifica, Mg T anos de presio O gstalule do menor aslabebece qus
pooers sar Bolicaka ras nonmas & llagal pubimaler & crignga a prilicas
gobve “danos gravaes® PEFIfOSIE pard a sadca
Do Retermas do Cad. Ponal em 1545, 5 anas de prisso & mille k= Min. da Saide, Justica s

para inchir um arigo abddo
EXIIESSATems & MOF

da 1 maldbe de francos

Educacin colabommam com ONGE's

Paizes como o Reino Unkdo, Franga, Suéca, Moruega, Ausirdlis, Canadé e Estedos Unidos da Aménica, nos
s &5 colmRmidades imigranies t&m origem em palses onde a3 praticas da mulilacio genital farmenena existem,

arigram leis & programes especifices, o desehcorajar efou criminalizar a8 mesma.




Em Franga exisiem processcs judidais & seram avaliados, relacionados com a MGF, todos alos com msufladas
de pena da prisfc Parm 0 pessea que & pralicou, aseim como para os pais.

Meste pals ha populagso imigrante de 20 pajses, na sua maioria, afficancs onde se praticam a MGEF (makor
incidéneia Senegal, Mali @ Costa do Marfim).

% dados gue exslem relativos & Portegsl sdo provenientes d& um estudo reakizado pefo Cantra Infermacional
de Saide Reproduliva (ICRH, Balgica, 1808), que indica a possibilidade de Portugal ser considerads um pais de
fisco (pala OMS) no que respeita & MGF,

M&o mastindo nanhum estudo oficlal & este nivel, no entants austern hoenciaturas onde & poasivel encenirar
trabathos da carmpo sobre @ matéria,

Qs numeros abaixo indicados 580 reférantes @ 1997, aprasantados no estudo do ICRA.

Quadro & — Peiags com Mutilaglo Genilal Faminina

Paia de ongam N imigronies | 1987 N de miullinres
Gilra-Bissau 12,785 3376
Guine-Canacry 202 9

Qustinla 264 105
Senegal 324 33
Taizhnia az4 145
Zaire 158 (4]
Oulms .'ﬁE 106

Dreozio Gorsd dos Assunio: Mullialemis do Mnisigrie dos Negicios Esfrangekos, 1987




Mulligoas

Cumdie T - Sluscio legislalive das M3F na Evropa

Fais Laghdagia Pwnaliraga
Albdnia Probighn expresss no Codogo M 10 anos de prisdo | Polllicas do prevengda o
Paral, ait. . 274 & 226 (danos cooperacin com Alrca
graves corira & Rbegridsde {Eliriragia da MGF &
flaica) Considersda pot considerada proriildnia na politios
uranimidede como Wiokagio cle aijuda: a0 desenvolvimenio)
Bélgica Candena a MGF na g 400 da Al 10 anas di prsda | Flana da lilum para a polilica de
et de 28 da Moweemibing 2000 Copperachi ad desenyobaimenin,
pata 8 proteccho da menoms
Dinamanza Proabicdio eupresss. 4. 245 do Ate 4 anos de prisho Campanias da Informagan
oédligo panal dirigidas & imigranies. Profaceia
4= mfugiadas. Programas
Edizcatives am paises africanos
Frenga Estabinlpcicia com defibo g Mhilles de um miEhdo Diversas carmafes apalando a
widncia. Art, 312-3 do cidiga de Francos, abé 30 abdigia de quakquer oo de
penal lrencds anee de prisdo muslagio genital. Criage do
comité Inler-alricara da
Codparaiio, Ao & flormagto
a imigrantas
Fokanda AL300 e 435 do chdigo Penal Al 10 aras de O paverno Holandds, com o Min
{abusos fisicos) prisdio, cam da Cooperagan @
AGFAvanie no caso de Drasernalvimanbo spola dvarzas
arem o culpados os | Assooapies que Ebaham na
prbpiics pals das arrpdicacio don MGF,
wilimas conseranio-as “nacaiiiveis em
quBler pais"
Halia Mo exizts uma |gi espealiica. Iniciativa do ONG'S
Fasajyal dop . S5 e Ak 12 anos da
E83 do Cod, Panal, refardoes 8 prisha
dangs pessons
Manesgs Prohicho expregas desle 1505 Ade @ ance de pricho Profeceas por parts des Sesviges
SCINIE B MENORas BM rsto de
MGF
Portugal WA hé lail eapecilica, enquadra- De 38 10 anos da Flara Macional canim a Vidléncia
&a na aplicacds dos ankes que i Domeslics
ramatam paa “dancd &
inlegridrdn fisica das passeas”,
art. 144
Aaine Unide | Dedilo aspaciSoo ro C. Penal daste Ate & anos de Ouakjuer sbiso #0 ser consideradn
& aprovacho da Acta do peoibicies prlgdn eoisie L o ZECA0 da
da MOGF em 1805 sequranea da cianca. Existem
programas aspeclicos a nive!
ingemacons carfrados ra
arudicagi da MGF




Buécia Proibigho sxpressa desds 190, A 1 anos Profacgilo o menos,
ravisla em 18850 com o chipclivo da pricridade dn Apinca Suecia
B[V A5 [Ones i Cpaperrcin Infarmacina
dantrn do programa de Saide
Seaud & Repioduliva

Sulga HHO sxishe lapslacan aapaoilics Waria secuindn a Mo eisiom
Possbildacks &8s aplicar o &L 122 dalfio o a sua
o Cod, Penal, mledds & danos mavidara
gratdns corpoEis

Como ja fof salientado, qualguer iniciativa para erradicar a MG passa par actuar lundamentainents nos pakses
da orgem, no enfants a lendénca par & manulengao das regras 6 radigbes por paite doa imlgrantes pods
surgsr fomemanie coma que de modo & serem sceles aOuando ad regresso & sua cormunidas de origem
BDeverao existir medidas de proteccho para 26 muhenss o rapangas que podem ser vibmes de MG e aceilar as
padidos de asilo, aso sela solicitado a elleracho das leis e adapcio de rmedidss apropracas pode axstr,
Diversas associechias & agéndas inlermmacionais alardam para 8 alteragho das lets para que as mulheres e
raparigas sajam protegidas ndependentameants da realizacio da prifica no exderior o interior do pais.

A penedracks da pratica de defiio deve rmcair sobre pessoas que execulam o ntual & estar agravado am cagos
de sorum profissional de sadde a realizi-o. Mo caso dos progendorss dove ser avaiiada a situagdo e actuar de
foeme a benelicar a Egrng

Deverlo ser lomadas as medidas necessdnas para garanlic que qualquer pessoa gue chegue ao pals tenha
conhacimento que & pralica da MGF & segundo a lagislacso do pals uma wokagho dos dirsilas humancs,




Dades da OMZ, & oulras agancias inlarmaciondis, apontum para
cerca da 130 milhdes de mulheres e criangas & submelidas ao
cofle dos genilaks femininos & para 2 mihdes em risco de sarm
sujeilas 8 esta pratica em maks de 30 paises, algurs dos quais

falam A nossa lingua, o perugués

Paorlugal & ronsiderado peia OMS um pais de risco, no que respaita o esta pritica tradicional.

Por um lado, & existdncia de cemunidades de imigrantes residentes no nosso pais, @ orumdas de ocals onde &
MGF axiste, pirle eslar na onigem da prafica em lerritbnio nacional... possivelments oomo forma de manufangio
da sua cullura.

Por culro kado, residerm em Porugal mulheres que foram viimas da MGF nos Seus paisee de ongem @ que
podern neceseiar de intervanches especificas ao nivel da sadde fasica e mantal.

A Associag®o para o Plansaments da Familia, em esireits colaboragho com parceiros WMermacionais &
nacionals. Identificou. em 1999, a necessidade de wrabalhar esta lemddica, lendo integrado a MGF nos seus
planos da aclividades,

O frabalho estd a ser desemvolvido sm irés verlentas, o nivel da sadcde, a0 nivel dos direilos das mulheres &
criangas @ ag nivel da sooparagho & desanvohiments, em asireita ariculagao com o Fundo das Mactes Linidas
parta 3 Populacko (UNFPA), outras aglncia das Nagpbes Uridas, insfilulos de Imvestigacio auropaus @ OMG'S
de varios pelsgs.

Em Dezembro de 2003 & 1° fase do projecio da APF foi concluida, sendd a segunda fase do projecio,
programsda pars inicio de 2004,

Objeclives do Projecto
Dy abjeciivos do projecto elaboado pala AFF oram:
1. Desenvolver acividades de sdvocacy B mainsireaming sobre a8 MGF, com Organizgaghes Mao

Governamentals, Deparamenios Oficlals @ Parlamentares, quee rabafham  am areas
relamonadas dirpcts ou indrectaments com a MGF.

2 SBensibilizar & alartar os profissionais de salde para a existéncia da MGF, das consaquéncias
fisicas e psicolgicas na sadde das rapangas, mulhenes, casals, familiss 8 dos seus direilos

3. (hier & recolher dedos abravas da elabpregio de um questionario & ser respondds por
profizsionais da savide.

4. Promover formacio especifica a profissionais de sadde na area da MGF.




Maisalsiogin

1

Recolher dados alravés de enbrevistas realizadas 8 profissionais de saide, Imigranies o
CHIE NS

Sustitar 0 debale, discussdo & eganizapdo de eeiratégias de tabalho com semunidades
envolvidas & sockedads em geral,

Lonirindr para o desencorsamento @ aradicagho da MGF com 8 acluagio direcla de
parlamentares, profissionais des diferentes droas necessérlas para esda abordagem do tema
& dos grupos espacifioos aleciados,

ldentilicar pesscas alvo para @ oriagdo de um grups de lrabalho na drea da MGF. em
Paoriugal;
Tif #nss0 45 suss opinides e sclividades na drea da MGF,

Desenvolver um quesiiondrio para Profissionais de Sadde;

Crganizar de um eeminario sobre mulilagdo genilal, com énfase nas diferenles dreas de
intervencio, ou saf, saide, educalio & prevangio, legislacko, elo.

Identificagso de "grupos ou pessoas chave™

Os grupos cu pessoss de referéncia foram idenlificades através da lieratura, arfigos &
8eludns realizados & apresentados em confarncias, encontros inlemacionais e pela Inbermel
Foderemaos salientar a exisiéncia do trabalho em rede com algumas Instiluicties interacionais
e ONG'S que trabalham especiicarments nesta drea, em paises como por axemplo, Espanta,
Bédgica, ialia, Guing-Bissau, entre outros.

Na Guind foram contactacas & Associaptes Smin Mira Nassiqua @ os Jovane am Bafald,

Em Portugal kram identificadas Assoeiagties & Instiuighes que trabalham com migranies, na
frea da sabde, dos direiles sexugis & reprodutivos, igualdade da oportursdades & da ginoro,
AsEim comao dod dirgilos da mulher & crhianga.

Recolha de material o dados sobre MOF (nacional o internacional)

Inialmente procedeu-ss 3 identficagio e solecpdo de  esludos, artgos, acordos
inlemacionais & de assoclaghes que Irabalham nesta drea. Seleccda inicial realizada leve em
consiieracio os dierentes palses onde a MGF @ praticada.



Alandande nos processos migratdeos, ol posteriormenis realizada uma pesguisa da situacio,
a nivel do confinanie suropeu & nBo 80, UMa VeI G 8 Movimeniaga: &S COMUNIGIsEs
indica que @ MGF continua am terrildrios de acolhimenta, de moda a perpatearcm as suas
fradipdes culturats @ origans.

Santiu-ea nomesdamaente necassidade de pesquisa sobre os programes de aciuacio aos
diferentes nivels em paises de acolhimenio, uma ves que tambam Fortugal @ pais receplor
desias populacies

Elaboragio de dossler lematico

Apés a recolhia de informagio foi compilaco um dossker base, envisdo a algumas inslikeghes!
organizagies am Porlugal consideradas slementos importantes para o lrabadho 02 parceria @
para 8 realzacio desle projecto,

O mesmo doasier fol enviado a paramendares que constifuern o Gnepo FPorfugues oe
Parlamantares sobve Populagio @ Desenvolvimento da Assembleia (a Repiblica.

Elaboragio de arligos & posier sobre MGF

Tambam foram elaborados elguns arfigos sobre MG que consfam no Dossier de |nformagao
da APF, assém como um Poster apresentedo ra meuniio anual da EUROMGOS, em
Helsinguia,

Organizagho de um Samindrio sobre MGF

A APF, fazendo pare do grupo de ONG'S do Consetho Consultvo da CIDM, propds ao
mesmo 8 conslitulgho de um grupo de trabalha sobre 8 MGF que simultaneamente elaboro &
organizey um seminario MGF oom o objective de:

- Cophegcor a eiuacio da MGF no mundo, 0s parceinos nacicnas e
Inlernacionais;

- Contexualizas # MGF nos dierantes acordos inlemaconass & a legislagio
porlugeesa;

- Debater a MGF no conlexio dos direitos humanos e de sauds;
Kenlficar estratégias de achuscdo na MGF, am Porugal @ em paises em
desamahimeno

Dezenvaolviments de um Questionsrio sohro MGF

Fol construlds un questionéno de opinide a profissionals de sadde. Todo esse processo o2
conslrucio do instrumenio de avaliagio & obtengao de autorizaghes para 4 EUa PAsEAgEN.
sseim como 3 enlreda @ receprdo dos quesfiondrios decomeram entra Abel & Culubro de
2003, lendo sido um processo baslante demoradn, & que mou grande parte do lempao do
Projecio delmesdo pela APF, para a area da MGF,

Mas paginas que se saquam procedersmas 3 apresentagho e andliss dos resullados obbidos &
partr dos questiondnios que iversm reloma.



Fara & reaskracio desls quesliondno  parlimos  com alguns
pressuposhos;

Frisniiig A MGF & una pratice radicional susceptived de colocar em reco a saide fisica &
peiquica das raparigas o mulheres que dela aofiem ou que estdo am risco de a sofrer.

Seglinch A MGF & identificado como umsa violacio aos direitcs da cranca, aos direilos da mulber
& aos diraibos bumanos,

TECRINT O destnaianos do estuto, pala sua drea de infervancBo, sdo privilegiados numa mealbor

percepidc do problema, pols enconfram-se numa posicio de malor proximidade o
influéncia nos cildados de sadide,

Chiiarin Exigle uma igagio directa entre a possibilidade de detecgio e ambém de pravencis da
MGF @ B8 Breas da inlervengéio de profissionais de saide.

Chjectives gerais da investigacin

-l

Cantribwir para um malhor conhacimants da realidade da MGF em Parugal
Sensibilizar os profissonats de sabds para o tema da MGF;

Ter acess0 45 opinides @ pontos de vista dos profissionals de sadde;
Sensibilizar para as diferencas stcho-cullurais assocdas,

I & e pa

Promover farmacdo especifica a profissionais de sadde na drea da MGF.

Objectives especificos

Tor acesso a0 nivel da informagdo & opinido dos profissionsis de saode sobre a MGF, no QU respeila:

1. Conbecimento geral & especifico de sada individuo:
2. Conbeciments aspecifico do loma;




4. Conhedments da edsténcia da pratica da MGF, n* de siheacies ohservadas,
pexdichos e realizacho das masmas & observecas de mulhans com sequelas
provocadas por MGF em territono nachomal;

4. Legistachio exstente em Porugal sobre & MUGF (ou sua possivel aplcagio,
efou impacio};

5 “MGF assislida® & mdsténcia da um profocolo de acluagho em sluaghes o8
MG,

B, Papal do% léenloos de satde no frabalha com criangas & mulhsres que
ienham eofrido ou possam vir 8 sofres de rrulibagfo genital, B cominidads am
geral;

Possivels astratégies de aclusgao;

™

Meotodologin

0 presente estudo tem um cardcter expleratorio 8 descritivo, tendd sido deservolvido um mstrumento de
avakacio para a recolha dos dados:

Para a construglo do inslnemente da avaliagao tivemaos &m conla o psiudo realizado por Els Leye, do Centro
intermacional de Satde Reprodutiva (IGRH, 1888

O msiuda realizedo em 1996, através do Programa Daphne da ComissBo Europeia. fos um trabalho alaborado
pelo IERH em colaboragio com o nsbiluto Tropical tla Arnesterddo (KIT) a o instiuto de Defesa Inlemacional
da Crianga, secgéo da Holanda (DCI)

D% objectvos desie esbedo foram

1. Desorigio da legalagio eislente 8 4o el IMpacto;

2, Descrigho das aclividadesipraticas médcas o existéncla de um codigo o
condila (ol Sua swgeskao);

9. Compreensao das dilerencas sbcio-culurals e os dierentes lipos de opabo,
& Integra-las no ealorpo conjunta Europau para 3 erradicacia da MGFE.

O queslionario por nbs slaborade, tomo j fol referide, teva por base este aslude, ne entanio foi sentda
a necessidade de proceder & adapiacio de algumas quesiies (tendd Sido acrescenladas wmas &
relirateas ouiras), conforme os objectivos do estudo,

Limitagies do Estuda

Sard necassdro aalientar ques, sendo asie estude exploralonio & descriivo, a5 conalusdas reliradas tém que o7
devidamente ponderadas, reflectidas o entendidas 2 juz da dimensdo e caracherslicas da amostra que as
sSuporta.



Ko antanio, & nossa conviccio gue esta facko nBo diminul o eresse do esluds, uma vz gue os esullados
podardo parmilic 0 levaniamenio de aspeclos mlovanies @ de questdes de eshirdo que encaminhem fuluras

vestigaGies.

[netrimanio utilizado

O guestiondno lol deservolvido tendo em conla o8 aspeclos socio-culburais, médicos e lagais da MGF ol
gonstiuldo em bomo de 25 questies desdobrades por escolha mulipla & por resposta aberta & fechada, com o
objective de obéer as opinides dos profissionats inquiridos.

0 guestionana, como se referiu antericrmeante, fold conetruide com base na lentaliva de condliacio enire
crilérios considerados importantes em estudas similares, & a ressa realidade sboio-cullural (anesxo 1),

A= quesites foram agrupadas em 5= caltegorias:

1. Conhecimento gersd sobie o lams — quesltaes 12,3 e 4
2. Dpinides sobm a MGF - quasties 7, 8.9, 10, 12
4. Giluagbes em leritoro Naconal - quesiies 13,14, 15, 16, 8 17

4  Conhoomento e opinibes sobre quesibes egam — quesiiies 21, 20 e
23

b,  GConhesmento e opini$o sobre "MGF assisida” - quesites 18, 19,
H)

B, Aspecios relaconsdos com a echeacho dos profissiones de sodde = quesibes
5.6, 11, 24 & 25

ﬁﬂlﬁﬁl:ﬁﬂ R amostrn & prpcedimrnlo

Apos & elaboracdo do quesiondric de opinido, contactaram-ce diversos centros de saide e insliuipies
hoepitalares da dmea da Grande Lisbas; ne caso dos cenfros de salde, apds acondo da Sub-Regiso de Satide
de: Lisboa,

Os Questionérios, foram distribuidos na zona da Grande Lisboa, com o pressuposio de que serls al que exisia
& #msle uma maior concenfragdo de populagio de imigrantes de origam Afticana e qui asles sAn uliizadores
Ho6 Senvigos de saide pdblica,

Famm, aesim, selecoionados § centros de sadde na &rea do conealho da Amadora - Ema vez que exisle Uma
maior conceniracio de migrantes nesla zona; foram ainda escolhidas mals 2 instluighes de saiode - um
hosplial @ uma malemidada.

Estsa duas dllimas Imasiluiphes foram seleccionadss, mets uma vez pels facly de serem reoeplores da
Populacies migrantes e dal poderem ler acessa a siluacies de MG,




Q= Canires de Saddo da amostra foram:
Canlro de Saide da Venda Nowva
Cenlro de Saide da Rebokeira
Caniro da Sadde da Rebolelra, extensso Damai
Cenlro de Saide da Amadora
Cantro de Saide da Venda Mova, eslaesio Brandoa

A institulghes hospialtares foram:
Hospilal Femando da Fonaeca
Materniciade Alfredo da Costa

Meslas insliluiches of questionarios foram preenchidos por médicos e enfermeirns dos servicos de dinics goral,
obsietricis, pedaira, medicinag lelal 8 puénparas o blooo de parios.

Fara & selecgio da amosira fol lido em consideragdo que os queslionarios fossam praenchidos apenas por
medicos & enfermains das diferontes espedakdades, sendo esta a varidvel confrolada na nosso sl

Caracterizagao da amosira

E importanie referir que dos 500 queslionarios emdados elvemos 151 de respista - cerca de 0% dos.
quesfionarios enviadas,

A distribuigiio o presnchimento dos questiondros decorreram entre Junha & Selembro, sm pleno perodo da
farias, o que poderd ter infhenciado a ades3o ao preanchimento,

Estanos a falar de 151 individuos, médicos & enfermedros. Mo Grilico 1 wenos gue o grupo de enfarmeinos
canstitul 46% da amostra, 70 indiwiduos 8 o grupo dos médicos $3%, ou seja. B0 sujaiios.

1% Mdo apressniou a sua categoria profissional, pelo que ndo feé possivel a sua inckesiio em nenhum dos
grupos.




Fazendo uma caractenzagao da amosira am relacio 8o sexo dos Indiiduos (Grafico 2), podemos obssrvar quea
118 individuos perlencem ac sexo feminino, 78%, em comparacio com 33 individuos que penencem a0 sexn

masculino, 22%.

i = ; _ '

I X meon anriem

Seria importante salientar que aste especto ndo foi controlado sguando a pessagem dos quesfionarios, por ndo
tar sido considerado relevante para es cbisciives do estuk,




W wiacan aoiilal Femilrmmn |

pedistria, cbetatrlcta (bloes de partos) @ clinica geral, conss poderd ser visuaizado no Gréifico 3.
M fivernos acasso aos dados referentes &5 diferengas de genero das populaghes desias institugties; no
enlanto serix expsctivel a noutralidade das respostas, [

|
|
Caracterragio do amastis por sarviges |

Os questondrios foram preenchidos na makor pane da amosira por profissionals de saide dos servicos de ‘
|
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Aprosentagio dos resullados (frequincias desoritivas) i

A primeira pergunia do questicnanc remelia para o conbecdimento do lema da MGF. Fol parguntade aos sujeitos |
B A linham ouvido falar sobre a pritica da MGE. H
Em resposia a esth questio 142 sujeites responderam afirmativaments, em relagio a 9 individuns que n8o
tinham owvido falar na pratica da MGF. '
U= amaostra tolal, 84% dos sujsitos raspondew 4 *opedio sim® em relacio & 6% que respondeu o conlrdrio, corms

pode sor cheerado no Graflon 4,

41



Cantimenta a pratics dn WGE

A sagunda quesiso era & frequeniog aigum semindro, congresse sobre satida no qual o tema da MGF fosse
i o H =

Ag analisarmos o Grafico § podemos observar quee 55 11% da amosta total, (11 Ind.), & gue haviam
frequentado alqurms acgiio de formacda na gual o lame da prélica da mulifagio fol abordado,
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Apds andlise da frequéncia descriliva, entre os dois grupos (Gralico 6), podemos observar que do grupe 1, 11%
{8 sujeilos) haviam frequentads akgum lpo de lormagia com a abordagern do tema BMGF em relacio 2 0% (7
sujeltos} do grupo 2 (Grafico 7).

| Frogufngia de pogdes de fanmagsin com ebordogern
' ey pnete MG R Cinipe 10
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Grafico 7
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A queslio “Ja disculbu o lema da MGF com alguérm? {Grafico 8), podermes ohservar gue 56% da smostra alal
haviam sbordada o lema com lerceirog, em retacio a 44% gue ndo o havia fello,

Discussio da fome da MGF
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Do grupe "médicos”, 8% & que responde alimativaments a est questEo (3 sujeitos).

Fai perguntado com quam haviam discutido o assunio (speser de 45% nédo ter respardido, esta percantagen
B A espereda uma vez que na questBo anteror, 44% ndo haviem discubico ol abordedo o tema). O qua &
iambam revelador da consisdincs nas respostas,

Assim, no Grafico 9 vemos gue uma maior perceniagem dos inguiridos abordou o tema com colegas de
Profissda, 53% e famifares o amigos 19%, ou sefa, existiu uma abordagem do lama mais profissional seguids
de uma abordagam no universo stcio-afaclivo.
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Wunlacan Genital Femimng

Seguindo & logica das quesites @ peranta & pergunta relativa as fonfes de oblencio da informagdo, podemos
yar que 8 maior parte leve acesao so tema alrmwis dos média 41% afraves da Tvimadio 8 40% alraves de
jornais & revistas. O que nos parmile conlinuar 8 levaniar a hiptlese da ndo exisiéncia de uma formago
sepecifica sm MGF {GrMice 10).

Looais iln abtsiio de 0l magho sobre MGR
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Grafico 10

Mais uma vez @ interessanie & demonsitra a veracidade das msposlas oblidas, observamos que 3% (13
sujadns, 6 madcos @ 8 anfermaims) assinala a opco SEMINATHOS 8 CONGIess0s. O que Nos remeie para &
segunda questin do guestiondrio - “frequénca de ecpies de formagio, semindrios ou congresso que
ahardassom o tema da MGF- ao gual 16 indidducs dassinalaram afirmativaments

Poder-se-a colocar a queslao d.n Ier exisfido uma dierenca no 1F de sujeilds que assinald esla opgao - da 16
sujeilos que Fequentaram semindrios & congressos parn 13 que assinalaram esta opgao coma via de eblengio
de infoernacdo - mas colocames A hipalese de por esla questio ser de ascalha maltipta ndo ler sido agsinatada,
LImE vaE que A havia sioo respondida afimeativamants na guesido n* 2 e por julgarem ser necessario responder
& outras opgbes.

A5 quesifes n® 5 e n® 6 do questiondso remeBiam para a ulilizag@o de lerminologis especlfica aguando a
abordagem do tema da MGF em comunidades imigrantes cu no Ambito da sedde,

Ag respostas @ primeira questiio “0Oual a designacio desta prafica que considera maie adeguada no trabatho
cowm comunidades migrantes?” (Grafico 11}, apoodam para a preferencia da viilizagao da desigrecac "MGF,
com 41% das respostas. seguido da designa¢io *“corla dos ganitais femininas”, com 30%, & 20% de raspostas
eoin @ praferéncla pebo bermo “circuncieso”,
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D salimniar serd @ percentagerm de 1%, que assinala 3 opEo "Oules”, gue aprasenta como jestlicagao para a
agcolhe; s, Yesta”, ou oulres pelavra gue e ceds diong designe esla pralice”. S8 ComMPaENMOE B8
resposlas anledors com as g Gafico 12, aperceteamo-rios que existe ume meeposla mais homogenss pas 8
designagio MGF - com 76% - das respostas.

Tarminotogla ni dbite da sadds

N Pagpinae
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Os dados oblidos demonsiram exishi |§ uma consciéncla deste imporiante fzolor no gue respeita & utilizagho da
terrmindbegia, po Gnlanlo, anda 41% dos inguiidos responds preferencialmanta a LiEzaEo do MGE no imbalho
com coanunidades,

o




A questiio n® 8 do questionano abordava a manutancao da pratica da MGF, a qual 497% dos sujelos responded
nagatvamente, ou geja, 148 suleitcs [Grafico 13).

Como justificacdio 4s resposlas dadas, dos 61% profissionais e justificaram a resposta & queskic ‘da nao
manutencio da MGF, 34% spontaram que 8 MGE era uma violagio dos dredos humanaos, 10%, uma forma de
oslracsmo de mulher & da sua sexualidade & que PrOVGCENL danos fsicos @ psicoldgioos na e o
rapariga, 3%,

Mesla guesido (Grifico 14) & inleressante obesrvar que enira lecnicos oe saide, a justificacse para @
erradicagho da MG devido a problemas de saide (fislcos & peicoligices] otoma como a IBroeifa DRCED mais
mencionada. -

Justificacds da arfdlosgin da prafions
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A gueeldo n® 10 inquiria quais s razdes que of profissionais enconiravam para 8 manutengac desta pratica
fradigonal (Grifea 15)
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Grafico 15

Podemos observar que, 42% responde que o mameencio dessa pratics ers devido & motivos cullursis,
Iraclicionais o religosos.

Tambem mulles profissionais respondaram que na sua opinido ndo encontravam nanbuma jwsificagan paraa
manutengas da mesma, 24%, sendo gue esles 2% eslfo assocados ao facto dos valores idecidgicos
pisaciados, pelos praprias, aos diroitos humanos e B0 ostraciemo, 1Brem B prmaza.

Com & quesido que rematia pera a imporlancia dos enices no desencorajamento da pratica da mutilagdo, as
repostas adguindas referem possiveis dreas de ntervencao devido & proimidade € fungBo que EBm para com
a5 comunidades.

Pasgardo para uma possivel infervenciio dos profissionals de sadde no desencorajamenio desta prddica,
podemos observar que 53% ralere ser alravis da informacio, esclarecimento das consequénciss negsetives da
MG & lamblim de possiveis contebdos Inerentes & prosimidade e funcBo que MEm jundo dos wlenbss
|Grafico 16).
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Grafico 16

A questin n* 12 do questionario continha 5 afinnagies as quais efa soliciiada & opinlac dos prafisassnais sando
a 1% sobe o "Fapel dos iomens na evadicagso da MGF'

Mesta questin os dedoes obtidos aponiam pars umi concordancia de 88%.

Mo Grafico 17 podemos obssrvar as respostas dadas para 3 quesldo do envalviments masculing na
enadicacie da MG,

Erred dos horriens ne srcadicacas da MGF
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Grafico 17
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fithilacan Gonidsl Femumng

Perante 8 afimagho “ne socisdade poruguess, & pritica da MGF é um probiema”, (Gréfico 18), obthemos
respostas bastantes helerogénedas, ou sefs, 37% dos nquindos manteve-se num posicionamenin de ndo
concordlncia. No entanto, temos uma fale de respostas de 31% gue “nBo concords nem discorda’ com @
aAfirmagan.

Pademos colocar a hipolese de uma emnomia de resposias, pols manbiveram-5a neuirme, no entanin Bmes
como referéncla mats uma vez aos graficos inlciala.

MEEF Lo problsssa e sselsdads portuguesa

& Congordsnom mial

A 3 alirmagdo consistia no faclo da MGF ser wiw prafica que demonsira que as familias s¢ “preccupam” com
as guaz filhss. Eeta alimagio apresenta um tolal de respostas de ndo concordénca de S0% (Grafico 13),
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Grafico 19




O modsle de respostas apresentado no Grafico 19 & congruante com as que deleminaram 8 FEREE0
relativamente @ pratica & mais uma vaz & visivel o distanciaments que os profissionais apresentam lace ]
T,

Wa 4" afirmagao ") ponheciments & iformagio mais preceos sobre © COMO, sexuaiiads, sisiema mprodaar,
g fungdo de cadd Grgd0 & consequincias Aegalivas da MGF, pooerdo ser urn fackor impartante na eradicacso
da mesma”, & maiora dos profissianats concordou cam o facio de que se exislisse inforrmagao & conhecimentos
das consequéncias nefastas da MCF e da fungao dog GrgEos e apareiho reprotutor poderia ser mais acimenté
desencorajada a prifica da MGF {Gralico 20

iilarmagio & conbasimenis sabre CoTEMpUENTIEE
dn MGF cantribul par a sus eriadcag ko
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A B4 @ i afirmegdo, mfena que & senaibifizagso e informmagio dos profiesionsis die salde nos Peises gue
receber imigrantos era pecassana (Gréfico 21},

Mesta afirmagho 98% dos profissionais enncordavam com @ importancia de informagio e sensibilizagdo dos
1&cnicos.

Mais wme vez, esle bpo de necessidade defmonstra congruéndia com o conhecimanto miligado que rermonia

ans resullados des 1% questes do inguédto.
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Grafico 21
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Tendo em conta a tolalidade da amostra 158 dos profissionais respondeu 1or cophecments da existéncia da
prafica am Poriugal,
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pulllecia Gandal Faminma

Mo e respeila 4 obeervago de casos na pratica clinica, sendn & quastao: “fa fof confronfadad com muherss
gue apreseniassam MGF?" (Grafice 23).

Corffrema eoim maitheres qus sprassHiEm MGF
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B esta apenss 26 |17%) profissionals de saide & que respondaram afirmativamente. Esta percentagem i T
sensivelments a mesma que a da amostra qua relare 1er conhecments da exisi@ncia de MG, 15%.

0 que nos levou a colocar 3 hipdlese de wma paria dos inquiridos ler percapcionado o concssn “conhesinenlo
da existéncia da préifica” como "conheserobsarvar direclamenie mulheres que sofreram MG,

Mesta meams questin oplamaos por fazer a andlise das respostas nos dos grupns separadaments. 0 grupo da
enfarmains apresenta mais siuagies, 27% - 19 sujeiios {Graficn 24).

e dltimoe 5 anos (grups ¥ - snlarmaiod)
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Em relagio & 8% do grupo dos madicos, com 7 aujeiios. A hipoteae colocada foé em relacio ds pralicas clinicas
& desempanho de profissio de cada um destes grupos de prolissionais (Grafico 25).

Cordronta com midfeies gue presontem MGF
hos EdImos 5 snos [grupe 2- midicos)

Um sujeits pertencente a0 grupo de erfermeiros, que sobre & imporldncia do papel dos profissionals de sande
no desencoragimento da pratica refare —* Sim, porgue Muitas vezes rabalhamos ne “tarmge comr o8 uledles g
tamidm realizamos sessoes 09 edicapdo pars A Sadds, onds podemas aborddr esse lema e terkar que a2
pessoas percebam a3 consequéncias da stumgdo”

Das sitvagies observadas os tpos de mulilagSo Toram: 14 slllaptes de mulilagio Gpo |, clibvideciomia: 15
silacies de mulilagan lpo |, excisso e 2 sikagies de infibulacss (Gralken 26).

Tipo do MGF obser vasizs




Parante estes dados, ficamos com a sensagio de que o questiondio devia ter maE uma questio, de modo
panmitir o acesso de infoimagao sobre og palses de arigam dae imnigrantas.

# questio colocada posiariorments rernele parm o maconhecimento de uma situagio da MOF pa oo pratica
clireca.

Perante o reconhecsmanto de uma WIGF podemos obsandr que 44% assinala a oppdo “Talvez" (Gesfico ar)

fetmniifiagho da MGF

A guesto n* 16 remeta para 3 sofbcitacho de uma MGE, & qual apanias 0 o individuos respondanam
afirmativamante (Grafico 26).

Salicitecan pars realiiag o di: MGF

o)
N
@
Q
ﬁ
‘G
1 =
O




Quanda Tof pergunizdo soe suleilio: sa ji haviam sido consultados devido 8 sequelas provocadas pala MGF,
apenas 2 individuos respenderam afimativarments, sendo deste maode 1% da smostra iotsl (Grafico 29),

Suguisles prenronmias pola precn

Mo que respeila a8 esta questio Toram s6 cbaeriadas 2 silvagios de mulheres que recomaram acs proflasionais
devido & sequelas provocadas por uma excisio (Grafico 30).

Hirmess de situscdes o tipo o MGF obssrvasas
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Mutacao Ganilal Farfinina

Cabe aqui fazer um akeia para oS regislos de canheciments dos praisslonals, que nSo devem, Heim pedem sl

confuncidos com laxas de mulheres auciiadas
Com agtes 4 graficos. e perants os ses resullados podemos oheervar que exmsle uma incomgruéncla estatistica

dos vakor=s conbidos nos mesmos, o que wos faz codecar 3 hipoleses:

1. A da pratca nao exisfic em temitbrio fiacional &i gor ascassd, indo conlra oS
festernunhos & relatos axstening,

2. ougueé, hem realizada’,
8. ou gue as proprias mulheres a solrem em sildincio incapazes de solicilar ajuda
pois & considerada inerenie & condigio de sar mulhar.

E islo porque apenas 1% dos swedos koram consdiados devido a sequelas provecadas por MG,

De gualquer modo serd oporfunc relembrar a hipatéthica confusBo enre sg ponhecimento da prabcd T
Porlugal® 8 o “confronio com mulheres mulfadas’, pois podera nfio ser compagindvel, que pam 16% da
canhecimentn da prafica, 17% de obsarvagdes sd sa raglsta 1% de soliciagdes e principalments de saquelas
' perm o acrascido Bérco, e que estas mulherss aprasentam sequelas & curto, médio & longo prazo.

A questio n® 18 do questiondario remete para a possibfidade da exscugdo da pratica de miulilagan ser realizada
por proflssionais de saide {Graflco 31}

Aealimacdn da MGF por profissiorials us salds

Podamis oboarvar gue 92% dos Inguiridos respondeu negalivamenis @ esta questho, @ sa observanmos 0

grafico 8 saguir podenemos tes acesn & justicagiies mancionadas pelos sujaitos,
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Das sujsites gue responderam & justficacio da questao n® 18, 22% smplesmente nao concorda oom a préafes
BEM ber dado mais nanhuma justificagio, os restantes abordaram aspecios como, exislir consequUARnSEs para o
aparelha reprodutive da molher & ndo Ler fins terapéubicos, 9%, ser uma violagao do dirsiins amanos, 10%, &
14 % apresentaram pedicagbios de que se oxistisse indicagio clinica podera ser realizada (74%) e do gue
poderia exialir uma maior seguanga, apesar de <o estar 8 falar de uma mudilagdo (F4%) (Grafico 32).
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Apas @ analise da lolalidads de suleiles que responderam & quesiao anterid, podemos cheendar que a make
parte mmplesmaente ndo concorda com a execucio de uma excEEn,

Mais uma vez, existe congrugneia dis respostas oblidas que w50 de encanive com as nossas expecialivas.

A8 recusas existentes & as propriss uetificagiins vio de acomo mom Bs respostas apresentadas reiafvas o
E:I.'IEI'di:EI;ﬂ'.'I té MG & dos molivos para a sua manulengia,

As quesites que remos analisar seguidamente remelam-nos fara o conhecimenio da exssténcia de um
protocolo 4 acduacho e para a necessidade ou ndo da axisténcla de um [Cirafico 335,

Me: que respeita & primesrs questio o5 resullados indicaram que a makr pane dos inquindos nio linha
conhecimento da existéncla de um protocolo de acluacio, ou ssja, 149 sweilos [98%) & apenas 1 fez refecéncia
& possibilidade de existéncia de algum.




Cathecimento de protocaln de actuacio
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Grafico 33

A, quéstio que se saguia no queslicndno inguina sobre a imporéncla da um prolocolo de acluado, pedindo &
uslficacho da opgio assinalada anteriorments,
Podemns ohservar que 57% da amostra responde afirmafivamente 4 importancia de um prolocolo de acluagan,

em relagdo a 38% que respondaram negativamante (Grafico 34).
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Maiz uma vz o modelo dessmpenhadno nestes graficos surge com uma sequéncia lgica para o conhecimenta
incipienie que denolam as resposias &8 pmeiras quosides relalivas ao conhedmente do sssunio, & &5 Whias

de iImprassdes,



For outro lade, os 38% que niio stibusm Wnportngia & existénca de um protocoio da arluacdo encalsam na
Sisancs de oplniio (nSo concordo nem discorndo} sobre se & MGF & um problema da soriedade poflugueeas,
Dos sujeitos gue apresantaram umia justiicapio, (43% da amostia total):

*  26% aborda a necessidadn de saber acluar face § ume siuacio de Mo

- T% por questbes élicas o deontolagicas, sujsitos Que responderam negalivamonte a quesidn
anleriof, obre a necessidade de um profocoln de aclusgio (Grificos 35,

dustificagio da linparninciy s i pratagoho
d actliagao
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A grands maioda absteve-se, no antanto, & perante as respostas: antariones podemas dizer que a f@lla de
Informacts especifica impede @ ernissse da parecer sobre questies, quando exisla honestidade na resposts
{Grafico 36),

Jushificaras parn axisténein de protocalo de artupgda
i143% da émosira 1zial)
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‘ s LiHkaeAn Ganlinl Femming

A guestdo @® 21 abordava o conhesmenta de lepislacdo poriuguesa qua gnouadra a hWEF. Apenas 1% da
amoeira refariran & possitihdade de exislir este enguadramento i legislag®o, sanda feia relarBncia a “alguma
igi sobre a integridade fisica do indniduo® (Gralico 37).

Ealstencis de legiskagin aplipivel i MGF
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Grafico 37

b guestdc seguinte do questiondrio perguniava aos prodiesionais de svipbe s considiravam fque 8 pralica da
mutikagiio ganital deveria constar na lagisagan oomo Lrimes autanomo {Graficoe 38)

00
™
(o
%)
E
\©
| o
O




Wptikncan Geulal Fenyiminn

Como podemaos observar B8% da amosira respondeu & asta questdo sfrmativamente, am relacao 8 7% de
resposias negalvas.

A queslio 22 deste quasliondrio remelia para & sinalizagio da pediics da MGF #0s servigos de oficlals
Considera que esla pralice deve ser sinalizsds aos senvipos olichis 4 semefhanga do que acontece fom os
abusos suxLals ou Wioldnos doméshva 7"

As respostas oblidas apresantam 01% de respostas assinaladas com 3 opgdo "sim” {Gealico 59),

Bingtizacho da prition

Grafico 39

Cruando foi perpuniado se o8 profissionale consldaravam necessdrio o Irebalho com as comunidades onda
eslas praticas ceurmiam, as respostas oblides apontam para 99% de respostas afimativas (Grafics 40),
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Em segumanio & asla resposia foi parguntado @ gua nives @ acluacdo & QUB pensariam Que Serd il &
iflervengdio (Grafiooe 41).

Hivals deimiervengas (otal amasin)

Inf Exdar Snl Raprad

Grafico 41

Aqui 88 respostas refarem, Mais UMa e, 0 nivel da informag@o & escianecimento do sistema reprodutor & &5
pongaquincias da mulilagio, com 7w das wesposias. Também & inlerencao a piivel comiinitano, Rmiliar e
socal ol citada.

Umne das resposias apresertadas nesta questio - BP0 midico, muiti¥scipinar a5 vilimas adultzs,
informagdn, formegdo & educagio dos respechivos mandos, Sensibiizar maes € az proprias PAFA que ME0
procedam de lgual modo para oom &5 has DEQUEN&s.

Mo que respeita & Ofima questic do questionario, esta remedla para 4 possivel dispenibiidads ou ndo do
praflssional de se(de para uma accio de formaHo com o tema pbordado no quesiionano, com um bolal da
racpostas afirmativas de 59% (Gralco 42),



Dispanibilidads parn termagin sbes MGE

(] HAD ISperde

Em sinfsas
A Grande Maloria dos Profisstonais

Tem conhecimento do tema, D4%

Mo concorda com a “MGF assisilda H2%

Mdo lem conhesimento da axsténcia de um prafocolo de acluardo, 9%,

Dasconbecs a axstincla de uma lei passivel da enguadrar MG, 38%

Concorda que a MGF deveria ser conskierada como um crime auldnomo, BB

Concordy gue 5 MGF devers ser snabzada #08 saripos oficiais, 91%

Conorda comn a necessidade de trabalho com comunidades nas quais 8 MGF ocome. 999,

Umia Minoria dos Proflsslonals
Teve lormagdo espacifica na drea a rmulilagso, 11%
Dos profissionaks chsenaram situagies de MGF, 17%
Das profiesionais bem conhedments da prafics am Portudgal, 15%
Ooservey sequelas e fol solicitads para a realizagao da prétics, 1%,

Cerca de Molnde dos Profissionals
Dos profissionais mostra algums inseguranga quanio 3 capacidade de reconhacer a M3, 44%,
Conconds com & import&nck de um prodocel do acluacho, 575%.



e THIE et

Porarie os meoullados do eshucdo ealizado e lendo em conia
sempre a dimensac O3 amosiia, podemos obserEr Que cyrETe
parte dos inauifdos f OUVTR fatar solwe 0 lema (94%), mas apenas
11% & que tinha Tormegan mais sepecializada nesta drea.

ciolangio dos resuftados do questiondno warlfica-se uma songreEncla & Veraddads nas

perem ouvido Talar, apenas BE% & que ja havie falsdo,
tinha fomacao mais especlalizada nasta &rea.

preciica na rabalho raallzado com comunidades obsaniou-Se 8
arifanto, ainda 1% dos Inquindos responde
Bhe, g NOES0 BnlendeT,

Com o SeguEments 8
resposias obildas @ absarvou-e Que spesar de 94% ja

digeubids o lEms oom IRrosines, MEs apenss 11% & que

Mo que raspeia a ufilizagio da terminciogia es

sxisténcia de uMa CoNSCEnCE deste Importants Taclar, no

preferancskments a ullizagio de MGF no irabalho cam pomunidades. O que NOS nem

mals UMA VBZ para a necessidane di formagae eapecilica nesla tarratica.

Da eabeniar serd a discussan por varlas agincias e instiuipbes dasta importanie factor, adoptando o UKFFA 3
designagie Corle dos Genitais Famininos (CGF) em vez de Mutlagho Gonilal Femining, uma vez que o lermo
“GE. ahrange holisticamante a Ares da MGE tenda em eonta 0 By conlesls cultural, de spide, de diraitos

humannos & religitsos.
iJm ouwirn aspecty reméda pars a jusiificagio da nriadicagho da MG devido a problamas de sadde (fizhcos &

peicolbgicns], que OCOMe Goma & {arceina opgAn mais mencionada, & que nos pode levar & colocagho die duas

hipaeses:
ou 8 MGE, a0 conlririo dos pressuposios de parlida da rossa irvestigacio,
nfn pareta daspoiatar CONSEqESNcias greves pard 4 salde das visadas,

o 6% modelos cullurals @ ideclogicos dos profissionais de provecam a

pxigbncia de um eveniual aulornatismo de respoata, o Que desvirius a orghem

e procedimentos que Seria passivel obter iendo em conla o fipa da amostra.

Mats wma vez, & de salientar que esie quastionirio permitiu também & receiha de crangas & atitudes de proprios

profissionais de saude face & MGF

Coma pessivel interventio dos profissionats de saide o desencoraamanto desta
5% relers ser airaves da Informagso, psriaracimento 088 coNsEquUEnCcias negativas da MG & fambdm de
posshmeis conteldos inemntes i proximidade & fungao gue tém junio dos ulBnTEs.

Mas, apesar dos profissionais de salde se ancontrarem nama posicio privilegiada para & aciuaGRo, nao implice
gue esta seja produlhea na susanela de ums magin Mmars eapecifica 8 urm maior saber o sansibdwtade para

a3 aspocios shtin-cullurais associados & MG,

Egta facto significard lamim um pomributo para: relhod ghardar o
anuandno da passagem 08 inborma i,

pralica, ohseivou-se que

iams g de apresentar 35 COnGEUENGES

nefasias da prélica, sem exisfir wmn discureo ik rain




Algumnas estratéglas da intervencia, P exemplo, fecorem @ explicacho das CONSBOUANCEEs nigativas que a
prabca provocs na altura do parto & na fungao repoduliva da mulher,

Sendky por vezes desaconselhada a abordagem azsociada an desempenho wexual, diminuiclo do prazer o
desejn nd mulhar. pois mdistem arupos séeio-cullurais espacificos, onde este aspecin ndo & velorizado ou
equaconado na vivéncid da sexualidade.

Fode mesmo aconlecer que se ¢ discurso for nesie senlido (do prazer sexual) podurd nBo ser intedodzado
embora percepcionads pelo recaplor

A passagem de Informagio e as campanhas de prevengdo devem e claras, precizas, consisianles o
culluralmentes aceiles, assim como of faciores que influenciam a sxisténcis o permanéncia da MG

E afui serd inleressants cllar um dos Inquindos, perante a pergunta relaliva an papal dos profissionais de
salide, respondal — “Sim, desde gue g compreends @ facilfe outros iuals de passagem, o ssclreciments o
i clas REcos @ probiemas de salds, gue sdo evidentes quands se aieram aulros padrdes sociais, femiliares
B CUllLEiE. € de valovizar as diferencas de CONTILTICAEE0 COM QUBN pouens o nada conbecs a lingra”

Para a emadicagio a MGF um conjeno de factores: dovem ser irabalhedos na comunidade am que esia &
praticada o lambém com os horens esle rabaho & mulko impartante, face & esta alirmagdo os profssionals de
salde respondderam com B9%., de concordancia,

Lima das estrateglas da intarvensiio deve l&r como objeciiva a realizaghio de um trabalho comunildno, no qual
om homans podem e devem participar, sendo informados & esclarecidos de modo & tomaram conscitneg de
sua responeabiidade paranie este problema e, que LonsefueEncas =0 nivel da sadde da mulher Bm
Feperoussdas no bem-eskar da propra comunidacia

Em pasises onde existem dados sobra o envohimento masculing no desencorajamanto da MG, os resullados
apontam para o facio de esles serem menos susceptivels que g5 mulheres a confinuar com & pratica, emos
por sxemplo o ciso da Guind - Conacrl ande B8% das miulhees Bpain 8 MG em refacio a 529 dos homens, O
mesma acontece na Ertreia, onde 57% das mulheres em refacio a 46% dos homens se mastia &8 lavor desia
pritlica

Face & queslio sobre a pritice da MGF medicamente assislida. g grande parle dos peofissionals ndo eonooeda.
A OMS aconselha que nenhums forma de mutéagan seja realizada por proflssionais de sadde oy em loeaks de
Saudea.

Aposar de ocorrer em condigies maiooes: de figlene & assepsia ndo diminel &% consequéncias fisicae a oo,
médio @ longo prazo, assim camo ndo dimisg a sus prevaléncia, perpeluando este dual @ onginando formas
paralelas da rendimenlo sconfmico pars os profissionais de sadde

Fara erradicar a MGF, Be medidas juridkco-penais séo necessanas, no antanlo nBo sio suficientes, Mo podern
sEr vistas como a “medida neceasais para acabar cam”

Poderd ser mais produtivo o posicionaments de edfergns a nivel de campanhas de sansiblizacio, educacso g
informagdo dingicas &s populaghes imigranies ou 8 programss de prevencas da MGE nos pakses de eigem.

E de saliantar & necescidade de forrmas, aducar e sensibilizar as profissionals de saode nasia drea, uma vez
que tEso pammitied & aquisicho de compeléncias Eomicas adequadas para identificarern e lidarem com as
possivels vilimas da BMGF, bem come g parcepedo das difevengas sdclo-culturas relacionadas com & MGF e
CrenGas o valores passoais.
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Chamarmos 8 alengio, 8 parsa \mrrsinar, que quem lida com esta probleméatica deve ler Sempra em minte o8

saguUinias ASpeClos;

- (e lips de procedirments ou mulilagho exists

. Qe consaquéncias (isicas & paicolbgicas a curto, madio 8 largo prago
padem ooorrar

. Em fue idade a préica i areculada
- A prevaléncia ds fanémenn em delerminadas comunidades

. Quais o8 factores sdcio-tulturais & acondmicos associados que mnfluencam
& sstdncla e permanénci da mutilagao ganital lemining am vanos palses
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Mullpcao (Gemital F e

Cuestionario

Cenlro de Saids Hospilas
Servigo
Profiszan SeENn fdasculing 1 Feminino 7

1. Ja ouviu falar na pratica da Mulifagdo SGanital Feminina (Mut.GF)?

Sim O Méo o

. Ja fragquentou algum semindrio, congresse sobre sadde no qual o lema da Mul GF
fosse abordade?

5m BT o

A, Ja disculiu o léma da Mul GF com alguam?

Sim O Mia [

Se sim, com quem?

4. Quais as fontes atravas das gquais onde obleve informagies sobre a Mut. GFY? (pode
aseinalar mais de vma opgdo)

a) Seminarios, congressos

b} Jornais ! revisias

¢} Estudoes | artigos cientificos
dy Radia/Tw

@} Intarnal

i) Cuiros

OO0 DoDOoaoao

Ctuais?




9. Qual 8 designagio desla pratica que conslders mais adequada no Irabalho com
comunidadas migranies?

a) Mutilagie Genilal Feminina (0

by Circuncisido Femining |

¢) Excisdo Cl {

d) Corle dos genilais femininos o |

&) Dutras 0O |
|

Quais?

6. Qual a designaglo desla pratica gque considera mais adequada quando ulilizada na
dmbito da saddne 7
ay Mutitagdo Genilal Feminina (]
b} Circuncisdo feminina ]
c) Excisdo C
d) Corte dos genllais famininos O
a) Oulras (]

Quais?

7. Considera a Mul.GF uma: (Escalhia prioritaria 7 a 4 sendo o 1 mais imporfante & o 4
de menor impoeridncial;

g) Violagdo dos direiles humanos
b} Vielagio dos diteilos da erlanga

]

[m]
o] Violagdo dos direltes da mulher |
d] Tradigio de uma cullura estrangeira 0

8. Quais os motivos para a pratica da Mul GF?
(Escolha 6 opetes de T a 6 2endo o 9 mais importanle & o & de menar importdncial

a} Costume/iradigao O
b) Raligido O
¢} Purificagso m}
@) Prolecgdo da honra da familia (|
g) Higiens o
f} Prolecgao da virgindade ]
gl Prevengdo da promiscoidade O




"

l'.’.|.|i|:1|,ra v anisl Formirina

h} Auments do prazer sexual por parla do

homem & e
iy Diminuigdo 8 controlo da sexualidade feminina o
j1  Aumenta da probabilidade de casaments o
1)  Aumento da ferlilidads o
m) ldentidade cullural o
n} Ouliros &

Quaia?

0. Se considerar Mul GF um direito cullural, esla deve sar manlida?

Sim i Talvez a Hao o

Porgué?

10, Cuals as razfes que enconira para a manulenghao desta pratica?

11, Considera que os profissionais de sadde poderfo ter um papel Importante no
dasencorajamento da pratica da Mul. GF?

Porqué?

12. Concorda com as saguinies alirmagies:

a) ©a homens podem ler um papel imperante na erradicagho da Mul.GF. dentro
da sua comunidade de origem/pertenga.

Discordo falalmeanta i
Discorda 0
Nio concordo nam discordo ]
Concordo ]

Concordo lotaimente ]

[




o} Na sociadade porluguesa a prética da Mut.GF é um problema.

Discordo lolalmenta o

Discordo O
Mao concordo nem discordo O
Congordo 0
Concordo iotalmenis n| I

¢) A Mul.GF & uma pralica que demonstra que as famiiias “préccupam-se’com agb
gsuas filhas.
|

Discordo talalmentes O
Diiscordo ]
Nio concordo nem disoordo o
Concarda 0

Coneordo totalmente [

d} © conhecimento e informagdo mais precisos sobre o corpo, sexdalidade, o siztema
reprodulive, a fungdo de cada 6rg8o & consequénciae negativas da Mut.GF, poderdo
ser um factor impartante na erradicagdo da mesma.

Dizcordo lelalmante o
Discardo O
M@0 concorde nem discordo o
Cancordo 1
Concorde totalmante |

@} A senszibilizagic e informagSo dos profissionais de saude nos paisas que
recebedm imigrantes & necassaria,

Dizcordo totalments |
Biscordo

Mae concordo nem discardo il
Concardo |

Concorde lolalments ]

T} A MULGF & uma violagBo dos direilos das mulheres & das criangas que deve
sa@r comballda,

Dizcorda lotalmente =)
Discordo o
N&o concoarde nem discordo m]
Concordo 0

Concordo tetalments

a




) A Mul.GF & uma tradigio milenar, pertenga identitaria de uma comunidade, 8
come direlle cullural deva sar rospeitads,

Disenrdo lotalmante (|
Digcordo

Mao concordo nem discarda o
Concordo 0
W]

Concordo totaimenle

13, Tem conhecimenlo da realizacio da pratica em larritdrio portugués?

Sim ] Mao O

14. J& fol confrontado/a com mulheres que apreseniassem MGT

Sim ] Mo O

Sa sim, quantas nos Ollimos B anog?

Cual o fipo de mulitagda? (ver Anexo )

Tipa | ____in*'de vezas)
Tipa |l - In"de vazes)
Tipa Il ___ {n" de wvezesa)
Tipo Iv  __ {n"de vaies)

Qual o pals de ongam dassas mulhores?

Cual 8 sua idada?

15, Saberia reconhecar na sua pratica clinica uma situagho de Mul.GFY

Sim ] Talvez DO Hio |

16, Ja |he foi solicitada a reallzagao/execugio de uma MUL.GFY

Sim ] Mao O

Ze alm, gquanias nos allimos 5 anos?

Cual o tipo de mulilagdo? {ver anexa]

Tipo | ____Im* de wazas)
Tipo 11 o n" de varies)
Tipo Wl ____ (n*de vezas)

Tipe IV (n* de vezes)



(Qual o pals de origem dessas mulheres?

Qual 3 sua idade?

17, Ja fol eonsultadola devide a uma sequela prevocada pela pritica da Mul.GF, nos
dltimos 5 anos?

Sim 0o Mo o
Se sim, guanlag nos Oltimoe 5 ancs?

Qual o tipo de mulilagdo? (ver Anexa }

Tipa | e in" de vazes)
Tipe 1 (n® de vozas)
Tipe 1l ____ (n® de vezes)

Tipo IV (n® de wezas)

Qual o pats de origem dessas mulheres?

Qual @ sus idade?

1B. Concorda que esla pratica pesss ser realizada por profissionais de sadda 7

Sim (] T ]

Porqua?

18. Tam conhecimenio da axisténcia de um prolocels de acluagho no que relefe a asta
Hipo de pralica?

Sim O Méa n

20, Considaera imporlante 8 eisiéncia de um protocely de acluagdo 7

Sim O Haos O

Forgqug?

21, Tem conhecimenio da exieténeta de Legislagde Porluguesa que enquadre & pralica
da Mut.GF7

Sim O MBo O

Sim, gual?




27, Considera que esta pralica deve conslar da legislagdo como crime auténomo?
Sim [ Mao 8]
2%, Consldera gue esta pratica deve ser sinalizada ags servigos oficiais, 4 semelhanca
do gue poontece com 0% abusom eexugis ou violdncia Familiar?
Sim (] Mao O
24, Considera que é& necessario o trabalho com as comunidades onde esta pratica
ooorre?
Sim | MEo o
2% Estaria disponival para parlicipar nums accio de formagio sobre o lema?

Sim ] Mac O

Se sim, contaclar .1 a Associagio de Planeamento de Familia.

APF - Assaciagho para o Planeamento da Famlilia

Rua Arlilharia Um, 38, 2" Do,
1250-040 Lisboa

Tal

21 385 38 93

Fax: 21 388 73 78

E. mails:
alicafrada@anpl pl

ou

yasmin_goncaives@eofthome.nel

Wil Clrigraca pila Sua colaborago



Tipa i

Tipo Il

Tipo NI

Tipo 1Y

Clitoridectomia

Remogio do preapucio do clitéris, com remogao fotal ou parcial do clitéris

Excisdn

Remacho total do cliléris com exciséo parcial ou total do peguens labio

Infibulagéo

Excisdo parcial ou tolal dos drglos genilais e sufuralestreitamento da
abertura vaginal

Dutras

Procedimentos que envolvam pralicas ndo classificadas na definigao de
Mut.GF, como qualguer tipo de incisfo. plercing ou alongamenio do
clitoris efou labios vaginais, caulerizagio por gueimadura do clitéria e do
tecido circundante, ¢orie anguria-remogio do tecido circundants do
orificino vaginal, corte gighirl- sarte da vagina.,




Ar

ASSOCIAGAD PARA O PLANEAMENTC DA FAMILIA

Mutilacio Genital Feminina (MGF) Corle Genital Femninino (CGF), um crime contra os direitos
humanes das mulheres, nomeadaments 05 sexuais @ reprodutivos|

MGF, APEDREJAMENTO, QUEIMADURA COM ACIDD, PUMIGAD EM PRACA PUBLICA, CASAMENTOS
FORGADOS, ESCRAVATURA, TRAFICO E EXPLORAGAD SEXUAL- s8o alguns dos crimes com base no
ganara & em valhes de honra que efectam mulheres de todas as dades, culliras & elighides. Sao praficas
tradicionais prepdicisis que reforgam a vibmizagso & & faminizacio do cime & pdam em cama os direltos
humanos bisioes das criangas & mulberes, & 8 sua verdadeia gestdade de oponlunidados e plens cidadani,
& Mustilagio Genktal Feminina (MGF) Corte Gendtal Femining (CGF) & um problemsa de wlolBncla com base no
genero, sobre as mulberes de lodes as idades que exdge de homens 8 mulheres dos sectores formaés e
informais, governamandale 8 ndo govermamentals uma scoi0 articulada pars a desencorag@s.

A MGF enuanio aclo violéncs sexual com base no género faz parfe de um conjunio varisdo de praticas
tradicionals nefaslas que persistem na acluskdade & cupe enquadramentis, enadcacio e remrsos & dado por
urn conjunts diversificado de convengbes o acondes intemacionais @ nacionss. A ebordagem da MutilagEo
Ganitsl Femining / CEF Implica (gualments o respalbo palos acordog Trmados nos fora da OML < UNFPA,
LINIFEM, OME o UNICEF, Unido Europeia, Comile Inter-Africano Sobre Pratices Tradicionais, Unido Africana
antre oulros, Implica que as aclusches sefam acompanhadas com a delinicho de programas e de madidas
el nomaadaments as qua existem no &mbito das MLL

A Mulilagde Genltal Feménina & um aclo de violéncia que ndo pode ser justificado tendo por base as tradipies,
ag gquesties cullurais ou avenluais questies de cardcter refigiosn, nem aslas podem constilud enfrave ao seu
desencorajamento & erradicagin,

A MGF & irreversivel. 3o existe tratamento nam reconaiilwcio. Exige-ge, de acordo com & Organizagda
Murehal de Salde um protosole dinice de acluagao, inecstente em Portugal, que garania o acompaniamanto
climco, nomeadamsanie o psicolbgice, que conslitua wn guia de boas prabeas para os profissionais de sadde, e
para que seprm desenvalvidas cirurgizs que minimizem tanto quante possivel a irevarsibilidade.

Ma perspectiva dos direltns humanos, 8 abordagem assenta fundamentalmeants ne direita & privacidade o 4
Inbegridade de acordo oom o principio da ndo-discriminagio. Oz Estados devem adopiar medidas convenlenies
no esndido de =& grofegerem Crancas, raparigas e mulhess da MGF bem comd previdencian odo o apoio
adequadn &g vitimas da MGF, parmitindo gues tanto nos paises da ongam como noa paises de acolhimenls as
mutheres possam ber acesso 3 educacioinformacio & aos serdicos de saide adequados.

[ acordo com estudos da Organizagio Mundial de Sadde, Poriugal € um pals @& Adsco no que respelts & esta
prélica Iradicienal, heje considerada a0 nivel de muiles Bruns intermacionais, nclusive das Macdes Unidas e
Unido Eurnpeia, de violéncla e disceminacio sobee ag mulhenss,

Dadas da OMS estimam gue cerca de 130 milhdes de mulheres e criancas tenham sido B submetidas &
mudilacde genital femining (MGEF} e cerca de 2 milhdies Se ancooliam em isc pois &, ainda boje, pralizada am



cercs de 28 paises do conlinents africana: sendo execulada ponbuséneante em alguns palses da Paninsula
Araeca, como Oman, Yemen, Bahrein @ Emiratos Arsbes Unidos, assim como em algumas regides da
Indonésia & Malésia, Também na india a prética da mulilagio @ realizada por um pequeno grupo énico,

Em Poriugal existern amégrantes (legeiz e ilegais) de vanos pakses onde o CGF /MGF & praticada, enlre o
quais: Guiné-Blssau, Tanzdnla, Alrica do Sul, Cosla do Mafim, Gambla, Ruanda, Mal, Gambla, Guing
Equalorial, Nigpisia, Sama Leoa, antre outros.

Eslas comunidades migrantes lendem a concenirar-se &m balmos, na sua maons cdandestings, onde a
maniilengdo 8 reproduciio de elemenios socio-culberais dos seus palses ‘comunidades de origem sfo
recuperados & manldos, como um quase “surviver” inlagrador

Com base nos pressupostos da nAo discriminagio e fesposta a necessidedes especificas de populagies
rrats carenciadas, APF defende:;

= aabordagem interculiural @ de respeito pelos diredtos hmanos das pessoas o suas familiss am todos
o0& documentas e Iniceslivas,

* 3 reahzacao de eshedos que parmitam conhecer B2 necessidades am matdria de dirsilos o sadde
sexual & reprodutiva das comunidades residentes am Porlugal - atendands ao facto de Portugal see
hoje wm pais praferencial de scolhimante para moitos imigeantes ofundos da lodos as continentes
coim impacio no ecido aodal-cullural @ econdimics

* o reconhecimento do Divedlo & servicos @ cuidados da sadde, educapio & eoclals que promovam a
inbegragam

* A necessidade de seram implementadas mediias oloclivas, regulamentades e no temeno que probejam
& promovam % miulberes qua ostio em Portugal & as que enfreniam este problema em paises em
Derssrvolamento, com quam Portugal em mlacdes diplomsticas;

+  que se oigam as mulheres imigranies que vivem em Portugal & que sejam elas a ter um papal
importande nesle dabals e processo;

* @ mclusdo do lema da MOF e demals praficas tradicionais nefastas nos contaddos de formagso @
informacio da APF;

* o desenvolvimenls de modulos de formagio sobre violénes inlra & extra Familiar gue incluam as
quesites de viokancia sexual @ géners como a MGF, os abusos sexuals, B exploracio sexual:

* & necessidade de incluir a eliminaciio da Mutilagao Genital Feminina nos programas de cooparagao
Cofn o6 paisss em desamvehiments onde esta pralics existe;

#  rue sejam estruturados programas de salde com objedlives de prevenclo, acluacio & aposo |unks
das comunidades migrantes em Portugal e nos palses onde ela oxisle, ac nivel da Salde Sexual e
Reprodutiva incluindo & Maternidade-seguea, Violnoia de Género, VIHISIDA & Emadicacho da
Pobreza, anire outnes:

= gue sejam lambém incluldos nos programas e Educacio Sexual, Desemolvimanto Pesseal & Soacial
& lguaidade de Cponunidades, conteidos explicios eobe MG @ oulras famas de valéncia.

Foz oo Areiha, 108 20 de Novambve ds 2004
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