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Projecto #ON_Sex — Cursos 2015 - MADEIRA

Direitos Sexuais e Jovens em Ambiente Digital

ATENCAO: ALTERACAO DE DATAS
PARTICIPACAO GRATUITA / DIREITO A CERTIFICADO

“#ON_Sex - Direitos Sexuais e Jovens Vulneraveis” é um projeto da Associacdo para o Planeamento da Familia
(APF), desenvolvido em parceria com a Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de
Lisboa (FCSH-UNL), o Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ) e o Programa Escolhas, e financiado
pela Fundagdo Calouste Gulbenkian.

Esta accdo de formacgdo pretende contribuir para o desenvolvimento da cidadania ativa e defesa dos direitos
sexuais dos jovens em contexto de vulnerabilidade social. Tendo em conta as necessidades destes jovens, o
curso fornece aos participantes competéncias e instrumentos para o trabalho em Educacdo para os Direitos
Sexuais, particularmente em ambiente digital/online.

Destina-se a profissionais, educadores e monitores que trabalham com jovens em situacdo de vulnerabilidade
nas ONG’s com intervengdao comunitaria e com acesso a centros digitais.

Duragdo: 30 horas (21h presenciais + 9h e-learning)
Local: Madeira - DRQP- Estrada Comandante Camacho de Freitas — Pico dos Barcelos
Data: de 12 a 25 de Novembro 2015

PARTE | - dia 12 de Novembro — 52 feira (7h presenciais) e de 12 a 25 de Novembro (9h e-learning)
DIREITOS SEXUAIS E JOVENS

- Apresentagao

- Conceitos de Direitos Humanos, Direitos Sexuais e Sexualidade
- Carta dos Direitos Sexuais e Reprodutivos

- Declaracdo dos Direitos Sexuais da IPPF

- Valores e ética dos Direitos Sexuais

- Problemas dos Jovens em SSR

- Necessidades dos Jovens em Direitos Sexuais

- Histéria dos Direitos Sexuais e Reprodutivos

- Temas Aprofundados em Direitos Sexuais

PARTE Il — dia 18 de Novembro — 42 feira (7h presenciais)

ESTRATEGIAS DE TRABALHO COM JOVENS EM DIREITOS SEXUAIS (7H presenciais)
- O papel do monitor face aos Direitos Sexuais

- Trabalho com Jovens em Direitos Sexuais

- Métodos e técnicas para trabalhar os Direitos Sexuais

PARTE Ill — dia 25 de Novembro — 42 feira (7h presenciais)
RECURSOS EM DIREITOS SEXUAIS (7H presenciais)

- Educacdo para os Direitos Sexuais em Ambiente Digital

- Recursos em Direitos Sexuais

- Manual #0n_Sex (exploragao do manual de sugestoes)

Financiamento: Parceria:
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