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É raro ou uma coisa do passado
MITO
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FACTO
Mais de 650 milhões de mulheres e raparigas em todo o
mundo casaram antes dos 18 anos. 21% de todas as jovens
mulheres, entre os 20 e os 24 anos, sofreram um casamento
infantil. 
A Unidade de Casamentos Forçados no Reino Unido recebe
cerca de 370 telefonemas por mês relacionados com o
casamento forçado. Entre 2011 e 2019, prestaram assistência
a uma média de 1359 casos anuais. 
Em Portugal, desde 2015, foram registados 19 processos de
natureza criminal pela prática de crime de casamento
forçado. 
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As raparigas são tão afetadas por
esta prática como os rapazes 

MITO
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FACTO
Esta prática afeta raparigas e rapazes. No entanto, as
raparigas estão mais vulneráveis, expostas à violência na
intimidade e a gravidez indesejada, aumentando os riscos
de morte materna e infantil e com maior probabilidade de
abandono escolar.
Em muitos países, as raparigas casam antes ou com 15 anos
e este fenómeno é quase inexistente em relação aos
rapazes da mesma idade.
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É uma questão sobretudo familiar
e cultural

MITO
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FACTO
Na maioria dos casos há intervenientes externos à família,
que exercem pressão. As consequências afetam as vítimas,
famílias e países inteiros. 
A cultura, a religião e a tradição são usadas para legitimar e
justificar a ocorrência desta prática, não são a causa. 
Trata-se de uma violação dos direitos humanos. 
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Só penas pesadas podem acabar
com esta prática

MITO
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FACTO
Muitos países já dispõem de leis contra o casamento
forçado. 
Em Portugal (Lei nº 83/2015), em França e na Áustria, por
exemplo, a pena máxima para o crime de casamento
forçado é de prisão até cinco anos. 
As leis, por si só, não conseguem acabar com o casamento
infantil, precoce e forçado, exigindo-se uma política de
tolerância zero e a adoção de medidas de sensibilização que
desafiem e desconstruam as assimetrias de poder.
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Os casamentos infantis, precoces
e forçados envolvem sempre
raparigas muito novas e homens
mais velhos

MITO



CASAMENTO INFANTIL,PRECOCE E FORÇADO
AUSÊNCIA DE VONTADE LIVRE E ESCLARECIDA

FACTO
Os casamentos infantis, precoces e forçados nem sempre
são entre raparigas e homens muito mais velhos. 
Em alguns contextos, são frequentes as uniões entre
raparigas e rapazes de idades semelhantes.
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O QUE POSSO FAZER PARA
COMBATER OS CASAMENTOS

FORÇADOS
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O casamento forçado é crime público em Portugal e os/as
profissionais têm responsabilidade, também ética e moral,
acrescida na sua sinalização e denúncia. 
Existem várias formas de se envolver e combater os
casamentos forçados:

Compreender o fenómeno e desconstruir mitos associados a
esta problemática;
Sensibilizar e educar a população para uma melhor
compreensão do fenómeno;
Criar redes de contacto e parcerias na comunidade;
Sinalizar e denunciar.

Existindo uma suspeita que envolva crianças ou jovens, consubstancia uma
situação de perigo, que deverá ser comunicada à CPCJ territorialmente
competente. Consulte: www.cnpdpcj.gov.pt/onde-estao   
Mais informação: www.cig.gov.pt  | Linha de apoio CIG: 800 202 148

http://www.cig.gov.pt/

