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Contas media
social:

2 bilioes

Pop mundial: Pop online:

7 bilioes 3 bilioes

Aprox. metade dos/as utilizadores /as sao mulheres!

DAS MULHERES



Mulheres e social media:

0 que gueremos

e Abolir representacoes estereotipadas de
mulheres e homens e pornografia;

* Criar / disponibilizar imagens positivas e
diversificadas das mulheres;

* Divulgar ampla e massivamente info sobre os
direitos das mulheres;

e Alavancar valores como a paz, o respeito e a
nao-discriminacao.
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Espacos de aprendizagem

| LVESTREAMING |
Follow the #WEstart conference LIVE

Posted on 3 September 2015

WEstart - Women Lobby.
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Parque Infantil do Alvito, Estrada do Alvito, Monsanto, Lisboa

O CAPACITA é um projeto promovido pela PpDM — Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres, em parceria com a APEM —
Associacdo Portuguesa de Estudos sobre as Mulheres, e financiado pelo Mecanismo Financeiro do Espago Econdmico Europeu
(EEA Grants) no ambito do programa Cidadania Ativa gerido pela Fundacéo Calouste Gulbenkian. Este projeto visa, por um lado, o
refor¢o estrutural da PpDM e suas organizagdes membro, bem como de outras organizagdes existentes em Portugal ou que se
possam vir a constituir no decurso do Projeto, capacitando e reforcando a capacidade de gestéo, robustez financeira e
sustentabilidade das mesmas. Por outro lado, o projeto visa capacitar e qualificar dirigentes, colaboradores/as e
voluntari@s mediante o aprofundamento do conhecimento, formal e nédo formal, em matérias relacionadas com a Igualdade de
Género, Direitos Humanos, Democracia e Cidadania.
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Espaco Schengen na comunicagao entre
izacoes de direitos das mulheres

MEMBERS’ FORUM

Q European Women's Lobby - Y

Members Forum >>




Espaco Schengen na comunicacao entre

organizacgoes de direitos das mulheres

f{?’ EuroGender Network | signin || Regisir |

Organisation and Network-  Information Hub» Communications Hub~ Resource & Documentation Centre-
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Engaging Europe to end

Discussion on

violence against women! O i .
K18y #whiaibon andE G B, ntegrating.. 1 2 3 4 5 6
Ecpmes  (8/10/2015
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OCTOBER: How to
involve companies to 14 15 16 17 18 19 20
.. . end violence...
16 Days of Activism: Engaging 040972015 50 05 s s G
Eun_:)pe to end violence | CEPTEMBER 2015, —— T
against women! G, | Engaging Men for
Sy nder...

Eurcpean Institute for Gender Equality | 251 1/2015- 13:17
The European Institute for Gender Equality (EIGE)
supports EU Member States and all relevant institutions in hd EUROGENDER 1ST YEAR ANNIVERSARY!
their efforts to combat and prevent...
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Lutas renovadas

em espacos
publicos

EuropeanWomen'sLobby @EuropeanWWomen - 25 de nov
We want an EU Strategy for equality between women & men because.. . it's
¥ #Fourfuturel RT pleasel #0rangeYourWorld

2 Forum 50 %, Womenscouncilireland, Scottish Women's Aid e outros 5

‘I-Ife wunt an EU Stmtt!»gj«r for equnllty
between women & men becuuse it's our future.
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Grainne Maguire

wGrainneiMaguire

Hey @EndaKennyTD just so you know, | got my period two
days ago. Pretty heavy flow at first but now just occasional
spotting #repealthedth

3:45 PM - 2 Nov 2015

4 13122 W 158

Grainne Maguire

@GrainneMaguire

Hi @endakennyTD another day, another decision! What do you
think? Thanks bae ®#repealthesth

10:06 AM - 5 Nov 2015
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FEMINIST HASHTAGS

Social media is a sounding
#WomenShould horn for the feminist
movement. Here are select
#BringBackOurGirls hashtags that have added
to global conversations on
#YesAllWomen gender inequality.

Lutas renovadas

em espacos
publicos

O Projeto Entre em contato Sobre B ke R W Tweet

the everyday sexism project

O projeto Everyday Sexism foi criado para catalogar situacdes sexistas vividas pelas mulheres
diariamente. Desde situagdes graves, extremamente ofensivas até aquelas que sao tdo
corriqueiras e intrinsecas em nossa cultura que vocé pode achar desnecessario protestar. O
relato pode ser curto ou longo, fale o quanto vocé quiser, use seu nome ou um pseuddénimo .
Ao contar sua histdoria vocé esta mostrando para o mundo que sexismo existe sim, que é
vivenciado por mulheres todos os dias e € sitn um problema para ser colocado em pauta. Fique
a vontade para escrever em portugués ou inglés, ambos idiomas sdo aceitos. Vocé também
pode mandar um email para laura@everydaysexism.com e eu colocarei seu relato no site.
Siga-nos no twitter (e faca seu relato por la também) no perfil @EverydaySexism.




Show your support for

End violence against women!

Show my support

Levantar B '\ i%.
bandeiras .. SN

Please support End violence against women!

".t supported End violence against women! by adding a badge to my profile
ure. Flease show your support too!
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Marcha-'p‘élchfim da Violéncia,Contralas
Mulheres 2015

Community

Timeline About Photos Likes IMore - il Liked v W Message | e

2,760 people like this status [E] Photo / Video B~

Alcancar mais

Invite friends to like this Page Write something on this Page...

ABOUT 53

Marcha pelo Fim da Vieléncia Contra as Mulheres
Juntas e juntos, levantamos a voz porque 2015

acreditamos num outro mundo: num mundo livre 13hrs- @
da violéncia contra as Mulheres!

Obrigada por 1.000 gostos na nossa
pagina. Queremos 1.000 mais a
marchar no dia 25 de Novembro,

Obrigada a todas e a todos. Fomos centen|
http:fwww facebook.com/MarchapeloFimdaViol Marcha pelo Fim da Violéncia contra as M

Novembro de 2015 — Foto de Mario Cruz/

18n00, na Praga do Comércio em
Lisboa. #quebraosilencio -

PLATAFORMA PORTUGUESA



Peticao em
WWwWw.secure.avaaz.org

PpDM 25 Nov. 2015: Marcha pelo Fimda
Violéncia Contra as Mulheres, 16 Dias de
Activismo, peticao IndignAcao contra a violénciz
sexual

www.facebook.com/indignacaocontraviolencia/

IndignAg¢ao contra a violéncia sexual

Beber ndo € um crime. A violagdo el Nao importa o que ela esta a vestir,
0 quanto ela tinha bebido ou se ja a tinha beijado .. sexo sem
consentimento & violacdol Se ela esta muito bébada para consentir,
assuma que ela nao Ihe deul

Assina a peticdol https://secure avaaz. org/

.../Primeiro_Ministro_de Portugal ...J...

#16days #16dias #orangetheworld #vaw #quebraosilencio
#breakingthesilence

DRINKING IS NOT A CRIME. RAPE IS.
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" END REVENGE PORN
| ' &F

ERP BLOG & UPDATES PETITIONS - EDUCATE LAWMAKERS - MEDIA -~ RESOURCES ~

TAKE YOUR POWER BACK.

How to report nude images posted
without consent to the major tech platforms.
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Marcha pelo fim da violéncia contra as mulheres
em Lisboa, 2015
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Marcha pelo fim da wvioléncia
contra as mulheres em
Lisboa, 2015

PpDh 25 Now. 2015:

Alexandra Silva
- Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres -

alexandra.silva@plataformamulheres.org.pt; +351 213 626 049

www.plataformamulheres.org.pt www.facebook.com/plataforma.mulheres

@PlatMulheres

- FUNDACAO
5 CALOUSTE GULBENKIAN eea
CIDADANIA ATIVA grants


mailto:alexandra.silva@plataformamulheres.org.pt
http://www.plataformamulheres.org.pt/
http://www.facebook.com/plataforma.mulheres
https://twitter.com/PlatMulheres

