AP

ASSOCIAGAO PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA

ASSOCIACAO PARA O
PLANEAMENTO DA FAMILIA

RELATORIO E CONTAS
2020



APF - Relatorio e contas 2020

indice

2 =] a1 RPN 4

Demonstracao dos Resultados por NatUrEZas ........ccccveeeeeciieeiciieeeecciieeeeeite e e eeree e eerree e e eenreeeeeans 5

Demonstracao das Alteragdes Nos FUNAOS ProOprios.......ccccueeeieciieeieiiieeeciieee e eciee e ecreee e scnreee e 6

Demonstracao dos FIUXOS A& CaiXa....ccueeeiecuiieeiiiiieeceiieeeeecttee e e esttee e s ette e e eetaeeeesrtaeesentaeeesansneaeanns 7

AANEXO ittt e e s e s e e s s a e e s s e s aras 8
1. Identificacdo da ENtiIdade ....cccuveeeieiieee et e 8
2. Referencial Contabilistico de Preparacdo das Demonstracdes Financeiras.................. 8
3. Principais Politicas ContabilistiCas .........cccvueiiriiiiiiiiiiee e 8
I B - 1Y T o Lol Y o] T =T o =Tt [o B PR PRR 8
3.2. Politicas de Reconhecimento € MEeNSUIragao......cc.cccueeeirciieeeiiiiieeeeeiieeeesieeeeesveeeeenaves 10
4, Politicas contabilisticas, alteracGes nas estimativas contabilisticas e erros: .............. 15
5. ALIVOS FIXOS TANGIVEIS c..uvvveeieiiiieeeciiee ettt et e et e e e e e e s bbee e s s ae e e sabee e e enreeeeesanes 15
6. ALIVOS INTANGIVEIS ...vviieieiiie et e e e e e e st a e e e sabee e e snreeeeenarees 17
7. o Tor: [olo 1= LR UPTPPUPPPRNE 18
8. FiNanciamentos ObtidOS ......c.ceiiiiieiiinie ettt s 18
9. INVENTATIOS .ttt b e st ettt et e bt e s bt e sat e st e e b e e beesbeennees 19
O T U=To [ o OO ST ST POV PO PO PPTOPPTRPRRRPSRRTIO 19
11. Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes ......ccccceececvvieeeeeeieccccivieeeeeeenn, 20
12. Subsidios do Governo e apoios do GOVEINO.......ccccveeeeeciieeeeiiieeeeeieee et e e veee e 20
13. Efeitos de alteragGes em taxas de CAMDIO .......ceeecuiiieiiiiiie e e e 20
14.  Imposto sobre 0 ReNAIMENTO ...ccicuiiiiiiiiiiec et 20
15.  Beneficios dOS eMPregados . ... oo iiieiiiiieeeeiiiee e ecree e csree e ree e s e e e srre e e ae e e e ares 21
16. Divulgagdes exigidas por outros diplomas 1egais ......cccccvveerriieeiiiiiiee e 21
i O 0 { - [ [ oY 4 T Tolo 1L RPN 22
17.1. Investimentos FINANCEINOS .....c.ccuiiiiiiiiiiiiiiiciii it 22
17.2. Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros........... 23
17.3. Clientes € ULENEES....iiiieiieieeeie ettt sttt s 24
17.4. Outras contas a receber........ccooeiriiierceeiiie e Erro! Marcador nao definido.
17.5. DIfErIMENTOS c.eeeeieiie ettt ettt ettt b e be e b st e teete e 26
17.6. OUtros AtiVOS FINANCEITOS ......uviiiiiiiiieeeeee e s 26
17.7. Caixa € DepOiSitoS BANCATIOS .....eeeecuiieeeciiieeeciieeeecteeeeciree e e tee e e eare e e e esatae e e e abaeeeeeanes 26
17.8. FUNOS PAtrimONIQiS ..ececveeeereeiiiieiiee ettt sttt et e s e s e e smeeesnenesaneeeas 27

S TR oo =T o1=To [o] o =X 27



APF - Relatorio e contas 2020

17.10.Estado e Outros Entes PUDIICOS ......c.covuieieeiiiiienieeeeeeeee e 28
17.12.0utras Contas @ Pagar ..ocooeeiiiiiiii 28
17.12.0utros Passivos FINGNCEITOS ......cocccuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicc ittt 29
17.13.Subsidios, doacgoes e legados @ eXploragao .......ceccveeeeiiieieeeiieee e 29
17.14.Fornecimentos € Servigos EXTEIMOS ...cvvvviviiiiiiiiiicc e 29
17.15.0utros rendimentos € BaNN0S ....cccuuviiieiiiiiecciee e e e 30
17.16.0UtroS SaStOS € PEIUAS ...uueiiiiuriiieeiiiee e ettt e ettt e e e stre e e s sreeesssreeessnbeeesssabeeeesnnreeesenarees 31
17.17.Resultados FINANCEITOS .....ccveiiiiiiiieesiie ettt ettt ettt st e st enee e sareesbeeesareeeas 32
17.18.Acontecimentos apds data de Balango .......cccueeeviiiiiiiiieei e 32
18. -Breve comparacdo orcamento para 2020 e resultados no final do exercicio............ 33
19.  —INdICAdOres de GESTAO ...eevveiriiiiiieeriee ettt ettt ettt e s bt esbe e s sbbe e sabeesbeeesareenas 34

L R 0o ] (o] 1§ 1Yo Y=L TR RTPPRN 37



APF - Relatorio e contas 2020

Balango
ASSOCIACAO PARA A PLANEAMENTO DA FAMILIA NIF: 500989575
Balanco em 31 de dezembro de 2020 (em euros)
Rubrica Notas 2020 2019
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 5 8 345,97 9 185,03
Bens do patrimdnio histérico e cultural
Ativos intangiveis 6 67,17 313,24
Investimentos financeiros 17.1 11 198,01 6 538,01
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros 17.2 17 216,99 6 543,14
Outros créditos e ativos ndo correntes
Total ativo ndo corrente 36 828,14 22 579,42
Ativo corrente
Inventarios 9 4512,01 5021,12
Créditos a receber 17.3 12 043,64 5231,98
Estado e outros entes publicos 17.10 87 312,48 85 894,49
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros
Diferimentos 17.5 46 917,50 4 707,20
Outros ativos correntes 17.4 518 347,86 690 081,80
Caixa e depdsitos bancarios 17.7 175 334,41 36 419,00
Total ativo corrente 844 467,90 827 355,59
Total ativo 881 296,04 849 935,01
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos 17.8 112 665,66 112 665,66
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 17.8 (88 530,38) (257 105,59)
Excedentes de revalorizagdo
Ajustamentos / outras varia¢gdes nos fundos patrimoniais 17.8 75 631,10 74 445,00
Resultado liquido do periodo 17.8 21 883,06 168 575,21
Dividendos antecipados
Interesses que ndo controlam
Total fundos patrimoniais 121 649,44 98 580,28
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes

Provisdes especificas
Financiamentos obtidos
Outras dividas a pagar
Total passivo ndo corrente
Passivo corrente

Fornecedores 17.9 3 869,60 4 236,83
Estado e outros entes publicos 17.10 372 192,84 342 827,45
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros 17.2 11 375,00
Financiamentos obtidos 8 83 628,99 90 301,57
Diferimentos 17.5 65 404,07 83 284,31
Outros passivos correntes 17.11 234 551,10 219 329,57

Total passivo corrente 759 646,60 751 354,73
Total passivo 759 646,60 751 354,73
Total fundos patrimoniais e passivo 881 296,04 849 935,01
Associagdo para o Planeamento da Familia 4
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Demonstracao dos Resultados por Naturezas

Demonstragao dos resultados por naturezas em 31 de dezembro de 2020 (em euros)
Rendimentos e Gastos Notas 2020 2019
Vendas e servicos prestados 10 100 021,87 64 841,14
Subsidios, doacGes e legados a exploragdo 12 1 606 597,08 1 344 325,09
Variacdo nos inventarios da producdo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 (14 782,78) (1 393,22)
Fornecimentos e servigos externos 17.14 (543 557,89) (548 771,15)
Gastos com o pessoal 15 (1154 322,26) (725 951,10)
Ajustamento de inventarios (perdas / reversées)
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversdes) 17.3 (4 706,25) (1 310,15)
Provisdes (aumentos / reducdes)
Provisdes especificas (aumentos / reducdes)
Outras imparidas (perdas/reversdes)
Aumentos / redugdes de justo valor
Outros rendimentos 17.15 142 844,81 128 761,61
Outros gastos 17.16 (107 296,42) (88 243,33)

Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamentos e impostos 24 798,16 172 258,89
Gastos / reversdes de depreciacdo e de amortizagdo 5+6 (2 915,10) (3 683,68)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamentos e impostos) 21 883,06 168 575,21
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos 21 883,06 168 575,21
Imposto sobre o rendimento do periodo 14
Resultado liquido do periodo 21 883,06 168 575,21,

Associagdo para o Planeamento da Familia
Rua Ec¢a de Queiroz, n.2 13 1.9, Lisboa
NIF:500 989 575
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Demonstracao das Altera¢des nos Fundos Proprios

ASSOCIACAO PARA A PLANEAMENTO DA FAMILIA NIF: 500989575
Demonstra¢ao das alteragoes do capital proprio em 31 de Dezembro de 2020 (em euros)
Outras Resultado TOTAL do
Capital Resultados variagées liquido do Capital
Movimentos do periodo Notas realizado transitados no CP periodo TOTAL Préprio
Posi¢do no inicio do periodo 2020 1 17.8 112665,66 (257 105,59) 74 445,00 168575,21 98 580,28 98 580,28

Alteragdes do periodo:

Outras alteragdes reconhecidas no CP (168 575,21)

2 (168 575,21) (168575,21) (168 575,21)
Resultado liquido do periodo 3 168 575,21 21 883,06 190458,27 190 458,27
Resultado integral 4=2+3 168 575,21 (146 692,15) 21 883,06 21 883,06

Operagoes com detentores de CP:

Outras operacgoes 1186,10

5 1186,10 1186,10 1186,10
Posicdo no fim do periodo 2020 6=1+2+3+45 112 665,66 (88530,38) 75631,10 21883,06 121649,44 121649,44
Legenda:

AFT = Activo Fixo Tangivel
Al = Activo Intangivel
CP = Capital Proprio

Associagdo para o Planeamento da Familia 6
Rua Ec¢a de Queiroz, n.2 13 1.9, Lisboa
NIF:500 989 575
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Demonstracao dos Fluxos de Caixa

ASSOCIACAO PARA A PLANEAMENTO DA FAMILIA NIF: 500989575
Fluxos de caixa de 1 de janeiro de 2020 a 31 de dezembro de 2020 (em euros)
Rubrica Notas 2020

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1 442 040,03)

Recebimentos de clientes e utentes 126 828,14

Pagamentos de subsidios
Pagamentos de apoios
Pagamentos de bolsas

Pagamentos a fornecedores (150 771,29)
Pagamentos ao pessoal (755 608,26)
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento

Outros recebimentos/pagamentos (662 488,62)
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1 442 040,03)
Fluxos de caixa das atividades de investimento (1.829,97)
Pagamentos respeitantes a: (1.829,97)
Ativos fixos tangiveis (1 .829,97)

Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos

Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis

Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos

Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares

Dividendos

Fluxos de caixa das atividades de investimento (1 829,97)
Fluxos de caixa das ativiades de financiamento 1582 785,41
Recebimentos provenientes de: 1666 945,32
Financiamentos obtidos 1629 700,54

Realizagdo de fundos
Cobertura de prejuizos

Doacgdes 37 244,78
Outras operagdes de financiamento

Pagamentos respeitantes a: (84 159,91)
Financiamentos obtidos (84 159,91)
Juros e gastos similares

Dividendos

Redugdes de fundos
Outras operagdes de financiamento

Fluxos de caixa das ativiades de financiamento 1582 785,41
Variagdo de caixa e seus equivalentes 138 915,41
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 36 419,00
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 17.7 175 334,41 P
Associagdo para o Planeamento da Familia 7

Rua E¢a de Queiroz, n.2 13 1.9, Lisboa
NIF:500 989 575



APF - Relatoério e contas 2020

Anexo

1. Identificagdo da Entidade

A Associagao para o Planeamento da Familia é uma instituigdo sem fins lucrativos, com sede na Rua E¢a de Queiroz,
n.2 13 — 19, Lisboa. Tem como missdo contribuir para que as pessoas possam fazer escolhas livres e responsdveis na

sua vida sexual e reprodutiva incluindo a promocao da parentalidade positiva.

2. Referencial Contabilistico de Preparag¢ao das Demonstragoes Financeiras

Em 2020 as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operagdes a partir dos
livros e registos contabilisticos da APF e de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades
do Sector N3o Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011 de 9 de margo. No anexo |l do referido
Decreto, refere que o Sistema de Normalizacdo para Entidades do Sector Nao Lucrativos é composto por:

e Bases para a Apresentacdo das Demonstrac¢es Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstracées Financeiras (MDF) — Portaria n.2 105/2011 de 14 de marco;

e (Cddigo de Contas (CC) — Portaria n.2 106/2011 de 14 de margo;

e NCRF-ESNL — Aviso n.2 6726-B/2011 de 14 de margo; e

e Normas Interpretativas (NI).

A adocdo da NCRF-ESNL ocorreu pela primeira vez em 2011, pelo que a data da transicdo do referencial contabilistico
anterior (Plano de Contas das InstituicGes Particulares de Solidariedade Social) para este normativo é 1 de janeiro de
2011.

Assim, a APF preparou o Balanco de abertura de 1 de janeiro de 2012 aplicando as disposi¢Ges previstas na NCRF-

ESNL.

3. Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela APF na elaboracdo das Demonstracdes Financeiras foram as
seguintes:

3.1. Bases de Apresentagao
As Demonstra¢des Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentagdo das Demonstragées

Financeiras (BADF)

Associa¢do para o Planeamento da Familia 8
Rua Ega de Queiroz, n.2 13 1.9, Lisboa
NIF:500 989 575
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3.1.1. Continuidade:
Com base na informacdo disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuara a operar no futuro previsivel,
assumindo nem a inten¢do nem a necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operacgdes.
Para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito econdmico ou financeiro,

mas sim a manutencao da atividade de prestacdo de servicos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.2. Regime do Acréscimo (periodizagao econémica):
Os efeitos das transagdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as defini¢Ges
e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do momento do
pagamento ou do recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstrac¢des financeiras dos
periodos com os quais se relacionem. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
rendimentos e gastos sdo registados nas respetivas contas das rubricas “Devedores e credores por acréscimos” (Notas

17.4 e 17.11) e “Diferimentos” (Nota 17.5)

3.1.3. Consisténcia de Apresentacao
As Demonstragdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da apresentagao quer dos
movimentos contabilisticos que lhes ddo origem, excepto quando ocorrem alteragdes significativas na natureza que,
nesse caso, estdo devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informacao

fidvel e mais relevante para os utentes.

3.1.4. Materialidade e Agregacao:
A relevancia da informacgao é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade dependente da quantificagao
da omissdo ou erro. A informagao é material se a sua omissdo ou inexatiddo influenciarem as decisdes econémicas
tomadas por parte dos utentes com base nas demonstracdes financeiras influenciarem. Itens que ndo sdo
materialmente relevantes para justificar a sua apresentacdo separada nas demonstra¢des financeiras podem ser

materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.1.5. Compensag¢ao
Devido a importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os rendimentos,

estes ndo devem ser compensados.

3.1.6. Informagdao Comparativa
A informagdo comparativa deve ser divulgava, nas Demonstragdes Financeiras, com respeito ao periodo anterior.

Respeitando ao Principio da Continuidade da APF, as politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira

Associa¢do para o Planeamento da Familia 9
Rua Ega de Queiroz, n.2 13 1.9, Lisboa
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consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a altera¢bes das
politicas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificacdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

a) A natureza da reclassificacdo;
b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e
¢) Razdo para a reclassificacao.

3.2, Politicas de Reconhecimento e Mensurag¢ao

3.2.1. Ativos Fixos Tangiveis
Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢cao ou de producdo, deduzido das depreciacdes
e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisi¢cdo ou produgdo inicialmente registado, inclui o custo de
compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessdrias para colocar os ativos na localizagao e
condicdo necessdrias para operarem da forma pretendida e, se aplicdvel, a estimativa inicial dos custos de
desmantelamento e remocdo dos ativos e de restauracdo dos respetivos locais de instalagdo ou operagdo dos mesmos
que a APF espera vir a incorrer.
Os ativos que foram atribuidos a APF a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao valor pelo qual

estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.

As despesas subsequentes que a APF tenha com manutencdo e reparacdo dos ativos sdo registadas como gastos no

periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam suscetiveis de gerar beneficios econdmicos futuros adicionais

As depreciag¢Oes sdo calculadas, assim que os bens estejam em condigdes de serem utilizados, pelo método das quotas

constantes em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.

A APF revé anualmente a vida util de cada ativo, assim como o seu respetivo valor residual quando este exista.

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela diferenca entre o valor

de realizacdo e a quantia escriturada na data de alienacdo, encontrando-se espelhadas na Demonstracdo dos

Resultados nas rubricas “Outros rendimentos operacionais” ou “Outros gastos operacionais”.

3.2.2. Bens do patrimodnio histdrico e cultural

Ndo Aplicavel.

3.2.3. Propriedades de Investimento

Nao Aplicavel.

Associa¢do para o Planeamento da Familia 10
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3.2.4. Ativos Intangiveis
Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das amortizacGes e de eventuais
perdas por imparidade acumuladas. Sao reconhecidos apenas quando for provdvel que deles advenham beneficios

econdémicos futuros para a Entidade e que os mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.

Sao registadas como gastos do periodo as “Despesas de investiga¢@o” incorridas com novos conhecimentos técnicos.
As despesas de desenvolvimento sdo capitalizadas sempre que a APF demonstre capacidade para completar o seu
desenvolvimento e dar inicio a sua comercializacdo ou utilizacdo e para as quais seja provavel gerar beneficios

econdémicos futuros. Caso ndo sejam cumpridos estes critérios, sdo registados como gastos do periodo.

As amortizacGes sdo calculadas, assim que os ativos estejam em condi¢Ges de serem utilizados, pelo método das

guotas constantes em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.

O valor residual de um “Ativo Intangivel” com vida util finita deve ser assumido como sendo zero, excepto se:

e Houver um compromisso de um terceiro de comprar o ativo no final da sua vida util, ou
e Houver um mercado ativo para este ativo, e
e Seja provavel que tal mercado exista no final da sua vida util.

3.2.5. Investimentos financeiros

Nao aplicavel.

3.2.6. Inventarios
Os “Inventdrios” estdo registados ao menor de entre o custo de aquisicdo e o valor realizavel liquido. O valor realizavel
liguido representa o preg¢o de venda estimado deduzido de todos os custos estimados necessdrios para a concluir os
inventdrios e proceder a sua venda. Sempre que o valor de custo é superior ao valor realizavel liquido, a diferenga é
registada como uma perda por imparidade.

A APF adota como método de custeio dos inventarios o custo médio.

3.2.7. Instrumentos Financeiros
Os ativos e passivos financeiras sdo reconhecidos apenas e sé quando se tornam uma parte das disposi¢cdes contratuais
do instrumento.
Este ponto é aplicavel a todos “Instrumentos Financeiros” com excec¢do:

o Investimentos em subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos;

e Direitos e obrigacGes no ambito de um plano de beneficios a empregados;

Associa¢do para o Planeamento da Familia 11
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e Direitos decorrentes de um contrato de seguro excepto se o contrato de seguro resulte numa perda para
qualquer das partes em resultado dos termos contratuais que se relacionem com:
o Alteragdes no risco segurado;
o Alteragdes na taxa de cambio;
o Entrada em incumprimento de uma das partes;
o Locagdes, excepto se resultar perda para o locador ou locatario como resultado:
= AlteragOes no preco do bem locado;
= Alteracdes na taxa de cambio

= Entrada em incumprimento de uma das contrapartes

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

As guotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de
fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros que se encontram com saldo no final do
periodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela APF estdo registados no ativo pela quantia

realizavel.

Clientes e outras contas a Receber

Os “Clientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando deduzidas, no Balanco,

das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorrido que apontem de forma objetiva e
guantificavel, através de informacgao recolhida, que o saldo em divida ndo sera recebido (total ou parcialmente). Estas
correspondem a diferenca entre o montante a receber e respetivo valor atual dos fluxos de caixa futuros estimados,
descontados a taxa de juro efetiva inicial, que sera nula quando se perspetiva um recebimento num prazo inferior a
um ano.

Estas rubricas sdo apresentadas no Balango como Ativo Corrente, no entanto nas situa¢des em que a sua maturidade

é superior a doze meses da data de Balango, sdo exibidas como ativos ndo correntes.

QOutros ativos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociagao ocorra em mercado liquido e regulamentado, sdo mensurados ao justo

valor, sendo as variacGes reconhecidas deste por contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transacdo s6 podem ser incluidos na mensurac¢do inicial do ativo ou passivo financeiro, quando

mensurados ao custo menos perda por imparidade.

Associa¢do para o Planeamento da Familia 12
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A data de relato a APF avalia todos os seus ativos financeiros que n3o estdo mensurados ao justo valor por
contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que se encontra em imparidade, esta é reconhecida nos
resultados. Cessando de estar em imparidade, é reconhecida a reversao.

Os Ativos e Passivos Financeiros sdo desreconhecidos da forma que se encontra prevista na Norma Contabilistica e de

Relato Financeiro para Pequenas Entidades (NCRF-PE)

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui caixa e depdsitos bancdrios de curto prazo que possam ser

imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuacdes de valor.

Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” sao contabilizadas pelo seu valor nominal.

3.2.8. Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apds dedugdo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:
e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
e fundos acumulados e outros excedentes;
e subsidios, doagGes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicavel a cada entidade

estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.

3.2.9. Provisdes
Periodicamente, a APF analisa eventuais obrigacdes que advenham de pretéritos acontecimentos e dos quais devam
ser objeto de reconhecimento ou de divulgacao. Assim, a APF reconhece uma Provisdo quando tem uma obrigagdo
presente resultante de um evento passado e do qual seja provavel que, para a liquidagdo dessa obriga¢do, ocorra um
fluxo de saida que seja razoavelmente estimado.
O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios para liquidar a obriga¢do é o
montante que a APF reconhece como provisdo, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos a obrigagao.

Na data de relato, as Provisdes sdo revistas e ajustadas para que assim possam refletir melhor a estimativa a essa data.

Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, no entanto sdo divulgados
sempre que a possibilidade de existir fluxo de saida de recursos que incorporem contributos para o desenvolvimento
das atividades presentes e futuras da APF.

Tal como os Passivos Contingentes, os Ativos Contingentes também ndo sdo reconhecidos nas demonstragdes

financeiras, ocorrendo a sua divulga¢do apenas quando for provavel a existéncia de um influxo.
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3.2.10. Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal liquido dos custos com a concessado
desses empréstimos. Os “Encargos Financeiros” sao reconhecidos como gastos do periodo, constando na

Demonstracao dos Resultados na rubrica “Juros e gastos similares suportados”.

Locacdes

Os contratos de locagdes (leasing) sao classificados como:
e LocagOes financeiras quando por intermédio deles sdo transferidos, de forma substancial, todos os riscos e
vantagens inerentes a posse do ativo sob o qual o contrato é realizado; ou

e LocagOes operacionais quando ndo ocorram as circunstancias das locagdes financeiras.

De referir que as locagGes estdo classificadas de acordo com a caracteristica qualitativa da “Substancia sobre a forma”,

isto é, a substancia econdmica sobre a forma do contrato.

Os Ativos Fixos Tangiveis que se encontram na APF por via de contratos de locacdo financeira sdo contabilizados pelo
método financeiro, sendo o seu reconhecimento e depreciacdes conforme se encontra referido no ponto 3.2.1. das
Politicas Contabilisticas.

Os juros decorrentes deste contrato sdo reconhecidos como gastos do respetivo periodo, respeitando sempre o
pressuposto subjacente do Regime do Acréscimo. Por sua vez os custos diretos iniciais sao acrescidos ao valor do ativo
(por exemplo: custos de negociagdo e de garantia).

N3do havendo certeza razoadvel que se obtenha a propriedade, no final do prazo de locagdo, o ativo é depreciado

durante o prazo da locag¢do ou a sua vida util, o que for mais curto.

Tratando-se de uma locagdo operacional as rendas sdo reconhecidas como gasto do periodo na rubrica de

“Fornecimentos e Servigos Externos”.

3.2.11. Estado e Outros Entes Publicos
A APF esta isenta do pagamento de IRC nos termos do n21 do art?10 do cédigo do Imposto sobre o Rendimento das

Pessoas Coletivas (CIRC).

As declaragoes fiscais estdo sujeitas a revisao e corre¢do, de acordo com a legislagdo em vigor, durante um periodo de
quatro anos (dez anos para a Seguranga Social, até 2000, inclusive, e cinco anos a partir de 2001), excepto quando

estejam em curso inspegdes, reclamagdes ou impugnacgbes. Nestes casos, e dependendo das circunstancias, os prazos

Associa¢do para o Planeamento da Familia 14
Rua Ega de Queiroz, n.2 13 1.9, Lisboa
NIF:500 989 575



APF - Relatoério e contas 2020

sdo alargados ou suspensos. Ou seja, as declaragdes fiscais da APF dos anos de 2015 a 2019 ainda poderdo estar

sujeitas a revisao.

4. Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros:

As alteracdes nas estimativas e erros materialmente relevantes foram regularizadas por contrapartida de contas de

resultados transitados, as restantes por contrapartida de gastos e/ou rendimentos de exercicios anteriores.

5. Ativos Fixos Tangiveis

Outros Ativos Fixos Tangiveis
A quantia escriturada bruta, as deprecia¢ées acumuladas, a reconciliacdo da quantia escriturada no inicio e no fim dos
periodos de 2019 e de 2020, mostrando as adi¢Bes, os abates e alienac¢Oes, as deprecia¢des e outras alteragbes, foram

desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

Descrigao Vida util estimada (anos)

Terrenos e recursos naturais

Edificios e outras construgdes 10
Equipamento bdsico 6
Equipamento de transporte 4

Equipamentos bioldgicos

Equipamento administrativo 7
Outros activos fixos tangiveis 10
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31 de Dezembro de 2019

Descrigao saldo em Aumet\tcis € A'bates:e Transferéncias Corregdes Saldo em
01/01/2019 Reavaliagdes Alienagdes 31/12/2019

Custo

Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construcgdes 6.392,95 - - - - 6.392,95
Equipamento basico 4.675,70 2.103,45 - - - 6.779,15
Equipamento de transporte 81.124,99 - - 81.124,99
Equipamento administrativo 41.852,93 - - - - 41.852,93
Equipamentos bioldgicos - - - -
Activos fixos tangiveis em curso - - - -
Outros activos fixos tangiveis 2.263,56 - - - - 2.263,56
Total 136.310,13 2.103,45 - - - 138.413,58
Depreciagées acumuladas

Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construgdes 6.273,00 120,00 - (0,05) 6.392,95
Equipamento basico 925,23 734,39 - 1.227,60 2.887,22
Equipamento de transporte 81.124,99 - - 81.124,99
Equipamento administrativo 38.279,36 2.345,61 - -1(3.099,85) 37.525,12
Equipamentos bioldgicos - - - -
Outros activos fixos tangiveis 2.320,40 179,71 - -[(1.201,84) 1.298,27
Total 128.922,98 3.379,71 - -[(3.074,14) 129.228,55

31 de Dezembro de 2020

Descrigao Saldo em Aumel.'ltc:s € A.bates"e Transferéncias Correg¢ées Saldo em
01/01/2020 Reavaliagdes Alienagdes 31/12/2020

Custo

Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construgdes 6.392,95 - - 6.392,95
Equipamento basico 6.779,15 - - 6.779,15
Equipamento de transporte 81.124,99 81.124,99
Equipamento administrativo 41.852,93 1.829,97 - - 43.682,90
Equipamentos biolégicos - -
Activos fixos tangiveis em curso - -
Outros activos fixos tangiveis 2.263,56 - - 2.263,56
Total 138.413,58 1.829,97 - - - 140.243,55
Depreciagées acumuladas

Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construgdes 6.392,95 - - - 6.392,95
Equipamento basico 2.887,22 734,36 - - 3.621,58
Equipamento de transporte 81.124,99 81.124,99
Equipamento administrativo 37.525,12 1.754,96 - - 39.280,08
Equipamentos biolégicos - -
Outros activos fixos tangiveis 1.298,27 179,71 - - 1.477,98
Total 129.228,55 2.669,03 - - - 131.897,58
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6. Ativos Intangiveis

Outros Ativos Intangiveis

A quantia escriturada bruta, as amortizacdes acumuladas, a reconciliacdao da quantia escriturada no inicio e no fim dos

periodos de 2019 e de 2020, mostrando as adi¢des, os abates e aliena¢des, as amortizacdes e outras alteracdes, foram

desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

31 de Dezembro de 2019

Descricao Saldo em Aume?to~s € A.batesle Transferéncias Corregoes Saldo em
01/01/2019 Reavaliagbes Alienagdes 31/12/2019
Custo
Goodwill - - - - - -
Projetos de desenvolvimento - - - - - -
Programas de computador 8.889,22 - - - 881,00 9.770,22
Propriedade Industrial - - - - - -
Outros activos fixos intangiveis - - - - - -
Portal Online 36.809,50 - - -| (402,05) 36.407,45
Total 45.698,72 - - - 478,95 46.177,67
Depreciagoes acumuladas
Goodwill - - - - - -
Projetos de desenvolvimento - - - - - -
Programas de computador 7.865,73 303,97 - -| 1.287,28 9.456,98
Propriedade Industrial - - - - - -
Outros activos fixos intangiveis - - - - - -
Portal Online 36.815,69 - - -| (408,24) 36.407,45
Total 44.681,42 303,97 - - 879,04 45.864,43

31 de Dezembro de 2020

Descrigao Saldo em Aumer_‘tcis € A,bateS”e Transferéncias Corregdes Saldo em
01/01/2020 Reavaliagbes Alienagcdes 31/12/2020
Custo
Goodwill - - - - - -
Projetos de desenvolvimento - - - - -
Programas de computador 9.770,22 - - 9.770,22
Propriedade Industrial - -
Outros activos fixos intangiveis - -
Portal Online 36.407,45 - - 36.407,45
Total 46.177,67 - - - -l 46.177,67
Amortizagées acumuladas
Goodwill - - - - - -
Projetos de desenvolvimento - - - - - -
Programas de computador 9.456,98 246,07 - - - 9.703,05
Propriedade Industrial - - - - - -
Outros activos fixos intangiveis - - - - - -
Portal Online 36.407,45 - - - -l 36.407,45
Total 45.864,43 246,07 - - -| 46.110,50
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7. Locagoes

A APF detinha os seguintes ativos adquiridos com recurso a locacao financeira:

Descricao

Custo de
Aquisi¢do

Terrenos e recursos naturais -

2020

Depreciagbes
Acumuladas escriturada

Quantia

Edificios e outras construgdes -

Equipamento basico -

Equipamento de transporte 17.325,00 17.325,00 -
Equipamento administrativo - - -
Equipamentos biolégicos - - -
Outros activos fixos tangiveis - - -
Total 17.325,00 17.325,00 -

8. Financiamentos Obtidos

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo usualmente reconhecidos como gastos a medida

gue sdo incorridos.

Em 31 de Dezembro de 2020, os planos de reembolso da divida da APF, referente a empréstimos obtidos, detalham-

seé CoOmo segue:

Descrigao 2020 2019
Correntes
Empréstimos Bancarios
Empréstimo MONTEPIO GERAL - EMPR.000-37.000326-1 - -
Cartdo de Crédito
Cartdo de crédito BCP - VISA (pagamento a 100%) - -
Cartdo de crédito BCP - American Express (pagamento a 100%)| (961,80) (698,43)
Cartdo de crédito Montepio - VISA (pagamento a 100%) 936,90 -
Financiamentos de projetos
Municipio Albufeira| (2 996,86) -
Comissao Europeia| 1 650,75 -
Outros empréstimos
IPPF| 85 000,00 91 000,00
Total 83 628,99 90301,57
TOTAL FINANCIAMENTOS OBTIDOS 83 628,99 90301,57
Empréstimos de fundadores e beneméritos
Jodo Lavinha -| 11 375,00
Total -| 11 375,00

TOTAL FINANCIAMENTO EXTERNO - 11375,00
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9. Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2019 e de 2020 a rubrica “Inventdrios” apresentava os seguintes valores:

Descrigdo

Matérias primas e consumiveis

Inventario em
01/01/2019

ompras

Reclassificagdes Inventario em
e regularizagdes 31/12/2019

ompras

Reclassificacoes Inventario em

e regularizagdes

31/12/2020

Produtos e trabalhos em curso

Produtos acabados

30,14

(199,90) 5.021,12

55.012,67

Mercadorias 6.584,10 45.251,01
TOTAL 6.584,10| 30,14 (199,90) 5.021,12 - 55.012,67 45.251,01
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas | | 1.393,22| | 14.782,78

Variag®es nos inventdrios da producdo

Foi realizado, no final do exercicio, uma contagem de inventdrio para se apurar os valores finais.

10.Rédito

O rédito na APF corresponde ao rendimento resultante da sua atividade comercial e/ou relacionado com esta.

Para os periodos de 2019 e 2020 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Descricao

Valor
Nominal

2019
Valor

Valor
reconhecido Diferido

Valor
Nominal

Valor de
acréscimo

2020

Valor Valor Valor de

reconhecido Diferido acréscimo

Venda de bens 1.393,22 1.393,22 - - 4.754,35 4.754,35 - -
Materiais 1.393,22 1.393,22 4.754,35 4.754,35
Prestagdo de servigos 63.447,92| 63.447,92 - -| 95.267,52 95.267,52 - -
Formagado 2.670,50 2.670,50 4.600,00 4.600,00
Servigos 985,00 985,00 73.400,00| 73.400,00
Atendimentos 4.040,00 4.040,00 9.270,00 9.270,00
Workshops e cursos| 52.907,95 52.907,95 3.475,00 3.475,00
Quotas e Joias 1.670,00 1.670,00 1.754,85 1.754,85
Outros 1.174,47 1.174,47 2.767,67 2.767,67

Juros

Juros de empréstimos

uros de actualizagdo de valor

Royalties

Dividendos

64.841,14

64.841,14

- 100.021,87

100.021,87
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11.Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes

Nao aplicavel.

12.Subsidios do Governo e apoios do Governo

No decorrer do exercicio de 2020, a APF recebeu os seguintes valores referentes a rubrica de “Subsidios do Governo”

e “Apoios do Governo”:

o - Resultado
escricdo 2020
Subsidios/Protocolos
DGS 155.826,66
SICAD 112.092,83
Seguranga Social 450.086,25
ACM 19.813,98
SECI - PT2020/EMES 722.200,97
Camara Municipal de Lisboa 20.348,37
Camara Municipal do Funchal 21.540,00
Camara Municipal de Matosinhos 52.122,79
Camara Municipal de Albufeira 2.996,86
Camara Municipal de Faro 4.,005,63
IA Salde Madeira 5.000,00
Camara Municipal de Portimdo 11.880,00
IEFP 21.314,86
IPPF 7.367,88
Total 1.606.597,08
13. Efeitos de alteragdes em taxas de cambio
N3do aplicavel.
14.Imposto sobre o Rendimento
Nao aplicavel.
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15.Beneficios dos empregados

A relacdo do niumero médio de pessoas ao servi¢co da APF ao longo dos ultimos 5 anos é a seguinte.

31-12-2015 31-12-2016 31-12-2017 31-12-2018 31-12-2019 31-12-2020

Os gastos que a APF incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descrigao 2020 2019

Gastos com Pessoal

Vencimentos mensais 696 381,64|490 544,81
Subsidio férias 126 662,02 17 117,96
Subsidio natal 53 683,22 45 286,42
Subsidio de alimentagdo 46 856,62 34 372,47
Ajudas de custo 323,88 810,57
Gratificagdes e prémios 878,80 120,00
Outros subsidios 1 307,00 2 863,61
Indemnizacges 7 352,42

Encargos sobre remuneracdes 211 993,35(123 894,92
Seguros de acidentes no trabalho e doengas profissionais 7 654,12 6219,20
Medicina no Trabalho 2 216,14
Formagao 1094,79 2 505,00
Outros gastos 134,40

Total 1154 322,26 725 951,10

A 31 de dezembro de 2020 a APF possuia 54 funciondrios, estando a data da apresentacdo deste relatério com 61
funcionarios. Numa dtica de gestdo a APF em 2020 aumentou o nimero de funciondrios para a integracdo de projetos

no PT2020, mantendo a contratacao de prestadores de servigco para a execuc¢ao de projetos pontuais.

16. Divulgagoes exigidas por outros diplomas legais

A data de 31 de dezembro de 2020, nos termos do Decreto-Lei 534/80, a APF apresentava em divida os valores
referentes a TSU de novembro, DMR de janeiro a novembro e as retencées independentes de abril a novembro. Em
relagao as dividas a Autoridade tributdria foram criados planos de pagamento no inicio de janeiro de 2021. Em relagao
a Seguranga Social, foram de imediato liquidados os valores em janeiro de 2021. Assim, a 31 de janeiro de 2021 e a
data da apresentac¢do deste relatdrio a APF ndo apresenta qualquer divida ativa ao Estado, encontrando-se os valores
liguidados ou em planos prestacionais.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que a situacdo da APF, a
31/12/2020, perante a Seguranca Social e Administrac&o Fiscal se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente

estipulados.
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17.0utras Informagdes

De forma a uma melhor compreensdao das restantes demonstracdes financeiras, sao divulgadas as seguintes

informacdes.

17.1. Investimentos Financeiros

A conta dos investimentos financeiros apresentada no balango é composta por:

Investimentos financeiros 2020 2019
Outros investimentos financeiros
FGCT/FCT 11 198,01 6538,01
Total| 11198,01| 6 538,01

O FGCT/FCT (Fundo de Garantia de Compensagdo do Trabalho e Fundo de Compensagio do Trabalho) sdo de adesdo

obrigatdria (cddigo do trabalho) e a sua constituicdo é feita mensalmente e calcula-se através de uma percentagem

da retribuicdo de cada trabalhador. Destina-se, juntamente com o Fundo de Compensacao do Trabalho (FCT), a

assegurar o direito dos trabalhadores ao recebimento de metade (50%) da compensagdo devida pelo empregador, por

cessacdo do contrato de trabalho. Esta medida abrange os trabalhadores cujos contratos de trabalho sejam celebrados

apos entrada em vigor da Lei n.2 70/2013, de 30 de agosto, ou seja, 1 de outubro de 2013.
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17.2. Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

Durante o ano de 2020, a APF beneficiou das seguintes doacdes, patrocinios e quotas:

Descrigcao 2020

Fundadores/associados/membros-Em curso

Doadores - Em curso

Espécie
Apoldnia Supermercado SA| 30676,12
Hotmanagement — Exploragdo e Gest3ao Hoteleira, Lda. 6 096,00

Delicias de Portim3do 1570,00
Restaurante Quintinha Estrela Sensata, Lda 3 625,20

Sistemas Mcdonalds Portugal 69,60
SOON - business solutions 134,82
Nuria Claudia Silva Mendoza 500,27

AlfaPrint - Artes Graficas, Lda. 7 508,16
RB Healthcare Lda| 40 739,00
Farmacia Chafariz, Soc. Unip. Lda 47,25

Numerdrio

Donativos/Consultas/Eventos (Valores <50,00€) 1193,06
Consumidor Final 3 846,76

Miguel Santos Nunes Areosa Feio 50,00

Bayer Portugal, Lda| 10 000,00

Federacdo Portuguesa de Futebol 6 249,58

Merck Sharp & Dohme, Lda.| 10 000,00

Fundacdo Vodafone Portugal| 12 129,40

Sociedade terras de S3o Jodo, Ida 450,00

Patrocinadores

Bayer Portugal, Lda| 3 900,00

Quotas | 333981

Total

[142 125,03

A 31/12/2020, os saldos em aberto com os fundadores, patrocinadores, doadores e associados apresentava o seguinte

detalhe:

SALDOS AGREGADOS
Fundadores/patrocinadores/doadores/associados/ Saldo 2020 S.aldo 2020
a favor APF devido pela APF
membros
Doadores —em curso 14 018,99 0,00
Patrocinadores 3198,00 0,00
Total| 17 216,99 0,00

Em contas desta natureza, os saldos tém naturalmente tendéncia a ser a favor da Instituicdo. A Instituicdo processa os

valores (das quotas, patrocinios, donativos), normalmente através da emissdo de faturas e estes saldos ficardo

pendentes até serem liquidados.
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17.3. Clientes e Utentes

A conta dos valores a receber de clientes apresenta o seguinte detalhe:

Clientes e Utentes Saldo 2020 Saldo 2019

Conta-corrente 18 578,68 7 060,77
Perdas por imparidade acumuladas (6 535,04)| (1828,79)
Valor liquido clientes e utentes| 12 043,64 | 5231,98

Um saldo positivo nesta conta, representa o valor que os clientes devem a APF. O contraste entre o saldo de 2019 e
2020, deve-se aos adiantamentos de clientes.

As dividas de clientes em mora hd mais de 6 meses foram analisadas. Pelo valor que ja ndo se espera receber,
contabilizou-se a potencial perda através da constituicdo de imparidades. Se, eventualmente essa situacao se reverter

e os clientes em mora quitarem as dividas que tém para com a APF, a contabilizacdo da perda, sera revertida.

17.4. Outros ativos correntes

A rubrica “Outros ativos correntes” tinha, em 31 de dezembro de 2020, a seguinte decomposicdo:

Outras contas a receber Valor

Reembolsos Financiadores 487 302,52
Acréscimos de rendimentos-Direitos de Autor 506,68
Acréscimos de rendimentos-Rendimentos Operacionais 362,88
Outros devedores 6 156,11
Pagamentos ndo identificados 863,99
Adiantamento a fornecedores 18 345,61
Pessoal 4 810,07

Total| 518 347,86

A conclusdao mais evidente é o peso dos reembolsos dos financiadores na estrutura desta conta (cerca de 94%). O
diferimento entre o pagamento dos valores atribuidos e a sua atribuicdo estd evidenciada neste saldo. Detalhando por

entidade:
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Detalhe dos reembolsos de financiadores a receber Valor

Reembolsos Financiadores-EME 243 648,92
Reembolsos Financiadores-BIPZIP 2 848,37
Reembolsos Financiadores-Banda Larga Norte 41 953,27
Reembolsos Financiadores-Banda Larga Alentejo (480,19)
Reembolsos Financiadores-RIO 27 843,64
Reembolsos Financiadores-Outros projetos, atividades finar (569,84)
Reembolsos Financiadores-Outros projetos, atividades finar 5 000,00
Reembolsos Financiadores-Festivais de Verdo - IPDJ 3 830,70
Reembolsos Financiadores-100+Preconceito 4 710,23
Reembolsos Financiadores-Daphnes 37 880,92
Reembolsos Financiadores-4you 4 210,00
Reembolsos Financiadores-CAP Alentejo 48 720,00
Reembolsos Financiadores-Gender ABC 26 059,26
Reembolsos Financiadores-Subsidios, Medidas e Fundo Seg 27 752,19
Reembolsos Financiadores-Gabinetes de Apoio a Vitima 5176,64
Reembolsos Financiadores-IEFP 8 718,41

Total| 487 302,52

A utilizacdo e existéncia desta conta prende-se com a regra de especializacdo dos exercicios. Rendimentos e gastos

devem ser reconhecidos no ano a que dizem respeito, independentemente dos seus fluxos financeiros.

Voltando ao quadro principal das outras contas a receber, observamos a existéncia da rubrica “Pagamentos ndo

identificados” com um montante de 863,99€ que tem vindo a ser regularizado.
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17.5. Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2020, os saldos em maior detalhe da conta “diferimentos”:

Descrigao 2020

Gastos a reconhecer:

Renda Escritorio-Sede e DR Lisboa - Rua Eca de Queiroz n213 12 andar 1 150,00
Renda Escritdrio-CAP 1747,66
Renda Escritério-DR CENTRO - Rua Paldcio da Justiga n5 3060-208 Cantanhede 225,00
Renda Escritério-DR ALENTEJO 606,90
Aluguer Equipamento 186,05
Seguro viaturas 418,83
Seguro multirisco 47,79
Outros seguros 1796,27
Inventario/Mercadorias 40 739,00

Total| 46 917,50

Rendimentos a reconhecer:

Projeto-CAP Norte 7 625,80
Projeto-Proximus 8 333,34
Projeto-Aquém e Além Margens 10 000,00
Projeto-Outros projetos, atividades financiadas e de autofinanciamento SEDE 10 500,00
Projeto-Outros projetos, atividades financiadas e de autofinanciamento NORTE 5528,47
Projeto-Outros projetos, atividades financiadas e de autofinanciamento CENTRO 309,00
Projeto-Retorno Assistido EMES 12 213,46
Projeto-CAP Alentejo 10 894,00

Total| 65 404,07

A utilizagdo e existéncia desta conta prende-se com a regra de especializa¢do dos exercicios. Rendimentos e gastos

devem ser reconhecidos no ano a que dizem respeito, independentemente dos seus fluxos financeiros.

17.6. Outros Ativos Financeiros

Ndo aplicavel.

17.7. Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancdrios”, a 31 de dezembro de 2019 e 2020, encontrava-se com os seguintes saldos:

Saldo 2019 — 2020 — Saldo 2020
Débitos Créditos
Caixa 1454,09 39 761,55 3877243 244321
Depésitos a Ordem 34 964,91 2213938,59 2076 012,30 172 891,20
Total 36 419,00 2253700,14 2114 784,73 175 334,41
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17.8. Fundos Patrimoniais

O fundo patrimonial constitui o interesse residual das ESNL nos ativos depois de deduzir os passivos. Nas ESNL, o fundo
patrimonial compde-se, dos fundos atribuidos pelos fundadores da entidade ou terceiros, pelos fundos acumulados e
outros excedentes, bem como pelos subsidios, doacdes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal
aplicavel a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.

Os Fundos Patrimoniais tiveram a seguinte evoluc¢ao no decorrer do ano de 2020:

. .. Saldo a - Saldo a
Fundos patrimoniais Aumentos Redugodes
01/01/2020 31/12/2020

Fundos 112 665,66 - - 112 665,66
Resultados transitados (257 105,59)| 168 575,21 - (88 530,38)
Outras variagdes nos fundos
patrimoniais 74 445,00 1219,98 33,88 75 631,10
Resultado liquido do exercicio 168 575,21 21 883,06 | 168 575,21 21 883,06

Total 98 580,28 | 191 678,25 | 168 609,09 121 649,44

Na rubrica “Outras variacées nos fundos patrimoniais” destaca-se o valor de €75.000,00 de subsidio para investimento
referentes a carta de compromisso emitida, assinada e aprovada pela Secretaria de Estado para a Cidadania e
Igualdade tendo em vista a aquisicdo de cinco veiculos ligeiros para servir de apoio as equipas regionais
multidisciplinares especializadas (EME’s). (Ao valor dos €75.000 foi subtraido, por decisdo da gestdo, um valor de 555
euros de um donativo em espécie, passando a conta a ter um saldo de €74.445).

O valor serd reconhecido como um subsidio atribuido a partir do momento em que os equipamentos sejam adquiridos,
de acordo com a sistematizacdo e periodizacdo prevista no normativo legal.

Nesta mesma rubrica destaca-se ainda, a atribuicdo de um subsidio para aquisicdo de computadores, sendo que o
reconhecimento do mesmo como rendimento, estd indexado ao reconhecimento das deprecia¢des do prdprio ativo.
Evidenciar também a reducdo que se observou na rubrica “Resultados transitados” de 257.105,59€ negativos para

88.530,38€ também negativos, para isto o resultado liquido do periodo de 2019 teve um peso consideravel.

17.9. Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores” apresenta o seguinte saldo:

Descrigao 2020 2019
Fornecedores-Conta-corrente 3 869,60 4 236,83

A conta 22 — Fornecedores apresenta saldo negativo a 31 de dezembro de 2020, justificado por valores pagos e que a
data de relato a APF ainda n3o tinha na sua posse as respetivas faturas, sendo que estas ja foram solicitadas e obtidas

as mesmas, os saldos serao regularizados.
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No entanto esta rubrica, apresenta apenas o saldo credor da conta de fornecedores, sendo que o saldo devedor

encontra-se descrita na rubrica “Outros ativos correntes”.

17.10. Estado e Outros Entes Publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” estd dividida da seguinte forma:

Saldo a favor da

Saldo devido pela

Estado e outros entes publicos

APF APF
Retengdo de impostos sobre rendimentos (IRS) 0,00 153 077,25
IVA - Imposto sobre o valor acrescentado 0,00 3 545,04
Contribui¢des para a seguranca social 0,00 117 146,88
Fundo garantia salarial 0,00 10 923,37
Outras tributagdes 0,00 187,82
Total 0,00 284 880,36

Conforme indicado na nota 16, a APF tinha em divida a data de 31 de dezembro de 2020 os impostos referentes as
Retengdes dependentes (DMRs), Retencgdes independentes e Taxa Social Unica (TSU). Esses impostos em divida foram
ja pagos e transformados em planos prestacionais no inicio do ano de 2021. Desta forma, a APF, a data da entrega do
relatério, ndo detém qualquer divida para com o estado. Os saldos apresentados, no que toca a conta da Seguranca
Social, ndo se apresenta correto, pois aguardamos, ainda hoje, por uma resposta da parte da mesma entidade acerca
da aplicagdo dos valores retidos no decorrer dos anos anteriores a 2019, ndo sendo possivel regularizar a conta

corretamente, de forma a apresentar o valor correto em divida.

A rdbrica EOEP em 31 de dezembro de 2020 2019 apresenta os seguintes saldos:

Estado e outros entes publicos 2020 2019
Retengdo de impostos sobre rendimentos (IRS) 153 077,25 110 620,65
IVA - Imposto sobre o valor acrescentado 3 545,04 (519,77)
Contribui¢des para a segurancga social 117 146,88 140 380,89
Fundo garantia salarial 10 923,37 6 263,37
Outras tributagdes 187,82 187,82
Total 284 880,36 256 932,96
17.11. Outros Passivos Correntes
A rubrica “Outros Passivos Correntes” desdobra-se da seguinte forma:
Credores por acréscimos de gastos 207 847,04
Credores diversos-Fornecedor 3940,47
Credores diversos-Colaborador (305,32)
Credores diversos-Outra Entidade (1 855,21)
Reembolso Despesas 692,12
Adiantamentos de clientes 24 232,00
Total| 234551,10
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Os saldos positivos nas rubricas “Credores diversos” representam valores que a APF tem em divida, deste modo os
saldos negativos obtidos nas rubricas “Credores diversos-Colaborador” e “Credores diversos-Outra Entidade” deverdo
ser alvos de um acompanhamento em 2021 de modo a se conseguir solucionar os mesmos.

A rubrica “Credores por acréscimo de gastos” desdobra-se da seguinte forma:

Detalhe dos acréscimos de gastos Valor

Remuneragdes a liquidar:

Estimativa f+sf 136 099,84

Encargos seg social 30 350,26

Recursos Humanos Externos 1567,97

Rendas e alugueres-Renda Escritério 2 346,19

Outros gastos 37 482,78
Total| 207 847,04

A utilizacdo e existéncia desta conta prende-se com a regra de especializacdo dos exercicios. Rendimentos e gastos

devem ser reconhecidos no ano a que dizem respeito, independentemente dos seus fluxos financeiros.

17.12. Outros Passivos Financeiros
N3o aplicavel.
17.13. Subsidios, doagdes e legados a exploragao

Os “Subsidios e Apoios do Governo” estao divulgados de forma mais exaustiva na Nota 12.

17.14. Fornecimentos e servigos externos
A reparticdo dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos findos em 31 de dezembro de 2019 e 31 de

dezembro de 2020 foi a seguinte:

Associa¢do para o Planeamento da Familia 29
Rua Ega de Queiroz, n.2 13 1.9, Lisboa
NIF:500 989 575



APF - Relatoério e contas 2020

Fornecimentos e servigos externos 2020 2019
Subcontratos 0,00 505,21
Servigos especializados:

Trabalhos especializados 17 941,74 36 174,33
Publicidade e propaganda 691,26 177,00
Vigilancia e segurancga 1162,11 1373,31
Honordérios (colaboradores externos) 302177,49| 291610,33
Comissoes 0,00 258,38
Conservagao e reparagao 2 944,08 2 869,73
Servigos bancarios 483,58 1386,43
Outros servigos especializados 474,41 208,92
Materiais 13 999,25 15 386,20

Energia e fluidos:
Eletricidade 12 340,44 10 796,42
Combustiveis 7 063,85 11 192,53
Agua 4117,56 4 033,75
Outros energia e fluidos 153,00 0,00
DeslocagGes, estadas e transportes 20 225,96 32 969,90

Servigos diversos:
Rendas e alugueres 61 619,23 55 820,18
Comunicagao 20737,14 17 844,23
Seguros 4 789,30 5063,43
Contencioso e notariado 258,07 122,00
Limpeza, higiene e conforto 17 222,44 11 933,68
Outros servigos 55 156,98 49 045,19
Total| 543 557,89 548 771,15

De um modo geral, de 2019 para 2020 verificou-se uma reducao dos valores totais da rubrica “Fornecimentos e
servicos externos”.

Destacar as reducdes obtidas em rubricas como “Deslocagdes, estadas e transportes”, “Trabalhos especializados”,
“Combustiveis”, redugdo esta explicada pela gestdo como um resultado de uma politica de sensibiliza¢do para a
contencgdo de despesas desta natureza.

Em sentido contrdrio, houve aumentos nas rubricas como “Rendas e alugueres”, “Honorarios (colaboradores

externos)”, “Limpeza, higiene e conforto”.

17.15. Outros rendimentos e ganhos

A rubrica de “Outros rendimentos e ganhos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Outros rendimentos e ganhos 2020 2019
Patrocinios 500,00 12 246,48
Donativos 129 012,79 83 380,16
Descontos de pronto pagamento obtidos 1178,62 23,80
Correcgdes relativas a exercicios anteriores 4 918,27 31454,12
Restituicdo de impostos 7 173,05 485,77
Outros ndo especificados 62,08 1171,28

Total| 142 844,81| 128 761,61

Relativamente aos donativos:

Tipo de donativo Valor

Em espécie 83 458,26
Em numerdrio 45 554,53
Total| 129 012,79
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Donativos por regido/delegagido Valor

Sede 86 791,05
Norte 204,42
Algarve 41 967,32
Lisboa 50,00

Total| 129 012,79

Destaca-se a redugao considerdvel de rubrica “Corregdes relativas a anos anteriores”. As corregdes registadas dizem

respeito ndo so a correcdes de erros, mas na sua maior parte, a sua utilizacdo prende-se com a obrigacao legal de

especializacdo de exercicios. As atividades da APF sendo plurianuais, ha necessidade contabilistica de reportar

documentos e movimentos de ganhos aos anos respetivos.

Esta reducdo pode ser explicada pelo esforco por parte da gestdo em incrementar o rigor contabilistico.

17.16. Outros gastos e perdas

A rubrica de “Outros gastos e perdas” encontra-se dividida da seguinte forma:

Outros gastos e perdas
Impostos

2020 2019

737,50

631,43

Corregdes relativas a exercicios anteriores

9720,03| 62589,01

Quotizagdes 650,00 0,00
Despesas ndo documentadas 0,00 875,94
Despesas indevidamente documentadas 279,39 0,00
Multas fiscais e ndo fiscais 6 792,33 550,08
Outras penalidades 7 681,00 5 302,47
Outros gastos e perdas 29,02 33,13
Outros gastos e perdas —financiadores:

Direc¢do Geral da Saude 53 891,65 2 249,14

SICAD 3161,89 6 425,00

Instituto da Segurancga Social, IP

0,00 583464

Municipio de Lisboa

0,00 3402,49

Daphne 0,00 350,00
PT 2020 24 353,61 0,00
Total| 107 296,42 | 88 243,33

Mais uma vez destaca-se a redugdo obtida na rubrica “Corregdes relativas a anos anteriores”, resultante de igual

modo, na tentativa de aumentar o rigor contabilistico.
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17.17. Resultados Financeiros

No periodo de 2020 n3o foram reconhecidos gastos nem rendimentos relacionados com juros e similares.

17.18. Acontecimentos apds data de Balango
Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstra¢des Financeiras
de 31 de dezembro de 2020. Apds o encerramento do periodo, e até a elaboracdo do presente anexo, ndo se

registaram outros factos suscetiveis de modificar a situacao relevada nas contas.
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18.-Breve comparag¢ao orcamento para 2020 e resultados no final do exercicio

B 31/12/2020 ORCAMENTO 2020 Variagéo %
Rendimentos e Gastos

Notas @) ) (1)-(2)
Vendas e servigos prestados 10 100.021,87 41.300,00 142,18%
Subsidios a exploragéo 12 1.606.597,08 1.553.831,54 3,40%
Variagdo nos inventarios da producéo - -
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 (14.782,78) - -
Fornecimentos e servicos externos 17.14 (543.557,89) (522.182,34) 4,09%
Gastos com o pessoal 15 (1.154.322,26) (987.449,20) 16,90%
Imparidade de inventarios (perdas/reversdes) - -
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 17.3 (4.706,25)
ProvisGes (aumentos/redugdes)
Outras imparidades (perdas/ reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor
QOutros rendimentos e ganhos 17.15 142.844,81
Qutros gastos e perdas 17.16 (107.296,42)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos (EBITDA) 24.798,16 85.500,00 -71,00%
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagdo 5+6 (2.915,10) (21.250,00) -86,28%
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (EBIT) 21.883,06| 64.250,00| -65,94%
Juros e rendimentos similares obtidos 17.17
Juros e gastos similares suportados 17.17
Resultado antes de impostos (EBT) | | 21.883,06] 64.250,00]  -65,94%
Imposto sobre o rendimento do periodo | 14 | | |
Resultado liquido do periodo | | 21.883,06] 64.250,00]  -65,94%

Descricio Resultado Orgamento Variacio %
2020 2020

Subsidios/Protocolos

DGS 155.826,66 135.000,00 13,37%
SICAD 112.092,83 135.715,30 -21,07%
Seguranca Social 450.086,25 302.569,82 32,78%
ACM 19.813,98 - 100,00%
SECI - PT2020/EMES 722.200,97 722.868,12 -0,09%
Camara Municipal de Lisboa 20.348,37 18.750,00 7,86%
Camara Municipal do Funchal 21.540,00 5.000,00 76,79%
Camara Municipal de Matosinhos 52.122,79 25.000,00 52,04%
Camara Municipal de Albufeira 2.996,86 100,00%
Camara Municipal de Faro 4.005,63 100,00%
|A Saude Madeira 5.000,00 100,00%
Camara Municipal de Portimédo 11.880,00 100,00%
IEFP 21.314,86 100,00%
IPPF 7.367,88 100,00%
Total 1.606.597,08| 1.344.903,24 16,29%
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19.-Indicadores de Gestao

i 309
INDICADORES DE GE 31/12/2020 31/12/2019 Variagéo %

(1) (2) (1)-(2)

Prestacdo de Servigos -

Directo dos Dados do Utilizador 95.267,52 63.447,92 50%
Vendas
Directo dos Dados do Utilizador 4.754,35 1.393,22 241%

Resultados Liquidos

Directo dos Dados do Utilizador 21.883,06 168.575,21 -87%
Cash-Flow

Resultados Liquidos + Amortizagdes e Provisdes 18.967,96 172.258,89 -89%
Capital Social

Directo dos Dados do Utilizador 112.665,66 112.665,66 0%

Activo Total Liquido
Directo dos Dados do Utilizador 860.591,45 849.935,01 1%

Capitais Permanentes
Total Capital Proprio + Total Passivo Médio/Longo Prazo 121.649,44 98.580,28 23%

Fundo de Maneio (Lato)
(Total Activo-Imobilizados) - Total Passivo Curto Prazo 84.821,30 76.000,86 12%

Nimero de trabalhadores
Directo dos Dados do Utilizador 54 37 46%

Vendas por Trabalhador
Vendas / Nimero Trabalhadores 88,04 37,65 134%

Volume Negécios por Trabalhador
(Vendas+Prestagdo Servigos) / Nimero Trabalhadores 1.852,26 1.752,46 6%
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- < i a0 9
ANALISE ECONOMICA 31/12/2020 31/12/2019 Variagéo %
Notas 1) 2) (1)-(2)
Rentabilidade do Capital Préprio
Resultados Liquidos / Total Capital Préprio 0,18 1,71 -89%
Rentabilidade Econémica
(Resultados Liguidos+impostos+Enc. Financeiros) / Total Activo 0,03 0,20 -87%

Rentabilidade do Activo Total
Resultado Liguido / Activo 0,03 0,20 -87%
Indica o grau de remuneracao do investimento total.

Rentabilidade Global daempresa
(Resultados Liquidos/Activo Total) x 100 2,54% 19,83% -87%

Rentabilidade das Vendas
Resultados Liguidos / (Vendas+Prestacéo de Servigos) 21,88% 259,98% -92%

Rendimento do Imobilizado
(Vendas+Prestagdo de Servigos) / Imobilizado Liquido 271,59% 287,17% -5%
Numa empresa ha que tirar o maximo proveito do imobilizado. Por isso, interessa que este
indicador seja 0 mais elevado possivel.

Rotagéo do Activo Fixo
(Vendas+Prestagdo de Servigos) / Imobilizados 2,72 2,87 -5%
Indica o grau de utilizagdo dos activos. Um racio muito elevado pode significar que a empresa
estéa a trabalhar perto do limite de capacidade. O inverso pode significar subutilizag&o de
recursos.

Rotacgdo do Activo Circulante
(Vendas+Prestagdo de Servigos) / (Total Activo-Imobilizados) 0,12 0,08 55%

Rotagdo do Capital Préprio
(Vendas+Prestagdes de Servigos) / Capital Proprio 82,22% 65,77% 25%
Um alto valor deste indicador indica boa rentabilidade. Deve ser analisado juntamente com a
rentabilidade do Capital Préprio. Se as suas evolugdes ndo forem semelhantes ha que
analisar as politicas de investimento e de vendas.

Prazo Médio Recebimentos
Clientes / (Vendas+Prestagdo de Servigos) (0,12) 0,08 -251%
Permite acompanhar as consequéncias da politca de crédito concedido pela empresa, ligada
a politica de promogéo de vendas.

Prazo Médio Pagamentos

(Fornecedoresx12) / (Custo Existéncias Vendidas+Custo Matérias
Consumidas-+Fornecimentos Servi¢os Externos+Compras Mercadorias e Matérias) 0 0 0%
Expressa a adequagéao da polttica de pagamentos da empresa e objectivos de correcto
aproveitamento do financiamento e descontos proporcionados pelos fornecedores.
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P G
ANALISE FINANCEIRA 31/12/2020 31/12/2019 Variagéo %
\[e]eH] 1) ) (1)-(2)

Activo/Passivo

Activo / Passivo 1,16 1,13 3%
Fundo de Maneio Bruto

Activo Circulante / Activo Total 95,72% 97,34% -2%
Informa sobre a capacidade de reac¢édo da empresa a situagdes de crise. Valores baixos

sugerem prudéncia no investimento e atengdo a situag&o de Tesouraria.

Autonomia Financeira (se <100% =>empresa falida)

Total Capital Proprio / Total Activo 14,14% 11,60% -22%
Grau de Dependéncia

Total Passivo / Total Passivo e Capital Proprio 85,9% 88,4% -3%
Independéncia Financeira/ Solvabilidade Total

Total Capital Préprio / Total Passivo 16,5% 13,1% -25%
Indica a capacidade da empresa de com os seus préprios meios liquidar as suas dividas a

terceiros. Se este valor ndo for suficientemente elevado existird dependéncia da empresa

relativa aos credores da mesma.

Liquidez Imediata

(Caixa+Depésitos+Titulos Negociaveis) / Passivo Curto Prazo 23,7% 4,8% 390%
Um valor inferior a 100% indica dificuldades de Tesouraria. Convém diferir prazos de

pagamento ou receber quanto antes os créditos suficientes.

Liquidez Reduzida

(Activo Circulante-Existéncias) / Passivo Curto Prazo 110,9% 109,4% 1%
Sendo inferior a 100% alerta para a proximidade de dificuldades de Tesouraria.

Liquidez Geral

Activo Circulante / Passivo Curto Prazo 111% 110% 1%
Este indicador ndo deve ser inferior a 100% porque se o for avizinham-se situagées de

dificuldades de Tesouraria. Deve-se tentar acelerar a rotagéo dos stocks e diminuir o volume

do mesmo, assim como do activo realizavel a curto prazo. Convém ainda preparar o recurso

ao crédito.

Cash-Flow/Vendas

Cash-Flow / Vendas 399,0% 12364,1% -97%
Cash-Flow/Volume Negécios

Cash-Flow / (Vendas+Prestacdo de Servigos) 19,0% 265,7% -93%
Financiamento Préprio das Imobilizagdes (1)

Imobilizado Liquido / Capitais Permanentes 30,3% 22,9% -32%
Indica o comprometimento dos capitais permanentes no financiamento das imobilizacées.

Quando o valor é inferior a 100% significa, geralmente, que a empresa tem capacidade de

investimento.

Financiamento Préprio das Imobilizagdes (2)

Imobilizado Liquido / Capitais Préprios 30,3% 22,9% 32%
Na sequéncia do indicador anterior podera justificar-se verificar também o grau de

imobilizac&o do Capital Préprio. Valores baixos reforcam as conclusdes extraidas do racio

anterior.

Valor Acrescentado Bruto

Amortizagdes+Provisdes+Enc.c/Pessoal+Enc.Financeiros+IRC+RLE 1.179.120,42 898.209,99 31%
Produtividade

Valor Acrescentado Bruto / Nimero de Trabalhadores 21.835,56 24.275,95 -10%
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20.—Conclusoes

A APF tem vindo a melhorar no que toca aos seus objetivos tracados no seu plano de recuperacao financeira e no que
toca a sua gestdo corrente de ativos e financeira.

Neste ano de 2020 verificou-se uma evolucdo positiva significativa no toca a tesouraria pois foi o ano em que o fundo
de socorro da seguranga social entrou nas contas da APF, assim como grande parte dos valores em divida de projetos
foram liquidados. Desta forma a APF pode liquidar dividas e dar inicio a procedimentos sérios no que toca ao controlo
da sua gestdo operacional e financeira.

A continuar a tendéncia, prevé-se o ano de 2021 como um ano de continuo melhoramento e aumento de saude
financeira, podendo proceder a novos projetos internos e externos que aumente a visibilidade da APF ao publico e

promova a defesa das causas pelas quais a APF existe.

Pela Direcao Nacional

Pela Técnica Oficial de Contas
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